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RINGKASAN 

Coronavirus adalah keluarga besar virus yang menyebabkan penyakit 

mulai dari gejala ringan sampai berat. Hingga tanggal 23 Januari 2021 kejadian 

Covid 19 di dunia sudah mencapai 96,2 juta kasus sedangkan kasus yang 

meninggal sebanyak 2,06 juta, di Indonesia sudah mencapai 977.474 kasus 

dengan kasus meninggal sebanyak 27.664 (BNPB, 2021). Di Provinsi Riau total 

kasus positif mencapai 28.119 orang sampai dengan tanggal 23 Januari 2021 dan 

meninggal dunia sebanyak 669 orang. Lima kecamatan dengan jumlah kasus 

positif terbanyak antara lain Kecamatan Tampan (2396 kasus), Kecamatan 

Marpoyan Damai (1851 kasus), Kecamatan Bukit Raya (1682 kasus), Kecamatan 

Tenayan Raya (1460 kasus), dan Kecamatan Payung Sekaki (1195 kasus) (Dinkes 

Provinsi Riau, 2021). Dalam situasi pandemik, sebagian masyarakat tetap harus 

malakukan aktifitas di luar rumah yang mengakibatkan masyarakat tersebut 

kesulitan untuk sering mencuci tangan sebagai upaya pencegahan Covid 19. 

Dalam situasi tersebut dapat digantikan dengan penggunaan hand sanitizer. Akibat 

tingginya permintaan hand sanitizer maka hand sanitizer menjadi langka dan sulit 

diperoleh. Maka penting untuk dilakukan sebuah upaya penyuluhan tentang 

edukasi pencegahan Covid 19 sekaligus pelatihan pembuatan hand sanitizer baik. 

Tujuan dilaksanakannya pengabdian masyarakat guna meningkatkan pengetahuan 

ibu-ibu di RT 001 RW 009 Kelurahan Pematang Kapau Kecamatan Tenayan Raya 

Kota Pekanbaru tentang upaya pencegahan Covid 19 sekaligus pelatihan 

pembuatan hand sanitizer. Setelah diberikan informasi ini, peserta diharapkan 

dapat mengerti mengenai pencegahan Covid 19 sekaligus pembuatan hand 

sanitizer. Metode penyuluhan yaitu dengan ceramah dan diskusi. Kegiatan ini 

dilakukan di RT 001 RW 009 Kelurahan Pematang Kapau Kecamatan Tenayan 

Raya Kota Pekanbaru. 

 

Kata Kunci : Pencegahan Covid 19, Pembuatan Hand Sanitizer
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Coronavirus adalah keluarga besar virus yang menyebabkan penyakit 

mulai dari gejala ringan sampai berat. Ada setidaknya dua jenis coronavirus 

yang diketahui menyebabkan penyakit yang dapat menimbulkan gejala berat 

seperti Middle East Respiratory Syndrome (MERS) dan Severe Acute 

Respiratory Syndrome (SARS). Virus penyebab COVID-19 ini dinamakan 

Sars-CoV-2. Virus corona adalah zoonosis (ditularkan antara hewan dan 

manusia). Adapun, hewan yang menjadi sumber penularan COVID-19 ini 

sampai saat ini masih belum diketahui (Kemenkes RI, 2020). 

Pada Desember 2019, kasus pneumonia misterius pertama kali 

dilaporkan di Wuhan, Provinsi Hubei. Sumber penularan kasus ini masih 

belum diketahui pasti, tetapi kasus pertama dikaitkan dengan pasar ikan di 

Wuhan. Hingga tanggal 23 Januari 2021 kejadian Covid 19 di dunia sudah 

mencapai 96,2 juta kasus sedangkan kasus yang meninggal sebanyak 2,06 juta 

(WHO, 2021). 

Di Indonesia COVID-19 pertama kali dilaporkan terjadi pada tanggal 2 

Maret 2020 yaitu sejumlah dua kasus. Kasus ini berawal dari suatu acara di 

Jakarta dimana penderita kontak dengan seorang warga Negara asing (WNA) 

asal Jepang yang tinggal di Malaysia. Setelah kegiatan tersebut penderita 

mengeluh demam, batuk, dan sesak napas. Hingga tanggal 23 Januari 2021  

kasus COVID 19 di Indonesia sudah mencapai 977.474 kasus dengan kasus 

meninggal sebanyak 27.664 (BNPB, 2021) 

 Provinsi Riau merupakan salah satu wilayah terdampak COVID-19 di 

Indonesia dengan total kasus positif mencapai 28.119 orang sampai dengan 

tanggal 23 Januari 2021 dan meninggal dunia sebanyak 669 orang. Lima 

kecamatan dengan jumlah kasus positif terbanyak antara lain Kecamatan 

Tampan (2396 kasus), Kecamatan Marpoyan Damai (1851 kasus), Kecamatan 



 

 

 

Bukit Raya (1682 kasus), Kecamatan Tenayan Raya (1460 kasus), dan 

Kecamatan Payung Sekaki (1195 kasus) (Dinkes Provinsi Riau, 2021).  

 Dalam situasi pandemik, sebagian masyarakat tetap harus malakukan 

aktifitas di luar rumah yang mengakibatkan masyarakat tersebut kesulitan 

untuk sering mencuci tangan sebagai upaya pencegahan covid 19. Dalam 

situasi tersebut dapat digantikan dengan penggunaan hand sanitizer. Akibat 

tingginya permintaan hand sanitizer maka hand sanitizer menjadi langka dan 

sulit diperoleh. Maka penting untuk dilakukan sebuah upaya penyuluhan 

pencegahan Covid 19 sekaligus pelatihan pembuatan hand sanitizer baik 

menggunakan bahan kimia maupun menggunakan bahan alami. 

 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan data Dinas Kesehatan Kota Pekanbaru, Kecamatan Pematang 

Kapau merupakan salah satu wilayah yang masuk ke dalam zona merah yang 

menunjukkan tingginya kasus Covid 19, hal ini menunjukkan masih 

rencahnya kesadaran masyarakat dalam pencegahan Covid 19. Sehingga perlu 

dilaksanakan kegiatan edukasi pencegahan Covid 19 dan pembuatan hand 

sanitizer di RT 001 RW 009 Keluarahan Pematang Kapau Kecamatan 

Tenayan Raya Kota Pekanbaru.  

C. Tujuan Kegiatan 

1. Tujuan Umum 

Meningkatkan pengetahuan tentang upaya mencegah terjadinya 

penyakit Covid 19 sekaligus pembuatan hand sanitizer melalui kegiatan 

pengabdian masyarakat di RT 001 RW 009 Keluarahan Pematang Kapau 

Kecamatan Tenayan Raya Kota Pekanbaru.  

2. Tujuan Khusus 

a. Memberikan informasi tentang pengertian, tanda dan gejala 

penyakit Covid 19 di RT 001 RW 009 Keluarahan Pematang 

Kapau Kecamatan Tenayan Raya Kota Pekanbaru.  



 

 

 

b. Memberikan informasi tentang pencegahan Covid 19 di RT 001 

RW 009 Keluarahan Pematang Kapau Kecamatan Tenayan Raya 

Kota Pekanbaru. 

c. Memberikan informasi tentang Vaksinasi Covid 19 di RT 001 RW 

009 Keluarahan Pematang Kapau Kecamatan Tenayan Raya Kota 

Pekanbaru. 

d. Memberikan informasi tentang cara pembuatan hand sanitizer 

berbahan kimia di RT 001 RW 009 Keluarahan Pematang Kapau 

Kecamatan Tenayan Raya Kota Pekanbaru. 

e. Memberikan informasi tentang cara pembuatan hand sanitizer 

berbahan alami di RT 001 RW 009 Keluarahan Pematang Kapau 

Kecamatan Tenayan Raya Kota Pekanbaru. 

D. Manfaat Kegiatan 

1. Bagi Dosen 

Dapat melaksanakan salah satu darma dari tridharma tugas dosen yaitu 

darma pengabdian kepada masyarakat. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Menunjukkan kepedulian Institusi pendidikan kepada masyarakat melalui 

program pengabdian masyarakat ini. 

3. Bagi Masyarakat 

Masyarakat mampu memahami dan dapat menerapkan pencegahan Covid 

19 dan pembuatan hand sanitizer di RT 001 RW 009 Keluarahan 

Pematang Kapau Kecamatan Tenayan Raya Kota Pekanbaru. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                       BAB II 

SOLUSI PERMASALAHAN 

Berdasarkan permasalahan di bab I di atas, maka dirumuskan solusi 

pemecahan permasalahan sebagai berikut: 

1. Memberikan informasi tentang pengertian, tanda, dan gejala terjadinya 

penyakit Covid 19 

2. Memberikan informasi tentang pencegahan Covid 19 

3. Memberikan informasi tentang Vaksinasi Covid 19 

4. Memberikan informasi tentang bagaimana  pembuatan hand sanitizer 

berbahan kimia. 

5. Memberikan informasi tentang bagaimana  pembuatan hand sanitizer 

berbahan kimia. 

Kerangka Pemecahan masalah dalam pengabdian kepada masyarakat dapat 

digambarkan sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2.1 Kerangka Pemecahan Masalah 
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BAB III 

METODE PELAKSANAAN 

 

A. Langkah-Langkah Dalam Metode Pelaksanaan 

Metode pelaksanaan yang dilakukan dalam kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat ini, yaitu: 

1. Pertemuan dengan instansi tempat pengabdian masyarakat 

2. Identifikasi masalah yang terjadi di tempat pengabdian masyarakat 

3. Persiapan pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat 

4. Melaksanakan kegiatan pengabdian masyarakat 

5. Evaluasi hasil pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat 

 

B. Partisipasi Dalam Pelaksanaan Kegiatan 

Kegiatan Pengabdian Masyarakat ini melibatkan instansi STIKes Hang 

Tuah Pekanbaru dan RT 001 RW 009 Keluarahan Pematang Kapau 

Kecamatan Tenayan Raya Kota Pekanbaru. Kedua instansi yang terlibat ini 

memperoleh keuntungan secara bersama- sama (mutual benefit). 

1. RT 001 RW 009 Keluarahan Pematang Kapau Kecamatan Tenayan Raya 

Kota Pekanbaru adalah tempat dilaksanakan kegiatan pengabdian 

masyarakat dalam bentuk penyuluhan tentang pencegahan Covid 19 dan 

pembuatan hand sanitizer di RT 001 RW 009 Keluarahan Pematang 

Kapau Kecamatan Tenayan Raya Kota Pekanbaru. Dalam hal ini RT 001 

RW 009 Keluarahan Pematang Kapau Kecamatan Tenayan Raya Kota 

Pekanbaru akan memperoleh manfaat pemahaman tentang pencegahan 

pencegahan Covid 19 dan pembuatan hand sanitizer. 

2.  STIKes Hang Tuah Pekanbaru melalui Pusat Penelitian dan Pengabdian 

Pada Masyarakat berperan menyediakan dana untuk dosen pengusul 

sehingga mendukung pelaksanaan dharma ketiga dari Tri Dharma 

Perguruan Tinggi yaitu Pengabdian Masyarakat. 

 

 

 



 

 

 

 

C. Evaluasi Pelaksanaan Kegiatan 

a. Evaluasi Input 

Evaluasi input dilakukan sebelum kegiatan dimulai. Yang dinilai 

dalam evaluasi input adalah sarana dan prasarana yang perlu tersedia 

untuk terlaksananya kegiatan pengabdian dalam rangka menghasilkan 

Output dan tujuan pengabdian seperti, tenaga yang menguasai materi, 

peserta yang datang tepat waktu, tempat pelaksanaan yang kondusif, 

sumber dana yang mencukupi dan sebagainya.  

2. Evaluasi Proses 

Evaluasi proses dilakukan sewaktu kegiatan dimulai. Yang dinilai 

dalam evaluasi proses adalah: apakah ketika kegiatan dilaksanakan 

semua sasaran memperhatikan dan antusias dengan baik dan adanya 

umpan balik dari sasaran.  

3. Evaluasi Hasil 

Evaluasi hasil dilakukan setelah kegiatan selesai dilaksanakan. 

Setelah penyuluhan dilaksanakan, sasaran mampu memahami dan 

mengetahui pencegahan Covid 19 dan pembuatan hand sanitizer dari 

kegiatan tersebut.  

 

D. Kepakaran dan Tugas Anggota Tim Pengabdian Kepada Masyarakat 

Tabel 3.1 

Kepakaran Anggota Tim Pengabdian Kepada Masyarakat 

No. Nama / NIDN Instansi Asal Kepakaran 

1. Christine Vita, G.P, SKM, M.Kes STIKes Hang 

Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan 

Masyarakat 

2. Yuyun Priwahyuni, SKM, M.Kes STIKes Hang 

Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan 

Masyarakat 



 

 

 

3. Agus Alamsyah, SKM, M.Kes STIKes Hang 

Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan 

Masyarakat 

4. Ikhtiyaruddin, SKM, MKM STIKes Hang 

Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan 

Masyarakat  

5 Rani Khairunisa STIKes Hang 

Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan 

Masyarakat  

 

Uraian tugas masing-masing anggota pengabdian kepada masyarakat 

dirinci sebagai berikut:  

1. Ketua 

a. Mengkoordinir kegiatan studi pendahuluan dan Survey Lapangan 

b. Mengkoordinir pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat 

c. Menyusun Laporan Pengabdian Masyarakat dan artikel publikasi 

d. Melakukan seminar hasil pengabdian masyarakat 

2. Anggota  

a. Melakukan studi pendahuluan  

b. Mengurus perizinan di RT 001 RW 009 Kelurahan Pematang Kapau 

Kecamatan  Tenayan Raya Kota Pekanbaru 

c. Mengatur anggaran pengabdian dan peralatan yang digunakan dalam 

pengabdian 

d. Pelaksanaan Kegiatan pengabdian masyarakat 

 

 

 

 

 



 

 

 

BAB IV 

LUARAN DAN TARGET CAPAIAN 

 

A. Hasil 

  Kegiatan Pengabdian Masyarakat berupa penyuluhan kesehatan telah 

dilaksanakan kepada ibu-ibu di RT 001 RW 009 Kelurahan Pematang Kapau 

Kecamatan  Tenayan Raya Kota Pekanbaru yang berjumlah 17 orang, 

kegiatan ini dilakukan pada hari Minggu tanggal 18 April 2021 pukul 11.00 

WIB/selesai. Bentuk kegiatan pengabdian yang dilaksanakan adalah 

penyuluhan kesehatan berupa ceramah tentang mencegah Covid 19 dan 

pembuatan hand sanitizer. Sebelum melakukan penyuluhan pelaksana 

memberikan bina suasana kepada ibu-ibu di RT 001 RW 009 Kelurahan 

Pematang Kapau Kecamatan  Tenayan Raya Kota Pekanbaru agar mereka 

mau mendengarkan dan menerima penyuluhan tersebut. Setelah memberikan 

penyuluhan dilakukan diskusi bagi ibu-ibu yang ingin bertanya ataupun 

memberi saran. Selanjutnya dibrikan beberapa pertanyaan untuk melihat 

bagaimana tingkat pengetahuan sasaran mengenai pentingnya pencegahan 

Covid 19 dan pembuatan hand sanitizer.  

 Memberikan pemahaman dan pengetahuan kepada ibu-ibu di RT 001 

RW 009 Kelurahan Pematang Kapau Kecamatan  Tenayan Raya Kota 

Pekanbaru tersebut tentang pencegahan Covid 19 dan pembuatan hand 

sanitizer sangatlah penting. Karena RT 001 RW 009 Kelurahan Pematang 

Kapau Kecamatan  Tenayan Raya Kota Pekanbaru termasuk zona merah 

dengan angka kejadian Covid 19 terus meningkat di Kota Pekanbaru.  

Dalam kegiatan penyuluhan, setelah diberikan materi ibu-ibu di RT 001 

RW 009 Kelurahan Pematang Kapau Kecamatan  Tenayan Raya Kota 

Pekanbaru diberikan berbagai pertanyaan terkait dengan materi yang telah 

diberikan. Para Ibu-ibu telah memahami dan mengetahui pencegahan Covid 

19 dan pembuatan hand sanitizer. Hal tersebut terlihat dari keaktifan para ibu-

ibu menjawab berbagai pertanyaan yang diberikan. 

 

 



 

 

 

Tabel 4.1 

Rundown Acara Kegiatan Pengabdian Masyarakat 

No Kegiatan Penyuluhan Metode Media Waktu 

1. Pembukaan 

1. Memberikan salam 

2. Memperkenalkan diri 

3. Menjelaskan tujuan 

pendidikan kesehatan 

4. Menyebutkan materi 

bahasan yang akan 

disampaikan 

Ceramah - 5 menit 

2. Pelaksanaan 

1. Menjelaskan materi 

pendidikan kesehatan, 

dimana meterinya adalah: 

a. Pencegahan Covid 19 

b. Pembuatan hand 

sanitizer 

2. Tanya Jawab  

 

Lisan 

 

 

 

 

Ceramah 

 

Power Point 

 

 

 

40 

menit 

3 Evaluasi 

1.   Menyimpulkan inti 

pendidikan kesehatan 

3.   Memberikan pertanyaan 

secara  lisan. 

 

Ceramah 

 

Tanya 

jawab 

 

Power Point 

 

10 

menit 

4. Penutup 

1. Menyimpulkan keseluruhan 

materi pendidikan kesehatan 

2. Menyampaikan ucapan 

terima kasih 

3. Doorprice 

4. Mengucapkan salam 

5. Foto bersama 

Ceramah Spanduk 5 menit 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

B. Luaran 

Tabel 4.2 Luaran Yang Dicapai 

No Jenis Luaran Indikator Capaian 

1. Membuat media promosi pengabdian 

kepada masyarakat berupa leaflet 

sebanyak 1 pcs  

Penyerahan leaflet kepada ibu-

ibu di RT 001 RW 009 

Kelurahan Pematang Kapau 

Kecamatan  Tenayan Raya Kota 

Pekanbaru 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

BAB V 

RENCANA TAHAPAN BERIKUTNYA 

Rencana tahapan berikutnya adalah : 

1. Kegiatan Pengabdian masyarakat di RT 001 RW 009 Kelurahan Pematang 

Kapau Kecamatan  Tenayan Raya Kota Pekanbaru akan dilaksanakan secara 

kontiniu atau berkelanjutan berkaitan dengan permasalahan kesehatan yang 

dapat bermanfaat bagi ibu-ibu. 

2. Membentuk kader kesehatan di RT 001 RW 009 Kelurahan Pematang Kapau 

Kecamatan  Tenayan Raya Kota Pekanbaru sebagai konselor bagi ibu-ibu 

khususnya tentang pencegahan covid 19. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

1. Kegiatan pengabdian masyarakat ini disambut antusias oleh ibu-ibu di RT 

001 RW 009 Kelurahan Pematang Kapau Kecamatan  Tenayan Raya Kota 

Pekanbaru terlihat dari partisipasi mereka dalam menyediakan tempat 

untuk kegiatan penyuluhan dan keaktifan serta bersikap tenang selama 

kegiatan berlangsung.  

2. Terdapat pemahaman ibu-ibu di RT 001 RW 009 Kelurahan Pematang 

Kapau Kecamatan  Tenayan Raya Kota Pekanbaru terlihat dari jawaban 

para ibu-ibu ketika tanya jawab berlangsung. 

 

B. Saran 

1. Kepada Ketua RT agar dapat memberikan pembinaan kesehatan kepada 

ibu-ibu di RT 001 RW 009 Kelurahan Pematang Kapau Kecamatan  

Tenayan Raya Kota Pekanbaru agar masyarakat tetap sehat dan terhindar 

dari penyakit Covid 19. 

2. Kepada kader yang telah dibentuk agar berperan aktif untuk memberikan 

informasi-informasi kesehatan kepada para ibu-ibu di RT 001 RW 009 

Kelurahan Pematang Kapau Kecamatan  Tenayan Raya Kota Pekanbaru. 
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Lampiran 1.  

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

KETUA DAN ANGGOTA PENGABDIAN MASYARAKAT 

 

Ketua 

A. Identitas diri 

1 Nama Lengkap Christine Vita G.P, SKM, M.Kes 

2 Jabatan fungsional Lektor/IIIC 

3 NIDN 0111038603 

4 Tempat dan tanggal lahir Tiga Runggu/ 11 Maret 1986 

5 Alamat rumah Komplek AURI 

6 No. Telp/Faks/HP 085372852229 

7 Alamat Kantor Jln. Mustafa Sari No 5 

8 Alamat e-mail christinevgp@gmail.com 

9 Lulusan yang telah 

dihasilkan 

S1 Kesehatan Masyarakat 

S2 Kesehatan Masyarakat 

10 Mata Kuliah yang diampu Epidemiologi Penyakit Menular 

 

B. Riwayat Pendidikan 

Nama Perguruan 

Tinggi 

S1 

Universitas 

Sumatera 

Utara 

S2 

Universitas Sumatera 

Utara 

Bidang Ilmu Kesehatan Masyarakat Kesehatan Masyarakat 

Tahun Masuk-Lulus 2005-2009 2011-2014 

Judul Skripsi/Tesis Faktor-faktor yang 

Berhubungan dengan 

Kejadian Penyakit 

Jantung Koroner di 

Rumah Sakit Vita 

Insani Pematang 

Siantar  

Faktor-faktor yang 

Berhubungan dengan 

Kejadian Scabies pada 

Anak Usia Sekolah DI 

Kecamatan Lubuk 

Pakam Kabupaten 

Deli Serdang  

Nama Pembimbing Hiswani, SKM, M. Kes Prof. Dr. Sorimuda 

Sarumpaet, MPH 

 

 

C. Pengalaman penelitian dalam 5 tahun terakhir 

No Judul Penelitian 

Penyandang 

Dan

a  

Tahun 

1. Persepsi Remaja Tentang Pernikahan Usia Dini 

Pada Siswa/i Kelas XII SMA Serdang Murni 

Lubuk Pakam Jurnal Kesmastra Volume 6 No.3 

ISSN: 2252 – 4452  

Mandiri 2017 



 

 

 

Hal: 58-69 

2 Faktor Yang Berhubungan Dengan Sikap 

Mahasiswi Terhadap Aborsi di  Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Islam 

Riau Tahun 2018. 

DIPA 

STI

Kes 

2018 

3 Pengaruh Lingkungan Fisik Rumah Dan Strategi 

Dots Terhadap Keberhasilan Penatalaksanaan Tb 

Paru 

Collaborative Medical Journal (CMJ) Vol 1 No 

3; Hal: 30-45 

Mandiri 2018 

4 Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Kejadian Anemia Pada Siswi Sman 1 

Tembilahan Hulu Kabupaten Indragiri Hilir  

Jurnal Al Insyiroh Midwifery;ISSN: 2338-2139 

Volume 04, No. 02 Hal: 1-9 

Mandiri 2019 

 

D. Pengalaman pengabdian kepada masyarakat dalam 5 tahun terakhir 

No Judul Pengabdian Kepada Masyarakat 

Penyandang 

Dan

a  

Tahun 

1.  Penyuluhan Kesehatan tentang Pencegahan 

Demam Berdarah Dengue Dan Survei Jentik 

Nyamuk 

 di Kelurahan Tanjung Rhu Kecamatan Lima 

Puluh  Kota Pekanbaru 

Mandiri 2017 

2  Pemberdayaan Masyarakat dalam 

Penanggulangan Tuberculosis (TBC) Paru di 

Wilayah Kerja Puskesmas Sail Pekanbaru 

Mandiri 2018 

3 Penyuluhan Pencegahan Anemia pada Ibu Hamil 

Di Wilayah Kerja Puskesmas Garuda Kota 

Pekanbaru 

Mandir 2018 

4 Pencegahan DBD dan HIV AIDS di Lapas 

Terbuka Kelas III Rumbai Pekanbaru 

Mandiri 2019 

 

 

 

 

E. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir  

No Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal 

 

Volume/ 

Nomor/Tahun 

1 Analisis Pengelolaan 

Sampah Pasar Kayu Jati 

Tembilahan Kabupaten 

Indragiri Hilir 

Journal 

Kesmas dan 

Gizi (JKG) 

Vol 2, No 1, 2019 

2 Perilaku Remaja Putri Jurnal Vol 1,No 2 , 2018 



 

 

 

Terhadap Kejadian Anemia 

Pada Siswi di SMAN1 

Tembilahan Hulu 

Kabupaten Indragiri Hilir 

Kesmas dan 

Gizi 

3 Determinan Perilaku 

Konsumsi Buah dan Sayur 

Pada Siswa SD Negeri 130 

Kota Pekanbaru 

Jurnal Dunia 

Gizi 

Vol 2, No 2, 2019 

4 Determinan Kejadian ISPA 

Non Pneunomia Pada Anak 

Balita di Kelurahan Kedung 

Sari Kecamatan SUKAJADI 

Kota Pekanbaru 

Jurnal 

Delihusada 

Vol 1, No 2, 2019 

5 Determinan Status Gizi 

Balita di Puskesmas Teluk 

Belengkong Kabupaten 

Indragiri Hilir 

Public Helath 

Journal 

Vol 5, No 2, 2019 

 

F. Pemakalah Seminar ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir  

 

No.  Nama Pertemuan 

Ilmiah/Seminar  

Judul Artikel Ilmiah  Waktu dan 

Tem

pat  

1 Seminar Nasional 

Pelestarian Lingkungan 

(SENPLING) 2019 

"Konservasi Sumber Daya 

Alam Hayati dan 

Ekosistem" 

Determinan Pengelolaan 

Sampah Di Pasar 

Modern Selat Panjang 

Kecamatan Tebing 

Tinggi Kabupaten 

Kepulauan Meranti 

 

16 November 

2019

/ 

Univ

ersit

as 

Riau 

Dst    

 

G. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir 

 

No.  Judul Buku  Tahun  Jumlah Halaman  Penerbit  

1     

 

H. Perolehan HKI dalam 10 TahunTerakhir 

 

No Judul/Tema HKI Tahun Jenis Nomor P/ID 

1     

 

 

 

 

 



 

 

 

I. Pengalaman Merumuskan Kebijakan Publik/Rekayasa  Sosial Lainnya 

dalam 5 

TahunTerakhir 
 

No. 
Judul/Tema/JenisRekayasaSosial 

LainnyayangTelahDiterapkan 

 
Tahun 

Tempat 

Penerapan 

Respon 

Masyarakat 
1     

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata 

dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksinya. 

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam pengajuan penugasan pengabdian. 

      Pekanbaru, 21 April 2021 

            Ketua Pengusul 

 
            Christine Vita, G.P, SKM, M.Kes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 Anggota 1 

A. Identitas diri 

1 Nama Lengkap Yuyun Priwahyuni, SKM, M.Kes                         

2 Jabatan fungsional Lektor / IIId (KUM 300) 

3 NIDN 1002028101 

4 Tempat dan tanggal lahir Letung/ 02 Februari 1981 

5 Alamat rumah Jl. Merak Gang Merak 2 

Tangkerang Selatan 

6 No. Telp/Faks/HP 08127780151 

7 Alamat Kantor Jln. Mustafa Sari No 5 

8 Alamat e-mail yuyun.priwahyuni@gmail.com  

9 Lulusan yang telah 

dihasilkan 

S1 Kesehatan Masyarakat 

S2 Kesehatan Masyarakat 

10 Mata Kuliah yang diampu Epidemiologi Penyakit Tidak Menular; 

Epidemiologi Penyakit Menular 

 

B. Riwayat Pendidikan 

Nama Perguruan 

Tinggi 

S1 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

S2 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

Bidang Ilmu Kesehatan Masyarakat Kesehatan Masyarakat 

Tahun Masuk-Lulus 2004-2006 2009-2011 

 

C. Pengalaman penelitian dalam 5 tahun terakhir 

 (Bukan Skripsi, Tesis, dan Disertasi)  
 

No. 
 

Tahun 
 

Judul Penelitian 
Pendanaan 

Sumber* Jml (Juta Rp) 
 

1 2013 Status Gizi Anak Balita dan 

Karakteristiknya di Dua Kecamatan 

di Kota Pekanbaru 

 

Hibah Dosen 

Pemula 

Rp. 14.000.000,- 

 
2 

2014 Perilaku Masyarakat tentang 

Menguras, Menutup, Mengubur (3M) 

Plus terhadap Bebas Jentik 

 

Institusi Rp. 5.000.000,- 

 
3 

2015 Faktor-Faktor yang Berhubungan 

dengan Pola Makan Siap Saji (Fast 

Food)  pada Mahasiswa Program 

Studi Ilmu Kesehatan Masyarakat 

STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

Institusi Rp. 5.000.000,- 

 
  4 

2015 Upaya Promosi Kesehatan dalam 

Rangka Menurunkan Angka Kejadian 

Demam Berdarah Dengue (DBD) di 

Desa Teratak Buluh Kecamatan Siak 

Hulu Kabupaten Kampar 

Institusi Rp. 5.000.000,- 



 

 

 

 
  5 

2016 Faktor Keterlambatan Pengobatan 

Penderita Kanker Payudara di RSUD 

Arifin Achmad Provinsi Riau 2016 

 Institusi Rp. 5.000.000,- 

 
  6 

 

7 

2016 

 

 

2016 

Pengawasan Produk Pangan Ilegal 

Oleh Balai Besar Pengawasan Obat 

dan Makanan (BBPOM) di 

Pekanbaru Tahun 2016 

Determinan Ketidaktahuan Ibu 

Tentang Tanda Bahaya Risiko 

Kehamilan 

Institusi 

 

 

Institusi 

Rp. 5.000.000,- 

 

 

Rp. 5.000.000,- 

 

D. Pengalaman pengabdian kepada masyarakat dalam 5 tahun terakhir 

 

No. 

 

Tahun 

 

Judul 

Pengab

dian 

Kepada 

Masyar

akat 

Pendanaan 

   Sumber* Jml (Juta Rp) 

1 2012 Memberikan Penyuluhan Pencegahan 

Demam Berdarah Dengue (DBD) di RT 

01 RW 08 Kelurahan Tuah Karya 

Kecamatan Tampan Kota Pekanbaru 

Provinsi Riau 

Institusi Rp. 2.500.000,- 

2 2012 Memberikan Penyuluhan  Pendidikan 

Kesehatan dalam Memelihara Kesehatan 

Pribadi di SDN 137 Pekanbaru 

Kecamatan Payung Sekaki Kota 

Pekanbaru 

Institusi Rp. 2.500.000,- 

3 2012 Memberikan Penyuluhan Kesehatan 

Membuang Sampah pada Tempatnya dan 

Cuci Tangan Pakai Sabun di SDN 024 

Tarai Bangun Kab. Kampar  

Institusi Rp. 2.500.000,- 

4 2013 Memberikan penyuluhan tentang 

Pentingnya Menjaga Kebersihan Organ 

Kewanitaan pada Ibu-Ibu Anggota PKK 

Tunas Cendikia RT/RW 02/14 Perum. 

Tampan Permai Panam Pekanbaru  

Demam Berdarah Dengue (DBD) di RT 

01 RW 08 Kelurahan Tuah Karya 

Kecamatan Tampan Kota Pekanbaru 

Provinsi Riau 

Institusi Rp. 2.500.000,- 



 

 

 

5 2015 Upaya Pelayanan Kesehatan Untuk 

Meningkatkan Derajat Kesehatan 

Masyarakat di Kecamatan Pangkalan 

Kuras Kabupaten Pelalawan Tahun 2016 

Institusi Rp. 2.500.000,- 

6 2016 Pemberdayaan Masyarakat pada Praktek 

Pembuatan Makanan Pendamping ASI 

dan Makanan Anak Balita di Kecamatan 

Tampan Kota Pekanbaru 

Institusi Rp. 5.000.000,- 

7 2017 Pemberdayaan Masyarakat pada Praktek 

Cuci Tangan Pakai Sabun pada Anak 

Sekolah Dasar Negeri 116 di Kecamatan 

Tenayan Raya Kota Pekanbaru 

Institusi Rp. 2.700.000,- 

 

E. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir  

 
No. 

 
Judul Artikel Ilmiah 

 
Nama Jurnal 

Volume/ 

Nomor/Tahun 

1 Status Gizi Anak Balita dan Karakteristiknya 

di Dua Kecamatan di Kota Pekanbaru 

 

  

Gizi Indonesia Vol.37, No.1, 

Hal 51-62, 

Jakarta, Maret 

2014, ISSN: 

0436-0265 

2 Perilaku Masyarakat tentang Menguras, 

Menutup, Mengubur (3M) Plus terhadap 

Bebas Jentik 

 

Jurnal Kesehatan 

Komunitas 

Volume 2, 

Nomor 4, Mei 

2014, ISSN:  

2088-7612 

3 Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan 

Pola Makan Siap Saji (Fast Food)  pada 

Mahasiswa Program Studi Ilmu Kesehatan 

Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

Al-Tamimi 

Kesmas, Jurnal 

Ilmu Kesehatan 

Masyarakat 

Volume 05, 

Nomor 02, 

Tahun 2016, 

ISSN: 2338-

2147 
4 Upaya Promosi Kesehatan dalam Rangka 

Menurunkan Angka Kejadian Demam 

Berdarah Dengue (DBD) di Desa Teratak 

Buluh Kecamatan Siak Hulu Kabupaten 

Kampar 

Prosiding 

Kesehatan 

Masyarakat 

ISBN: 978-602-

74450-

0-0 

5 Faktor Keterlambatan Pengobatan 

Penderita Kanker Payudara di RSUD Arifin 

Achmad Provinsi Riau 2016 

Prosiding 

Seminar 

Nasional 

Penelitian 

Universitas 

Abdurrab 

ISBN: 978-602-

61188-

1-3 



 

 

 

6 

 

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

8 

Pengawasan Produk Pangan Ilegal Oleh 

Balai Besar Pengawasan Obat dan 

Makanan (BBPOM) di Pekanbaru Tahun 

2016 

 

 

 

Promosi Kesehatan Tentang Cuci Tangan 

Pakai Sabun pada Tatanan Sekolah di SDN 

017 Puskesmas Pangkalan Kuras I 

Kabupaten Pelalawan tahun 2016 

 

 

 

 

 

Determinan Ketidaktahuan Ibu Tentang 

Tanda Bahaya Risiko Kehamilan 

Prosiding 

Seminar 

Nasional dan 

Hasil-Hasil 

Penelitian 

 

Prosiding 

Pengabdian 

dalam 

Pembangunan 

Berkelanjutan 

(SDGs) Prodi 

IKM STIKes 

HTP 

 

Jurnal Kesehatan 

Komunitas 

(Journal Of 

Community 

Helath)  Vol 3 

No 3 2017 

http://jurnal.htp.a

c.id/index.php/ke

skom/article/vie

w/117/109 

 

ISBN: 978-602-

74450-

5-5 

 

 

 

 

ISBN: 978-602-

74450-

7-9 

 

 

 

 

 

 

 

ISSN:2088-7612,  

e-ISSN: 2548-

8538 

 

 

F. Pemakalah Seminar ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun 

Terakhir  
 

No 
Nama Temu ilmiah 

/ Seminar 

 
Judul Artikel Ilmiah 

Waktu dan 

Tempat 

1 Seminar Nasional Hasil 

Penelitian  Kesehatan 

 

Status Gizi Anak Balita di Kota 

Pekanbaru dan Faktor-Faktor yang 

Berhubungan 

28 Desember 2013 

STIKes Tuanku 

Tambusai Riau 

2 Seminar Nasional dan 

Hasil-Hasil Penelitian 

dengan Tema Optimalkan 

Kesehatan dan Gizi di 

Usia Lanjut 

Pengawasan Produk Pangan Ilegal 

Oleh Balai Besar Pengawasan Obat 

dan Makanan (BBPOM) di 

Pekanbaru Tahun 2016 

03 Desember 2016, 

STIKes Hang 

Tuah Pekanbaru 

3 Seminar Hasil Penelitian 

Universitas Abdurrab 

Faktor Keterlambatan Pengobatan 

Penderita Kanker Payudara di RSUD 

Arifin Achmad Provinsi Riau 2016 

29 Desember 2016, 

Pekanbaru Riau 

 

 

 

http://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/117/109
http://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/117/109
http://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/117/109
http://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/117/109


 

 

 

G. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir 

 

No.  Judul Buku  Tahun  Jumlah Halaman  Penerbit  

1     

 

 

II. Pengalaman Merumuskan Kebijakan Publik/Rekayasa  Sosial Lainnya 

dalam 5 

TahunTerakhir 
 

No. 
Judul/Tema/JenisRekayasaSosial 

LainnyayangTelahDiterapkan 

 
Tahun 

Tempat 

Penerapan 

Respon 

Masyarakat 
1     

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata 

dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksinya. 

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah 

satupersyaratan dalam pengajuan Penugasan (tulis skema penelitian/pengabdian)  

      Pekanbaru, 21 April 2021 

      Anggota  

 

 
 

        Yuyun Priwahyuni, SKM, M.Kes 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Anggota 2  

A. Identitas Diri  

1  Nama Lengkap (dengan gelar)  Agus Alamsyah, SKM, M.Kes  

2  Jenis Kelamin  Laki-laki  

3  Jabatan Fungsional  Lektor / III c 

4  NIP/NIK/Identitas lainnya  10306113204 

5  NIDN  1005088702 

6  Tempat dan Tanggal Lahir  Candirejo, 05 Agustus 1987 

7  E-mail  agusa41@gmail.com/ agusalamsyah@htp.ac.id 

8 Id Orcid https://orcid.org/0000-0002-4730-156X 

9 ID Sinta 5977539 

9  Nomor Telepon/Hp  085211284826  

10  Alamat Kantor  Jl. Mustafa Sari No. 05, Pekanbaru  

11  Nomor Telepon/Faks  (0761) 33815/ (0761) 863646 

12  Lulusan yang Telah 

Dihasilkan  

S-1 =20 orang; S-2 =6  orang; S3 =... orang  

13 Mata Kuliah yang Diampu  1. Prinsip-prinsip Epidemiologi  

2. Epidemiologi Penyakit Menular 

3. Epidemiologi Penyakit Tidak Menular 

4. Investigasi wabah 

 

B. Riwayat Pendidikan  

 S1 S2 

Nama Perguruan 

Tinggi  

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

Bidang Ilmu  Kesehatan Masyarakat 

(Epidemiologi Lapangan)  

Kesehatan Masyarakat  

(Epidemiologi Manajemen)  

Tahun Masuk-Lulus  2007-2011 2012-201 4 

Judul 

Skripsi/tesis/Disertasi  

Gambaran Epidemiologi dan 

Surveilans malaria di Dinkes 

Kabupaten Indragiri Hulu 

Tahun 2011  

Faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kejadian 

hipertensi pada masyarakat 

Desa Candirejo Tahun 2014 

Nama 

Pembimbing/Promotor  

 

1. Tin Gustina,SKM, M. Kes  

2. Khairunnas, SKM 

 

 

1. Prof. Dr. dr. Buchari 

Lapau, MPH  

2. Tin Gustina, SKM, M.Kes  

 

mailto:agusa41@gmail.com/


 

 

 

C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir (Bukan Skripsi, Tesis, 

maupun Disertasi) 

 
No. Tahun Judul Penelitian  Pendanaan 

Sumber*  Jml (Juta 

Rp)  

1 2014 Cakupan Menelan Obat 

Massal Pencegahan Filariasis 

Penduduk Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Bangko Jaya 

Kecamatan Bangko Pusako 

Kabupaten Rohil 

Pribadi 5 

2 2015 Faktor risiko yang 

berhubungan dengan kejadian 

hepatitis B di Poli  Rawat 

Jalan RSUD Arifin Achmad 

Provinsi Riau 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

5 

3 2016 Epidemiologi Merokok Pada 

Siswa/I Kelas 7 Dan 8 

SMPN 33 Kota Pekanbaru 

 

Kemenristekdikti 11,6 

4 2017 Seks Pranikah Pada Anak 

Remaja Jalanan Kota 

Pekanbaru Tahun 2017 
 

Kemenristekdikti 20 

5 2018 “Determinan Kejadian 

Obesitas pada Mayarakat di 

Wilayah 

Kerja Puseksmas Simpang 3 

Kota Pekanbaru Tahun 2018”. 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

2,7 

6 2019 Determinan Kejadian 

Campak Pada Anak 

Balita di Wilayah Kerja 

UPTD Puskesmas 

Harapan Raya Kota 

Pekanbaru 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

1,5 

*Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema penelitian DIKTI maupun dari 

sumber lainnya.  

 

D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir  

No. Tahun Judul Pengabdian Masyarakat Pendanaan 

Sumber*  Jml (Juta 

Rp)  

1 2015 Pencegahan dan Deteksi Dini Hipertensi 

di Desa Candirejo Sentongan Kecamatan 

Pasir Penyu Indragiri Hulu 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

5 

2 2015 Pengobatan dan Penyuluhan infeksi 

kecacingan Siswa/Siswi Madrasah 

Ibtidaiyah Muhammadiah (MIM) 01 di 

Wilayah Kerja Puskesmas Umban Sari 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

5 

3 2016 Pemberian MP-ASI Pada Anak Umur 6-

24 Bulan di Posyandu BGM Sri Meranti 

Pribadi 3 



 

 

 

4 2017 Bahaya Merokok Bagi Generasi Muda STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

5 

5 2018 Sosialisasi Praktik Pola Hidup Bersih 

(Pohiber) dan Pemeriksaan Kesehatan 

pada Keluhan Penyakit Kulit di Pondok 

Pesantren Teknologi Kabupaten Kampar 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

2,1 

 

*Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema pengabdian kepada masyarakat 

DIKTI maupun dari sumber lainnya. 

  

E. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir  

No

. 

Tahu

n 
Judul  Identitas Karya Ilmiah  

1 2015 Hipertensi Pada Masyarakat Di 

Desa Candirejo Sentongan Kab. 

INHU  

Jurnal AL-TAMIMI Kesmas 

Vol. 05 No. 03 ISSN: 2338-2147 

Hal: 6-13 

 

2 2015 Faktor2 yang berhubungan 

dengan Akibat Kecelakaan Lalu 

Lintas di Wilayah Kerja Sat 

Lantas Polres Kampar 

Jurnal Kesehatan (Health Care) 

. ISSN:2301-5209  Volume 2 

nomor 5 Desember 2015. Hal : 

45-50 

 

3 2016 Hubungan Faktor Host terhadap 

kejadian DM  Tipe II Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Payung Sekaki 

Pekanbaru 

Jurnal Kesehatan Tengku 

Maharatu (JKTM) Volume 2 

Nomor 2 Februari 2016. ISSN: 

2460-6596  

Hal: 71-79 

 

4 2016 Cakupan Menelan Obat Filariasis Jurnal  Endurance Kopertis 

Wilayah X (OJS) 

E-ISSN: 2477-6521 

Vol. 01 No. 01 (2016)  Hal: 1-9. 

Alamat URL: 

http://ejournal.kopertis10.or.id/i

ndex.php/endurance/issue/view/

29.  

DOI: http://dx.doi.org/10.22216/

jen.v1i1.586 

 

5 2017 Determinan Perilaku Merokok 

Pada Remaja 

Jurnal  Endurance Kopertis 

Wilayah X (OJS) 

E-ISSN: 2477-6521 

Vol. 01 No. 02 (2017)  Hal: 25-

30. Alamat URL: 

http://ejournal.kopertis10.or.id/i

ndex.php/endurance 

Doi: 

http://ejournal.kopertis10.or.id/index.php/endurance/issue/view/29
http://ejournal.kopertis10.or.id/index.php/endurance/issue/view/29
http://ejournal.kopertis10.or.id/index.php/endurance/issue/view/29
http://dx.doi.org/10.22216/jen.v1i1.586
http://dx.doi.org/10.22216/jen.v1i1.586
http://ejournal.kopertis10.or.id/index.php/endurance
http://ejournal.kopertis10.or.id/index.php/endurance


 

 

 

http://dx.doi.org/10.22216/jen.v

2i1.1372 

 

6 2018 Premarital Sex among Adolescent 

Street Children in Pekanbaru 

 

International Journal of Public 

Health Science (IJPHS)  

Volume 7 (1), Hal. 22-26, Tahun 

2018  

p-ISSN: 2252-8806, e-ISSN: 

2620-4126 

URL: 

http://ijphs.iaescore.com/index.
php/IJPHS/issue/view/443 

7 2018 Determinan Kejadian Diare Pada 

Balita Di Puskesmas Rawat Inap 

Simpang Tiga Kota Pekanbaru 

 

Jurnal Photon Vol 9 (1) vol. , 

2018 

ISSN (ONLINE) : 2579-5953 

ISSN (PRINT) : 2087-393X 

URL: 

http://ejurnal.umri.ac.id/index.
php/photon/issue/view/36 

8 2018 Pelaksanaan Program 

Pengendalian Penyakit Infeksi 

Saluran Pernafasan Akut (P2 

ISPA) di Puskesmas Sungai 

Pakning Kabupaten Bengkalis. 

Jurnal Kesehatan Komunitas 4 

(3), 102-111 , 2018 

P.ISSN: 2088-7612,  E.ISSN: 

2548-8538 

URL: 

http://jurnal.htp.ac.id/index.ph
p/keskom/article/view/269 

9 2019 Determinants of Adult Obesity in 

the Working Area of the Simpang 

Tiga Community Health Center 

Pekanbaru City 

 

Jurnal Kesehatan Komunitas 5 

(1), 23-28 vol. , 2019  

P.ISSN: 2088-7612,  E.ISSN: 

2548-8538 

URL: 
http://jurnal.htp.ac.id/index.ph
p/keskom/article/view/355 

 

 

F. Pemakalah Seminar ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir  
No.  Nama Pertemuan 

Ilmiah/Seminar  
Judul Artikel Ilmiah  Waktu dan Tempat  

1 Seminar Nasional dan Hasil-

Hasil Penelitian ; Optimalkan 

Kesehatan dan Gizi Lansia 

Faktor risiko yang 

berhubungan dengan kejadian 

hepatitis B di Poli  Rawat 

Jalan RSUD Arifin Achmad 

Provinsi Riau 

STIKes HTP, 03  

Desember 2016.  ISBN: 

978-602-74450-5-5 . 

Halaman: 109-115 

2 Seminar Nasional dan Hasil-

Hasil Pengabdian ; 

Optimalkan Kesehatan dan 

Gizi Lansia 

Pencegahan dan Deteksi Dini 

Hipertensi di Desa Candirejo 

Sentongan Kecamatan Pasir 

Penyu Indragiri Hulu  

STIKes HTP, 03  

Desember 2016. ISBN: 

978-602-74450-6-2 . 

Halaman: 52-57 

3 Seminar International ADRI Factors That Deals With UNP Padang. 4-5 

http://dx.doi.org/10.22216/jen.v2i1.1372
http://dx.doi.org/10.22216/jen.v2i1.1372
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
http://ijphs.iaescore.com/index.php/IJPHS/issue/view/443
http://ijphs.iaescore.com/index.php/IJPHS/issue/view/443
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1486991117&1&&
http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1287409363&1&&
http://ejurnal.umri.ac.id/index.php/photon/issue/view/36
http://ejurnal.umri.ac.id/index.php/photon/issue/view/36
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1433571307&1&&
http://u.lipi.go.id/1482822153
http://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/269
http://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/269
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
https://scholar.google.comjavascript:void(0)/
http://issn.pdii.lipi.go.id/issn.cgi?daftar&1433571307&1&&
http://u.lipi.go.id/1482822153
http://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/355
http://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/355


 

 

 

Disobedience Medical 

Treatment Tb Patients 

Pulmonary Smear Positive 

On Puskesmas Minas 

Kabupaten Siak 2016 

February 2017 ISBN: 

978-602-60736-3-1 

Halaman: 80 

 

H. Riwayat Pekerjaan 

No Pekerjaan  Periode  

1 TKS Puskesmas Air Molek  2006-2007 

2 Guru Les SD 2007 - 2008 

3 TKS Di KPA Kota Pekanbaru 2010 

4 Sekretaris Pusat Penelitian 

dan Pengabdian Masyarakat 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

2016-2019 

5 Plt. Kepala Pusat Penelitian 

dan Pengabdian Masyarakat 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

2019-2020 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan 

dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata 

dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam pengajuan Hibah pengabdian STIKes Hang Tuah Pekanbaru. 

 

Pekanbaru, 21 April 2021 

 

 

 

(Agus Alamsyah, SKM, M.Kes ) 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Anggota 3 

A. Identitas Diri  

1  Nama Lengkap (dengan gelar)  Ikhtiyaruddin, SKM, MKM 

2  Jenis Kelamin  Laki-laki  

3  Tempat dan Tanggal Lahir  Bukit Batu, 29 Desember 1987 

4 E-mail  om.udin1@gmail.com 

5 Nomor Telepon/Hp  085211284826  

6  Alamat Kantor  Jl. Mustafa Sari No. 05, Pekanbaru  

7  Nomor Telepon/Faks  (0761) 33815/ (0761) 863646 

8 Mata Kuliah yang Diampu  5. Prinsip-prinsip Epidemiologi  

6. Epidemiologi Penyakit Menular 

7. Surveilans Kesehatan Masyarakat 

8. Praktik Epidemiologi 

 

B. Riwayat Pendidikan  

 S1 S2 

Nama Perguruan 

Tinggi  

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

Bidang Ilmu  Kesehatan Masyarakat 

(Epidemiologi Lapangan)  

Kesehatan Masyarakat  

(Epidemiologi Manajemen)  

Tahun Masuk-Lulus  2007-2011 2012-201 4 

 

D. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir (Bukan Skripsi, Tesis, 

maupun Disertasi) 

 

No. Tahun Judul Penelitian  Pendanaan 

Sumber*  Jml (Juta 

Rp)  

1 2013 kepuasan masyarakat 

terhadap pelayanan 

kesehatan dan 

pendidikan di Kabupaten 

Siak bekerjasama dengan 

Pemerintah Kabupaten 

Siak (2013) 

Pribadi 5 

2 2013 Limbah medis 

Puskesmas Se-Kota 

Pekanbaru 

STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

5 

3 2014 Rumah sehat sekota Pribadi 5 



 

 

 

pekanbaru berkerjasama 

dengan Dinas Kesehatan 

Kota Pekanbaru  

4 2019 Upaya Pencegahan DBD 

wilayah kerja puskesmas 

Harapan Raya Pekanbaru 

Tahun 2019  

Pribadi 5 

*Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema penelitian DIKTI maupun dari 

sumber lainnya.  

 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan 

dapat dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata 

dijumpai ketidak-sesuaian dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu 

persyaratan dalam pengajuan Hibah pengabdian STIKes Hang Tuah Pekanbaru. 

 

Pekanbaru, 21 April 2021 

 

 

 

( Ikhtiyarudin, SKM, MKM ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 2. Jadwal Kegiatan 

Tabel 5.2 Jadwal kegiatan 

No Agenda 

Kegiatan 

Minggu  

I II III IV V VI VII 

1. Survei Kelompok 

Sasaran 

penyuluhan 

       

2. Pengiriman surat 

izin penyuluhan  

       

3 Persiapan tempat 

dan alat 

penunjang 

kegiatan 

       

4 Pelaksanaan 

kegiatan 

       

5. Evaluasi        

6. Penyusunan 

Laporan 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 3. Surat ijin Pengabdian, Surat Perinbtah Tugas dan Surat 

Keterangan Selesai Melaksanakan Pengabdian Masayarakat 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 4. Materi Pengabdian 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 5. Daftar Hadir 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 6. Dokumentasi 

 

Gambar 1. Penyampaian Materi Penyuluhan 

 

 

Gambar 2 Kegiatan Penyuluhan 



 

 

 

 

Gambar 3. Kegiatan Tanya Jawab/Diskusi 

 

 

 

Gambar  2. Foto Bersama Kegiatan Pengabdian Masyarakat 



 

 

 

 

Gambar 4. Peserta Kegiatan 

 

 

 

 

Gambar 5. Peserta Kegiatan 



 

 

Lampiran 7.  Laporan Penggunaan Dana 

1. Honorarium 

Honor 
Honor/jam Waktu Minggu Jumlah Honor 

(Rp)       

Ketua 500.000      500.000 

Anggota I 400.000     400.000 

Anggota 2 400.000   400.000 

Anggota 3 400.000   400.000 

Anggota 4 100.000   100.000 

   SUB TOTAL Rp. 1.800.000 

2. Pembelian Bahan Habis Pakai 

Material 
Jusifikasi 

Kuantitas 
Harga Satuan 

Jumlah Harga  
Pemakaian (Rp) 

Foto Copy  Laporan 

300 

lembar 200 60.000 

Jilid Laporan Laporan 5 20.000 100.000 

Tinta Printer Laporan 3 50.000 150.000 

Kertas A4 Laporan 2 50.000 100.000 

Sirup Bingkisan 20 18.000 360.000 

Leaflet Penyuluhan 30 2.000 60.000 

Bahan hand sanitizer  

Alcohol 

Aloe vera 

Gelas ukur 

Botol spray Penyuluhan 

1 

1 

1 

18 

100.000 

40000 

20000 

10000 

100.000 

40000 

180000 

Pulsa dan Kuota Komunikasi 5 50.000 250.000 

Spanduk Pengabdian Penyuluhan 1 100.000 100.000 

Pembelian hadiah 

doorprize Penyuluhan 6 50.000 300.000 

SUB TOTAL Rp.1.800.000 

3. Perjalanan 

Perjalanan 

Pengabdian Anggota 2 kali 1 50.000 100.000 

4. Publikasi     

Jurnal Pengabdian Laporan 1 300.000 300.000 

SUB TOTAL Rp. 400.000 

JUMLAH TOTAL  Rp.4.000.000 

 


