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Keperawatan maternitas merupakan salah satu keahlian
yang harus dikuasai oleh seorang perawat dalam melakukan
tugas utamanya yaitu pemberi asuhan keperawatan (care
provider). Seiring pengetahuan dan teknologi terus
berkembang, sebuah upaya dilakukan untuk membentuk
payung konseptual yang menaungi layanan kesehatanibu dan
janin sebagaisatuunit.

Asuhan keperawatan maternitas merupakan filosofi
perawatan ibu, proses fisiologis normal yang membuat
seseorang menemukan reaksi individual dalam konteks
normal. Bagi ibu dan pasangan reaksi menjadi orang tua
didasari oleh berbagai peristiwa dari masa kanak—kanak,
remaja atau dewasa, tentunya reaksi tersebut dipengaruhi
oleh lingkungan rumah kedua berasal. Selain itu tingkat
kepuasaan calon orang tua dan tingkat kesenangan ibu nifas
dan bayi baru lahir dimodifikasi oleh hubungan interpersonal
dengan orang terdekat yang paling penting bagi mereka di
lingkungan layanan kesehatan.
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