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LAPORAN PERJALANAN DINAS 

PENGABDIAN MASYARAKAT  

“Penyuluhan Kesehatan” 

  

1.   Dasar 1.   Dasar :  

1. SPT Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru No: 00105/STIKes-

HTP/XII/2020/19 tanggal 17 Desmber 2020 

 

2.   Pelaksana : 

1. Ns. Vella Yovinna, M.Kep., Sp.Kep.Mat  

2. Ns. Riau Roslita, M.Kep., Sp.Kep.An 

3. Ns. Raja Fitrina Lestari, M.Kep 

4. Ns. Siska Mayang Sari, M.Kep 

5. dr. Ratih Indriani, MARS 

 

 

3.   Waktu Pelaksanaan:   

1. Tanggal : 17 Desember 2020 

2. Pukul : 10.00 – 12.00 WIB      

4.   Tempat Pelaksanaan :   

Live melalui aplikasi Instagram 

5.     Laporan Kegiatan 

A.     Latar Belakang 

Kegiatan ini merupakan salah satu bentuk pelaksanaan tugas Tri 

Dharma Perguruan Tinggi oleh dosen STIKes Hang Tuah Pekanbaru, 

terutama pada tugas pengabdian pada masyarakat. Dalam menjalankan 

tugas tri dharma tersebut dosen diwajibkan melakukan pelaporan setiap 

tugasnya. Dalam hal ini dosen keperawatan STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

melakukan kegiatan pengabdian masyarakat secara virtual dan 

bekerjasama dengan dokter. Kegiatan ini adalah pengabdian masyarakat 
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berupa edukasi online melalui bincang sehat yang membahas hal-hal yang 

perlu dipersiapkan saat akan bersosialisasi di masa adaptasi kebiasaan 

baru. Kegiatan ini telah dilaksanakan pada tanggal 17 Desember 2020 

secara live melalui aplikasi Instagram. 

B. Dasar Hukum 

1.      Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 tentang 

Sistem Pendidikan Nasional; 

2.      Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 14 Tahun 2005 tentang 

Guru dan Dosen; 

3.      Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 40 Tahun 2015 

tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi; 

 

C.    Tujuan 

Kegiatan ini bertujuan untuk: melaksanakan tugas Tri Dharma perguruan 

Tinggi bagi dosen STIKes Hang Tuah Pekanbaru. 

 

D.    Manfaat Kegiatan 

  Tujuan dari kegiatan ini adalah memberikan informasi terkait COVID-19 

dan hal-hal yang perlu dipersiapkan jika harus bersosialisasi dengan 

banyak orang selama masa pandemi. 

 

E.     Peserta 

Peserta pada kegiatan ini adalah orang-orang yang mengikuti live 

instagram 

F.   Materi Kegiatan 

1) Persiapan yang perlu dilakukan (berdasarkan kelompok usia) 

2) Cara untuk meminmalisir stigma pada penyintas COVID-19 

3) Hal yang perlu dilakukan jika telah terpapar COVID-19 
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G.    Bentuk kegiatan 

     Pengabdian Masyarakat: edukasi online berupa bincang sehat terkait 

persiapan bersosialisasi di masa adapatasi kebiasaan baru 

 

H.     Kesimpulan 

Kegiatan pengabdian masyarakat ini telah berjalan lancar. Peserta 

penyuluhan memberikan feedback yang positif. 

 

K.    Saran  

 - 

 

L.  Lampiran 

1.     SPT & dokumentasi kegiatan 

 

   

 

            Pekanbaru,     Desember 2020 

Pelapor 

 

 
 

Ns. Vella Yovinna T, M.Kep, Sp,.Kep.Mat 
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LAMPIRAN SPT 

 

 


