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Capaian Pembelajaran Lulusan (CPL) Program Studi yang dibebankan pada Mata Kuliah 
CPL1: Bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, menunjukkan sikap profesional dan berkarakter, prinsip etik, perspektif hukum dan  budaya dalam keperawatan 

(SIKAP) 

CPL2: Mampu menguasai IPTEK dan keterampilan umum pada bidang keilmuannya (KU) 

CPL3: Mampu memahami dan menguasai konsep nilai-nilai kemanusiaan dan ilmu keperawatan untuk melakukan asuhan keperawatan berdasarkan pendekatan 

proses keperawatan (Pengetahuan) 

CPL4: Mampu memberikan asuhan keperawatan secara profesional pada tatanan laboratorium dan lapangan (klinik dan komunitas) untuk meningkatkan kualitas 

asuhan keperawatan dan keselamatan klien yang peka budaya dan menghargai keragaman etnik, agama dan faktor lain dari system klien (KKK) 

CPL5: Mampu melaksanakan edukasi dengan keterampilan komunikasi dalam asuhan keperawatan dan informasi ilmiah (KKK) 

CPL9: Mampu meningkatkan keahlian profesional di bidang keperawatan melalui pembelajaran seumur hidup (KKK) 

 

 

 



Capaian pembelajaran mata kuliah (CPMK): 
Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran, bila diberi data/kasus/artikel, mahasiswa mampu: 

1. Menjelaskan tentang konsep dan ruang lingkup keperawatan medikal bedah, peran perawat medikal bedah, dan standar pelayanan keperawatan medikal bedah 

(CPL 1, CPL 2, CPL 3) 

2. Melakukan simulasi asuhan keperawatan dengan kasus gangguan sistem pernapasan, kardiovaskuler, dan hematologi pada klien dewasa dengan 

memperhatikan aspek legal dan etis (CPL 1, CPL 2, CPL 3, CPL 5) 

3. Melakukan simulasi pendidikan kesehatan dengan kasus gangguan sistem pernapasan, kardiovaskuler, dan hematologi pada klien dewasa dengan 

memperhatikan aspek legal dan etis (CPL 1, CPL 2, CPL 5)  

4. Mengintegrasikan hasil-hasil penelitian ke dalam asuhan keperawatan dalam mengatasi masalah sistem pernapasan, kardiovaskuler, dan hematologi (CPL 1, 

CPL 2, CPL 3, CPL 5, CPL 9) 

5. Melakukan simulasi pengelolaan asuhan keperawatan untuk pemeriksaan diagnostik, dan laboratorium pada masalah sistem pernafasan, kardiovaskuler dan 

hematologi dengan memperhatikan aspek etis dan legal (CPL 1, CPL 3, CPL 4, CPL 9) 

6. Melaksanakan fungsi advokasi pada kasus dengan gangguan sistem pernapasan, kardiovaskuler dan hematologi pada klien dewasa (CPL 1, CPL 3, CPL 5, 

CPL 9) 

7. Mendemonstrasikan intervensi keperawatan pada kasus dengan gangguan sistem pernapasan, kardiovaskuler, hematologi pada klien dewasa sesuai dengan 

standar yang berlaku dengan berpikir kreatif dan inovatif sehingga menghasilkan pelayanan yang efektif dan efisien (CPL 1, CPL 3, CPL 4, CPL 5, CPL 9 

 

 Sub Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (Sub CPMK): 
 Setelah mengikuti mata kuliah ini, diharapkan mahasiswa mampu: 

1. Memahami dan menilai keterkaitan antar konsep dan ruang lingkup keperawatan medikal bedah, peran perawat medikal bedah, dan standar pelayanan 

keperawatan medikal bedah (C2, A3) CPMK 1 

2. Memahami dan menilai kerterkaitan antara anatomi dan fisiologi system pernafasan, kardiovaskuler dan hematologi  dengan asuhan keperawatan pada klien 

dewasa dengan gangguan sistem pernafasan, kardiovaskuler dan hematologi (C2, A3) (CPMK 2, CPMK 5, CPMK 7) 

3. Menganalisis dan menilai asuhan keperawatan pada klien dewasa dengan gangguan sistem pernafasan dengan memperhatikan aspek legal dan etis (C4, A3) 

(CPMK 2, CPMK 5) 

4. Menganalisis dan menilai asuhan keperawatan pada klien dewasa dengan gangguan sistem kardiovaskuler dengan memperhatikan aspek legal dan etis (C4, 

A3) (CPMK 2, CPMK 5) 

5. Menganalisis dan menilai asuhan keperawatan pada klien dewasa dengan gangguan sistem hematologi dengan memperhatikan aspek legal dan etis (C4, A3) 

(CPMK 2, CPMK 5) 

6. Menganalisis dan mengusulkan hasil-hasil penelitian kedalam asuhan keperawatan dalam mengatasi masalah system pernafasan, kardiovaskuler dan 

hematologi  (C4, A3) (CPMK 4) 

7. Menganalisis, memprakarsai dan merancang pendidikan kesehatan pada pasien dengan gangguan system pernafasan, kardiovaskuler dan hematologi  dengan 

berpikir kreatif dan inovatif (C4, A3, P2) (CPMK 3) 

8. Menerapkan dan memilah fungsi advokasi pada kasus dengan gangguan sistem system pernafasan, kardiovaskuler dan hematologi  (C3, A2) (CPMK 6) 

9. Mengatur dan memilah pengelolaan pasien untuk pemeriksaan diagnostik dan laboratorium pada masalah gangguan sistem system pernafasan, 

kardiovaskuler dan hematologi dengan memperhatikan aspek legal dan etis (C4, A2) (CPMK 5) 

10. Mendemonstrasikan dan menampilkan berbagai intervensi keperawatan pada kasus dengan gangguan sistem system pernafasan, kardiovaskuler dan 

hematologi  (P2, A2) (CPMK 7) 



Deskripsi 

Mata Kuliah 

& Bahan 

Kajian 

Deskripsi Mata Kuliah 
Fokus mata ajar ini adalah pemenuhan kebutuhan klien dewasa dengan gangguan pemenuhan kebutuhan oksigenasi, sirkulasi dan hematologi. Pemberian asuhan 

keperawatan pada kasus gangguan pernapasan, kardiovaskuler dan hematologi berdasarkan proses keperawatan dengan mengaplikasikan ilmu   biomedik seperti 

biologi, histologi, biokimia, anatomi, fisiologi, patofisiologi, ilmu keperawatan medikal bedah, ilmu penyakit dalam, farmakologi, nutrisi, bedah dan rehabilitasi. 

Gangguan sistem tersebut meliputi gangguan peradangan, kelainan degenerative, keganasan dan trauma, yang termasuk dalam 10 kasus terbesar baik lokal, 

regional, nasional dan internasional.  Lingkup bahasan mulai dari pengkajian sampai dengan evaluasi asuhan terhadap klien. Intervensi keperawatan meliputi 

terapi Modalitas Keperawatan pada berbagai kondisi termasuk terapi komplementer. Proses pembelajaran dilakukan melalui kuliah pakar, collaborative learning 

(CL), belajar berdasarkan masalah (BDM) dan praktik laboratorium. 

 

Bahan Kajian 
Pada mata kuliah ini mahasiswa akan mempelajarai tentang: 

1. Konsep dan ruang lingkup keperawatan medikal bedah, peran perawat medikal bedah, dan standar pelayanan keperawatan medikal bedah  

2. Anatomi, fisiologi, fisika dan biokimia terkait sistem pernafasan, sistem kardiovaskuler dan sistem hematologi 

3. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan sistem pernafasan : TB Paru, kanker paru, pneumonia, asma, COPD, COVID-19: Konsep penyakit 

(defenisi, etiologic, manifestasi klinis, patofisiologi, komplikasi), Pemeriksaan penunjang (persiapan, pelaksanaan, paska pemeriksaan diagnostic dan 

laboratorium), Pencegahan primer, sekunder dan tersier, Penatalaksanaan penyakit (farmakologi, nonfarmakologi termasuk penggunaan kearifan local 

melayu, terapi diet) dan asuhan keperawatan (pengkajian, analisis data, diagnosis, intervensi)  

4. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan sistem kardiovaskuler: penyakit jantung koroner, hipertensi, CHF, HHD, cor pulmonal: Konsep penyakit 

(defenisi, etiologic, manifestasi klinis, patofisiologi, komplikasi), Pemeriksaan penunjang (persiapan, pelaksanaan, paska pemeriksaan diagnostic dan 

laboratorium), Pencegahan primer, sekunder dan tersier, Penatalaksanaan penyakit (farmakologi, nonfarmakologi termasuk penggunaan kearifan local 

melayu, terapi diet) dan asuhan keperawatan (pengkajian, analisis data, diagnosis, intervensi) 

5. Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan sistem hematologi: Anemia, leukemia, DHF, malaria, DVT: Konsep penyakit (defenisi, etiologic, 

manifestasi klinis, patofisiologi, komplikasi), Pemeriksaan penunjang (persiapan, pelaksanaan, paska pemeriksaan diagnostic dan laboratorium), Pencegahan 

primer, sekunder dan tersier, Penatalaksanaan penyakit (farmakologi, nonfarmakologi termasuk penggunaan kearifan local melayu, terapi diet) dan asuhan 

keperawatan (pengkajian, analisis data, diagnosis, intervensi) 

6. Pendidikan kesehatan pada masalah gangguan sistem kardiovaskuler, respirasi dan hematologi  

7. Evidence Based Nursing (EBN): Konsep EBN, Eksplorasi hasil-hasil penelitian tentang penatalaksanaan gangguan kardiovaskuler, respirasi dan hematologi  

8. Trend dan issue dalam perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi terkait gangguan kardiovaskuler, respirasi dan hematologi 

9. Fungsi advokasi perawat pada gangguan kardiovakuler, respirasi, dan hematologi: Konsep advokasi (pengertian, nilai-nilai yang harus dimiliki perawat 

advokat, tujuan peran perawat advokat, dll) 

10. Manajemen kasus pada gangguan sistem pernafasan, sistem kardiovaskuler dan sistem hematologi 

11. Intervensi keperawatan pada system kardiovaskuler, respirasi dan hematologi 

a. Fisoterapi dada 

b. Teknik postural drainage 

c. Nebulasi/terapi inhalasi 

d. Prosedur suctioning 

e. Terapi oksigen 

f. Perawatan WSD 



g. Perawatan trakeostomi 

h. Pemasangan infus 

i. Perekaman dan interpretasi EKG 

j. Terapi intravena 

k. Pengambilan darah arteri dan interpretasi AGD 

l. Tourniquet test 

m. Transfusi 
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• OS: MS Windows 
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• Internet Explorer/Firefox/Google-Crome 

• Elearning htp (spada htp) 

• Google meet 
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• Notebook PC 

• LCD Projektor 

• White Board 

• Modul ajar 

• Modul praktikum 

• Naskah tutorial 
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Penilaian Teori: UTS 25%, UAS 25%, tutorial 15%, tugas individu 17%, tugas kelompok 13%, softskill 5% 

Praktikum: OSCE (40%), tugas individu (15%), Praktik lapangan (40%), tugas kelompok (5%) 

 

Mata kuliah 

syarat 

Tidak ada 

 

 

 

KULIAH  

   

Pertemu

an ke 

Kemampuan akhir 

yang diharapkan 
Indikator 

Materi pokok 

(bahan kajian) 

Bentuk 

pembelajaran 

(metode dan 

pengalaman 

belajar) 

Penilaian 

Daftar 

referenn

si 
Jenis Kriteria 

Bobot 

UT TI TK PBL 

1 (C2, A3)  

Memahami dan 

menilai keterkaitan 

antar konsep dan 

ruang lingkup 

keperawatan 

medikal bedah, 

peran perawat 

medikal bedah, dan 

standar pelayanan 

Ketepatan: 

Menjelaskan konsep dan 

ruang lingkup 

keperawatan medikal 

bedah, peran perawat 

medikal bedah, dan 

standar pelayanan 

keperawatan medikal 

bedah 

- Konsep dan ruang 

lingkup 

keperawatan 

medikal bedah 

- Peran perawat 

medikal bedah  

- Standar 

pelayanan 

keperawatan 

medikal bedah  

- Mini lecture 

- Brainstormin

g  

- Ujian tulis  - Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UTS 

3,57% 

- - - Utama:  

3, 9 

Pendukun

g: 

3 



keperawatan 

medikal bedah 

(CPMK 1) 

 

2 (C4, A3)  

Mahasiswa mampu 

menganalisis/menge

lola dan menilai 

asuhan keperawatan 

pada klien dewasa 

dengan gangguan 

sistem pernafasan 

dengan 

memperhatikan 

aspek legal dan etis 

(CPMK 2, CPMK 

5) 

 

Ketepatan: 

- Menelaah dan 

menekankan konsep 

penyakit Tb paru 

(mulai dari defenisi, 

etiologi, manifestasi 

klinis, patofisiologi, 

komplikasi); 

pemeriksaan 

penunjang (persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaan); 

penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan kearifan 

lokal melayu dan 

terapi diet); dan 

pencegahan penyakit 

baik pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Menguraikan dan 

memperjelas asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

- Konsep penyakit 

Tb paru (mulai 

dari defenisi, 

etiologi, 

manifestasi 

klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi);  

- Pemeriksaan 

penunjang 

(persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaa

n);  

- Penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan 

kearifan lokal 

melayu dan 

terapi diet);  

- Pencegahan 

penyakit baik 

pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, 

- Mini lecture 

- Brainstormin

g 

- Quiz   

- Ujian tulis 

- Tugas 

individu 

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UTS 

3,57% 

3,4

% 

- - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 



evaluasi) pada pasien 

Tb paru 

 

analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada 

pasien Tb paru 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

(C4, A3)  

Mahasiswa mampu 

menganalisis/menge

lola dan menilai 

asuhan keperawatan 

pada klien dewasa 

dengan gangguan 

sistem pernafasan 

dengan 

memperhatikan 

aspek legal dan etis 

(CPMK 2, CPMK 

5) 

 

Ketepatan: 

- Menelaah dan 

menekankan konsep 

penyakit pneumonia, 

asma, COPD, 

COVID-19 (mulai 

dari defenisi, 

etiologi, manifestasi 

klinis, patofisiologi, 

komplikasi); 

pemeriksaan 

penunjang (persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaan); 

penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan kearifan 

lokal melayu dan 

terapi diet); dan 

pencegahan penyakit 

baik pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Menguraikan dan 

memperjelas asuhan 

- Konsep penyakit 

pneumonia, 

asma, COPD, 

dan COVID-19 

(mulai dari 

defenisi, etiologi, 

manifestasi 

klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi);  

- Pemeriksaan 

penunjang 

(persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaa

n);  

- Penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan 

kearifan lokal 

melayu dan 

terapi diet);  

- Pencegahan 

penyakit baik 

pencegahan 

- Small group 

discussion 

- Discovery 

learning 

- brainstormin

g   

- Ujian tulis 

- Keaktifan 

individu 

- Makalah 

 

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UTS 

3,57% 

- 2,6% - Utama: 

buku 1-4, 

6-7, 9-13, 

14, 16-

21, 23-28 

Pendukun

g: buku 

1-7 



keperawatan 

(pengkajian, analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada pasien 

penyakit pneumonia, 

asma, COPD, dan 

COVID-19 

 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, 

analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada 

pneumonia, 

asma, COPD, 

dan COVID-19 

 

4 (C4, A3)  

Mahasiswa mampu 

menganalisis/menge

lola dan menilai 

asuhan keperawatan 

pada klien dewasa 

dengan gangguan 

sistem hematologi 

dengan 

memperhatikan 

aspek legal dan etis 

(CPMK 2, CPMK 

5) 

 

Ketepatan: 

- Menelaah dan 

menekankan konsep 

penyakit leukemia, 

malaria dan DVT 

(mulai dari defenisi, 

etiologi, manifestasi 

klinis, patofisiologi, 

komplikasi); 

pemeriksaan 

penunjang (persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaan); 

penatalaksanaan 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan kearifan 

lokal melayu dan 

terapi diet); dan 

pencegahan penyakit 

- Konsep penyakit 

leukemia, 

malaria dan DVT 

(mulai dari 

defenisi, etiologi, 

manifestasi 

klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi);  

- Pemeriksaan 

penunjang 

(persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaa

n);  

- Penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan 

- Small group 

discussion 

- Discovery 

learning 

- brainstormin

g   

- Ujian tulis 

- Keaktifan 

individu 

- Makalah 

 

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UTS 

3,57% 

- 2,6% - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 



baik pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Menguraikan dan 

memperjelas asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada pasien 

penyakit leukemia, 

malaria dan DVT 

 

kearifan lokal 

melayu dan 

terapi diet);  

- Pencegahan 

penyakit baik 

pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, 

analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada 

leukemia, malaria 

dan DVT 

 

5 (C4, A3)  

Mahasiswa mampu 

menganalisis/menge

lola dan menilai 

asuhan keperawatan 

pada klien dewasa 

dengan gangguan 

sistem hematologi 

dengan 

memperhatikan 

aspek legal dan etis 

(CPMK 2, CPMK 

5) 

 

Ketepatan: 

- Menelaah dan 

menekankan konsep 

penyakit anemia 

(mulai dari defenisi, 

etiologi, manifestasi 

klinis, patofisiologi, 

komplikasi); 

pemeriksaan 

penunjang (persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaan); 

penatalaksanaan 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

- Konsep penyakit 

anemia (mulai 

dari defenisi, 

etiologi, 

manifestasi 

klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi);  

- Pemeriksaan 

penunjang 

(persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaa

n);  

- Penatalaksanaan 

penyakit 

- Mini lecture 

- Brainstormin

g 

- Quiz   

- Ujian tulis 

- Tugas 

individu 

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UTS 

3,57% 

3,4

% 

- - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 



penggunaan kearifan 

lokal melayu dan 

terapi diet); dan 

pencegahan penyakit 

baik pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Menguraikan dan 

memperjelas asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada pasien 

penyakit anemia 

 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan 

kearifan lokal 

melayu dan 

terapi diet);  

- Pencegahan 

penyakit baik 

pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, 

analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada 

anemia 

 

6-7 (C4, A3)  

Mahasiswa mampu 

menganalisis/menge

lola dan menilai 

asuhan keperawatan 

pada klien dewasa 

dengan gangguan 

sistem pernapasan 

dengan 

memperhatikan 

aspek legal dan etis 

(CPMK 2, CPMK 

5) 

 

Ketepatan: 

- Menelaah dan 

menekankan konsep 

penyakit karsinoma 

paru (mulai dari 

defenisi, etiologi, 

manifestasi klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi); 

pemeriksaan 

penunjang (persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaan); 

- Konsep penyakit 

karsinoma paru 

(mulai dari 

defenisi, etiologi, 

manifestasi 

klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi);  

- Pemeriksaan 

penunjang 

(persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaa

- Problem 

based 

learning 

- Self directed 

learning 

- Brainstormin

g  

- Tutorial 

- Ujian tulis 

- Makalah  

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UTS 

3,57% 

 

- - 15% Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 



penatalaksanaan 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan kearifan 

lokal melayu dan 

terapi diet); dan 

pencegahan penyakit 

baik pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Menguraikan dan 

memperjelas asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada pasien 

penyakit karsinoma 

paru 

 

n);  

- Penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan 

kearifan lokal 

melayu dan 

terapi diet);  

- Pencegahan 

penyakit baik 

pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, 

analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada 

karsinoma paru 

 

8 UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS) 

9 (C3, P3, A3) 

Mahasiswa mampu 

menerapkan proses 

perekaman EKG 

pada pasien dengan 

gangguan sistem 

kardiovaskuler 

dengan 

memperhatikan 

aspek etik dan legal 

(CPMK 2, CPMK 5, 

CPMK 7 

Ketepatan: 

Menjelaskan dan 

mengkonsepkan proses 

perekaman EKG 

- Konsep EKG 

- Analisis/ 

interpretasi hasil 

perekaman EKG 

- Mini lecture 

- Brainstormin

g 

- Quiz   

- Ujian tulis 

- Tugas 

individu 

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UAS 

4,16% 

3,4

% 

- - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 



10 (C4, A3)  

Mahasiswa mampu 

menganalisis/menge

lola dan menilai 

asuhan keperawatan 

pada klien dewasa 

dengan gangguan 

sistem 

kardiovaskuler 

dengan 

memperhatikan 

aspek legal dan etis 

(CPMK 2, CPMK 

5) 

Ketepatan: 

- Menelaah dan 

menekankan konsep 

penyakit Jantung 

koroner (mulai dari 

defenisi, etiologi, 

manifestasi klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi); 

pemeriksaan 

penunjang (persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaan); 

penatalaksanaan 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan kearifan 

lokal melayu dan 

terapi diet); dan 

pencegahan penyakit 

baik pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Menguraikan dan 

memperjelas asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada pasien 

penyakit jantung 

koroner 

 

- Konsep penyakit 

jantung koroner 

(mulai dari 

defenisi, etiologi, 

manifestasi 

klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi);  

- Pemeriksaan 

penunjang 

(persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaa

n);  

- Penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan 

kearifan lokal 

melayu dan 

terapi diet);  

- Pencegahan 

penyakit baik 

pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, 

analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

- Mini lecture 

- Brainstormin

g 

- Quiz   

- Ujian tulis 

- Tugas 

individu 

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UAS 

4,16% 

3,4

% 

- - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 



evaluasi) pada 

penyakit jantung 

koroner 

 

11 (C4, A3)  

Mahasiswa mampu 

menganalisis/menge

lola dan menilai 

asuhan keperawatan 

pada klien dewasa 

dengan gangguan 

sistem 

kardiovaskuler 

dengan 

memperhatikan 

aspek legal dan etis 

(CPMK 2, CPMK 

5) 

Ketepatan: 

- Menelaah dan 

menekankan konsep 

penyakit CHF (mulai 

dari defenisi, 

etiologi, manifestasi 

klinis, patofisiologi, 

komplikasi); 

pemeriksaan 

penunjang (persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaan); 

penatalaksanaan 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan kearifan 

lokal melayu dan 

terapi diet); dan 

pencegahan penyakit 

baik pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Menguraikan dan 

memperjelas asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada pasien 

- Konsep penyakit 

CHF (mulai dari 

defenisi, etiologi, 

manifestasi 

klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi);  

- Pemeriksaan 

penunjang 

(persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaa

n);  

- Penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan 

kearifan lokal 

melayu dan 

terapi diet);  

- Pencegahan 

penyakit baik 

pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, 

analisis 

- Mini lecture 

- Brainstormin

g 

- Quiz   

- Ujian tulis 

- Tugas 

individu 

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UAS 

4,16% 

3,4

% 

- - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 



penyakit CHF 

 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada 

penyakit CHF 

 

12 (C4, A3)  

Mahasiswa mampu 

menganalisis/menge

lola dan menilai 

asuhan keperawatan 

pada klien dewasa 

dengan gangguan 

sistem 

kardiovaskuler 

dengan 

memperhatikan 

aspek legal dan etis 

(CPMK 2, CPMK 

5) 

Ketepatan: 

- Menelaah dan 

menekankan konsep 

penyakit hipertensi, 

hipertensi heart 

disease (mulai dari 

defenisi, etiologi, 

manifestasi klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi); 

pemeriksaan 

penunjang (persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaan); 

penatalaksanaan 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan kearifan 

lokal melayu dan 

terapi diet); dan 

pencegahan penyakit 

baik pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Menguraikan dan 

memperjelas asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, analisis 

- Konsep penyakit 

hipertensi, 

hipertensi heart 

disease (mulai 

dari defenisi, 

etiologi, 

manifestasi 

klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi);  

- Pemeriksaan 

penunjang 

(persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaa

n);  

- Penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan 

kearifan lokal 

melayu dan 

terapi diet);  

- Pencegahan 

penyakit baik 

pencegahan 

primer, sekunder 

- Small group 

discussion 

- Discovery 

learning 

- brainstormin

g   

- Ujian tulis 

- Keaktifan 

individu 

- Makalah 

 

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UAS 

4,16% 

- 2,6% - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 



data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada pasien 

hipertensi, hipertensi 

heart disease 

 

ataupun tersier 

- Asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, 

analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada 

hipertensi, 

hipertensi heart 

disease 

 

13 (C4, A3)  

Mahasiswa mampu 

menganalisis/menge

lola dan menilai 

asuhan keperawatan 

pada klien dewasa 

dengan gangguan 

sistem 

kardiovaskuler 

dengan 

memperhatikan 

aspek legal dan etis 

(CPMK 2, CPMK 

5) 

Ketepatan: 

- Menelaah dan 

menekankan konsep 

penyakit 

corpulmonal, 

kardiomiopati (mulai 

dari defenisi, 

etiologi, manifestasi 

klinis, patofisiologi, 

komplikasi); 

pemeriksaan 

penunjang (persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaan); 

penatalaksanaan 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan kearifan 

lokal melayu dan 

terapi diet); dan 

pencegahan penyakit 

baik pencegahan 

- Konsep penyakit 

penyakit 

corpulmonal, 

kardiomiopati 

(mulai dari 

defenisi, etiologi, 

manifestasi 

klinis, 

patofisiologi, 

komplikasi);  

- Pemeriksaan 

penunjang 

(persiapan 

pemeriksaan, 

prosedur 

pemeriksaan dan 

perawatan 

paskapemeriksaa

n);  

- Penatalaksanaan 

penyakit 

(farmakologis, 

nonfarmakologis 

termasuk 

penggunaan 

- Small group 

discussion 

- Discovery 

learning 

- brainstormin

g   

- Ujian tulis 

- Keaktifan 

individu 

- Makalah 

 

- Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UAS 

4,16% 

- 2,6% - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 



primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Menguraikan dan 

memperjelas asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada pasien 

penyakit 

corpulmonal, 

kardiomiopati 

 

 

 

 

 

 

 

kearifan lokal 

melayu dan 

terapi diet);  

- Pencegahan 

penyakit baik 

pencegahan 

primer, sekunder 

ataupun tersier 

- Asuhan 

keperawatan 

(pengkajian, 

analisis 

data/diagnosis, 

intervensi, 

implementasi dan 

evaluasi) pada 

penyakit 

corpulmonal, 

kardiomiopati 

 

14 (C2, A3) 

Mahasiswa mampu 

memahami dan 

menilai konsep 

Evidence Based 

Nursing/Evidence 

Based Practice dan 

fungsi advokasi 

perawat pada 

gangguan sistem 

pernafasan, 

kerdiovaskuler, dan 

hematologi (CPMK 

3, CPMK 5) 

 

Ketepatan: 

Menjelaskan dan 

meyakini konsep 

Evidence Based 

Nursing/Evidence 

Based Practice dan 

fungsi advokasi perawat 

pada gangguan sistem 

pernafasan, 

kerdiovaskuler, dan 

hematologi 

- Konsep dan 

kajian evidence 

based nursing 

(eksplorasi teori 

dan hasil 

penelitian dosen) 

- Fungsi advokasi 

perawat pada 

gangguan sistem 

pernafasan, 

kerdiovaskuler, 

dan hematologi 

 

- Mini lecture 

- Brainstormin

g  

- Ujian tulis - Kesesuaian 

dengan 

konsep 

yang 

dipelajari 

UAS 

4,16% 

- - - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-8 

15 (C4, A3)  

Menganalisis dan 

mengusulkan hasil-

Ketepatan: 

Menelaah dan 

memperjelas hasil hasil 

- Hasil-hasil 

penelitian 

(evidence based) 

- Small group 

discussion 

- Discovery 

- Keaktifan 

individu 

- Makalah 

- Kemampua

n analisis 

jurnal 

- - 2,6% - Utama: 

buku 1-4, 

6, 9-10, 



hasil penelitian serta 

trend dan issue 

perkembangan ilmu 

pengetahuan dan 

teknologi kedalam 

asuhan keperawatan 

dalam mengatasi 

masalah system 

pernafasan, 

kardiovaskuler dan 

hematologi  (CPMK 

4) 

 

penelitian serta trend 

dan issue perkembangan 

ilmu pengetahuan dan 

teknologi kedalam 

asuhan keperawatan 

dalam mengatasi 

masalah system 

pernafasan, 

kardiovaskuler dan 

hematologi   

tentang intervensi 

masalah system 

pernafasan, 

kardiovaskuler 

dan hematologi   

- Trend dn issue 

serta 

perkembangan 

ilmu pengetahuan 

dan teknologi 

dalam intervensi 

masalah system 

pernafasan, 

kardiovaskuler 

dan hematologi   

learning 

- brainstormin

g   

 - Manajemen 

waktu 

12, 14, 

16-20, 

23-26 

Pendukun

g: buku 

1-7 

16 UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) 

 

 

LAB SKILLS  

Pertemuan 

ke 

Kemampuan akhir yang 

diharapkan 
Indikator 

Materi pokok 

(bahan kajian) 

Bentuk 

pembelajaran 

(metode dan 

pengalaman 

belajar) 

Penilaian 

Daftar 

referensi Jenis Kriteria 

Bobot 

 

OSCE Tugas  

1-2 (P2, A3) 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasikan, 

mempraktikkan, dan 

melaksanakan fisioterapi 

dada, postural drainage dan 

terapi oksigensesuai dengan 

standar yang berlaku dengan 

berpikir kreatif dan inovatif 

(CPMK 7) 

Ketepatan:  

- Melakukan, 

mengerjakan, dan 

menjelaskan teknik 

melaksanakan 

fisioterapi dada, 

postural drainage, 

dan terapi oksigen 

 

- Fisioterapi dada  

- Postural drainage 

- Terapi oksigen 

- Lab skills 

- Simulation  

 

- Pre dan 

Post 

Conference 

- OSCE 

(objective- 

structured 

clinical 

examinatio

n) 

- Tugas 

individu 

Kesesuaian 

antara standar 

prosedur 

tindakan dengan 

tindakan yang 

dilakukan oleh 

mahasiswa 

4,44% Tugas 

individu 

video 

mandiri 

3,33% 

Buku 3, 9, 

10, 

pendukung 

3 

3-4 (P2, A3) 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasikan, 

Ketepatan:  

- Melakukan, 

mengerjakan, dan 

- Pemberian 

nebulizer  

- Perawatan water 

- Lab skills 

- Simulation  

 

- Pre dan 

Post 

Conference 

Kesesuaian 

antara standar 

prosedur 

8,88% Tugas 

individu 

video 

Buku 3, 9, 

10, 

pendukung 



mempraktikkan, dan 

melaksanakan tindakan 

pemberian nebulizer dan 

perawatan water seal 

drainage (WSD) sesuai 

dengan standar yang berlaku 

dengan berpikir kreatif dan 

inovatif (CPMK 7) 

menjelaskan teknik 

pemberian nebulizer 

dan perawatan water 

seal drainage (WSD) 

 

seal drainage 

(WSD) 

- OSCE 

(objective- 

structured 

clinical 

examinatio

n) 

- Tugas 

individu 

tindakan dengan 

tindakan yang 

dilakukan oleh 

mahasiswa 

mandiri 

3,33% 

3 

5-6 (P2, A3) 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasikan, 

mempraktikkan, dan 

melaksanakan perawatan 

trakeostomi dan prosedur 

suction sesuai dengan standar 

yang berlaku dengan berpikir 

kreatif dan inovatif (CPMK 

7) 

Ketepatan:  

- Melakukan, 

mengerjakan, dan 

menjelaskan teknik 

perawatan 

trakeostomi dan 

prosedur suction 

 

- Perawatan 

trakeostomi  

- Prosedur suction  

- Lab skills 

- Simulation  

 

- Pre dan 

Post 

Conference 

- OSCE 

(objective- 

structured 

clinical 

examinatio

n) 

- Tugas 

individu 

Kesesuaian 

antara standar 

prosedur 

tindakan dengan 

tindakan yang 

dilakukan oleh 

mahasiswa 

8,88% Tugas 

individu 

video 

mandiri 

3,33% 

Buku 3, 9, 

10, 

pendukung 

3 

7 OSCE UTS 

8-9 (P2, A3) 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasikan, 

mempraktikkan, dan 

melaksanakan perekaman 

EKG dan interpretasi EKG 

dasar sesuai dengan standar 

yang berlaku dengan berpikir 

kreatif dan inovatif (CPMK 

7) 

Ketepatan:  

- Melakukan, 

mengerjakan, dan 

menjelaskan teknik 

perekaman EKG dan 

interpretasi EKG 

dasar 

 

- Perekaman EKG 

dan interpretasi 

EKG dasar 

- Small group 

discussion 

- Case study 

- Discovery 

learning 

- Pre dan 

Post 

Conference 

- OSCE 

(objective- 

structured 

clinical 

examinatio

n) 

- Tugas 

individu 

Kesesuaian 

antara standar 

prosedur 

tindakan dengan 

tindakan yang 

dilakukan oleh 

mahasiswa 

4,44% Tugas 

individu 

video 

mandiri 

1,66%% 

Buku 3, 9, 

10, 

pendukung 

3 

10-11 (P2, A3) 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasikan, 

mempraktikkan, dan 

melaksanakan pemasangan 

infus termasuk perhitungan 

tetesan infus, pengambilan 

Ketepatan:  

Melakukan, 

mengerjakan, dan 

menjelaskan teknik 

pemasangan infus 

termasuk perhitungan 

tetesan infus, 

- Pemasangan 

infus termasuk 

perhitungan 

tetesan infus,  

- Pengambilan 

darah vena dan  

- Pemberian 

- Lab skills 

- Simulation  

 

- Pre dan 

Post 

Conference 

- OSCE 

(objective- 

structured 

clinical 

Kesesuaian 

antara standar 

prosedur 

tindakan dengan 

tindakan yang 

dilakukan oleh 

mahasiswa 

8,88% Tugas 

individu 

video 

mandiri 

4,99%% 

Buku 3, 9, 

10, 

pendukung 

3 



darah vena dan pemberian 

transfusi darah sesuai dengan 

standar yang berlaku dengan 

berpikir kreatif dan inovatif 

(CPMK 7) 

pengambilan darah 

vena dan pemberian 

transfusi darah  

transfusi darah examinatio

n) 

- Tugas 

individu 

12-13 (P2, A3) 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasikan, 

mempraktikkan, dan 

melaksanakan pengambilan 

darah arteri dan interpretasi 

hasil analisis gas darah serta 

tes torniquet sesuai dengan 

standar yang berlaku dengan 

berpikir kreatif dan inovatif 

(CPMK 7) 

Ketepatan:  

- Melakukan, 

mengerjakan, dan 

menjelaskan teknik 

pengambilan darah 

arteri dan 

interpretasi hasil 

analisis gas darah 

serta tes torniquet 

 

- Pengambilan 

darah arteri dan 

interpretasi hasil 

analisis gas darah  

- Tes torniquet 

- Lab skills 

- Simulation  

 

- Pre dan 

Post 

Conference 

- OSCE 

(objective- 

structured 

clinical 

examinatio

n) 

- Tugas 

individu 

Kesesuaian 

antara standar 

prosedur 

tindakan dengan 

tindakan yang 

dilakukan oleh 

mahasiswa 

4,44% Tugas 

individu 

video 

mandiri 

3,33% 

Buku 3, 9, 

10, 

pendukung 

3 

14-15 (C3, P3, A3) 

Mahasiswa mampu 

mendemonstrasikan, 

mempraktikkan, dan 

melaksanakan pendidikan 

kesehatan pada pasien 

dengan gangguan sistem 

pernapasan, kardiovaskuler 

dan hematologi dengan 

berpikir kreatif dan inovatif 

(CPMK 2) 

Ketepatan:  

Melakukan, 

mengerjakan, dan 

menjelaskan 

pendidikan kesehatan 

pada pasien dengan 

gangguan sistem 

pernapasan, 

kardiovaskuler dan 

hematologi dan 

publikasi pada media 

sosial 

 

 

- Pendidikan 

kesehatan dan 

upaya 

pencegahan 

primer, sekunder, 

atau tersier pada 

sistem 

pernapasan, 

kardiovaskuler 

dan hematologi 

- Publikasi hasil 

pendidikan 

kesehatan pada 

media sosial 

prodi 

- Project 

Based 

Learning 

- Discovery 

learning 

 

- Tugas 

kelompok 

Kesesuaian 

antara materi 

pendidikan 

kesehatan 

dengan tujuan 

pendidikan 

kesehatan yang 

diberikan 

- Tugas 

kelompok 

5% 

Buku 3, 9, 

10, 

pendukung 

3 

OSCE UAS 

 



 


