






SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN HANG TUAH PEKNBARU 

PROGRAM STUDI MAGISTER KESEHATAN MASYARAKAT 
Jl. Mustafa Sari No. 05 Tangkerang Selatan Pekanbaru, Telp. (0761) 33815 Fax.(0761) 863646 email : 

pascaikm.htp@gmail.com 

Izin Mendiknas : 226/D/O/2002 Website : www.pasca.htp.ac.id 

 

 
Pekanbaru, 07 Oktober 2021  

Nomor   : 0470/Pasca/STIKes-HTP/X/2021  

Lampiran : - 

Perihal  : Undangan Ujian Akhir   

Tesis 
 

Kepada Yth.Bapak /Ibu: 

Ketua Penguji  : Dr. Mitra, MKM 

Penguji I  : Dr. Herniwanti, MS 

Penguji II    : Dr. drg. Oktavia Dewi, M.Kes 

Penguji III  : Dr. Endang Purnawati Rahayu, M.Si 

di  - 

 Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Bersama ini kami mengundang Bapak/Ibu sebagai Penguji pada Ujian Akhir  Tesis yang dilaksanakan 

oleh Program Studi Magister Kesehatan Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru : 

 

Nama Mahasiswa : Rahayu Aishakina 

N. I. M. : 1905002 

Peminatan : K3 

Hari/ Tanggal : Sabtu, 09 Oktober 2021 

Pukul : 10.00 WIB 

Tempat : Zoom/Meet Google.(Link dibagikan 30 Menit Sebelum Ujian) 

Judul : Faktor - Faktor Yang Berhubungan Dengan Kecelakaan Kerja Pada 

Pekerja Bagian Produksi Di PT. Johan Sentosa Kecamatan 

Bangkinang Kabupaten Kampar Tahun 2021 
 

 

Demikianlah Undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu untuk hadir tepat 

waktu kami ucapkan terimakasih. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tembusan Kepada Yth  : 

1. Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

2. Arsip 

 

Program Studi Magister Kesmas 
Ketua, 

 

 

 

 
Dr. Jasrida Yunita , SKM, M.Kes 
No.Reg. 1030610521 

mailto:pascaikm.htp@gmail.com






SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN HANG TUAH PEKANBARU 

PROGRAM STUDI MAGISTER KESEHATAN MASYARAKAT 
Jl. Mustafa Sari No. 05 Tangkerang Selatan Pekanbaru, Telp. (0761) 33815 Fax.(0761) 863646 email : 

pascaikm.htp@gmail.com 

Izin Mendiknas : 226/D/O/2002 Website : www.pasca.htp.ac.id 

 

 

 

Pekanbaru, 06 Oktober 2021  

Nomor   :  0451 /Pasca/STIKes-HTP/X/2021  

Lampiran : - 

Perihal  : Undangan Ujian Akhir  

Tesis 
 

Kepada Yth.Bapak /Ibu: 

Ketua Penguji  : Dr. Mitra, MKM 

Penguji I  : Yesica Devis, S,I.Kom, M.Kes 

Penguji II    : Dr. Hastuti Marlina, M.Kes 

Penguji III  : Dr. Emy Leonita, MPH 

di  - 

 Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Bersama ini kami mengundang Bapak/Ibu sebagai Penguji pada Ujian Akhir Tesis yang dilaksanakan 

oleh Program Studi Magister Kesehatan Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru : 

 

Nama Mahasiswa : Afni Handayani 

N. I. M. : 1905041 

Peminatan : PROMKES 

Hari/ Tanggal : Kamis, 07 Oktober 2021 

Pukul : 08.00 wib 

Tempat : Zoom/Meet Google.(Link dibagikan 30 Menit Sebelum Ujian) 

Judul : Efektivitas Pendidikan Kesehatan Reproduksi dengan Media Audio 

Visual terhadap Pengetahuan Remaja tentang Sexual Harassment di 

SMKN 1 Kota Dumai 
 

 

Demikianlah Undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu untuk hadir tepat 

waktu kami ucapkan terimakasih. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tembusan Kepada Yth  : 

1. Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

2. Arsip 

 

Program Studi Magister Kesmas 
Ketua, 

 

 

 

 
Dr. Jasrida Yunita , SKM, M.Kes 
No.Reg. 1030610521 

mailto:pascaikm.htp@gmail.com






SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN HANG TUAH PEKNBARU 

PROGRAM STUDI MAGISTER KESEHATAN MASYARAKAT 
Jl. Mustafa Sari No. 05 Tangkerang Selatan Pekanbaru, Telp. (0761) 33815 Fax.(0761) 863646 email : 

pascaikm.htp@gmail.com 

Izin Mendiknas : 226/D/O/2002 Website : www.pasca.htp.ac.id 

 

 
Pekanbaru, 29 September  2021  

Nomor   : 0407/Pasca/STIKes-HTP/IX/2021  

Lampiran : - 

Perihal  : Undangan Seminar Hasil  

Tesis 
 

Kepada Yth.Bapak /Ibu: 

Ketua Penguji  : Dr. Mitra, MKM 

Penguji I  : dr.Zainal Abidin, MPH 

Penguji II    : Dr. Novita Rany, M.Kes 

Penguji III  : Dr. Emy Leonita, MPH 

di  - 

 Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Bersama ini kami mengundang Bapak/Ibu sebagai Penguji pada Ujian Seminar Hasil  Tesis yang 

dilaksanakan oleh Program Studi Magister Kesehatan Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru : 

 

Nama Mahasiswa : Salmiyenti 

N. I. M. : 1905074 

Peminatan : PROMKES 

Hari/ Tanggal : Jum'at, 1 Oktober 2021 

Pukul : 09.00 wib  

Tempat : Zoom/Meet Google.(Link dibagikan 30 Menit Sebelum Ujian) 

Judul : Efektifitas Edukasi Kesehatan Melalui Whatsapp Terhadap 

Pengetahuan Dan Sikap Penderita TB Paru Dalam Pencegahan  

Penularan TB Paru Di UPTD Puskesmas Tapung II Tahun 2021 
 

 

Demikianlah Undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu untuk hadir tepat 

waktu kami ucapkan terimakasih. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tembusan Kepada Yth  : 

1. Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

2. Arsip 

 

Program Studi Magister Kesmas 
Ketua, 

 

 

 

 
Dr. Jasrida Yunita , SKM, M.Kes 
No.Reg. 1030610521 

mailto:pascaikm.htp@gmail.com


i  

PERSETUJUAN PEMBIMBING 

 

 

 
Tesis : 

Nama Mahasiswa : Salmiyenti 

Judul :Efektifitas Edukasi Kesehatan melalui whatsapp terhadap 

 Peningkatan Pengetahuan dan Sikap Penderita TB dalam Pencegahan 

 Penularan TB Paru di UPTD Puskesmas Tapung II Tahun 2021 

NIM : 1905074 

Peminatan : Promosi Kesehatan 

 

 

Tesis ini telah diperiksa, disetujui dan siap untuk dipertahankan dihadapan Tim 

Penguji Tesis Program Studi S2 Ilmu Kesehatan Masyarakat Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan (STIKES) Hang Tuah Pekanbaru. 

 

 

Pekanbaru, 01 November 2021 

Menyetujui 

 
 

Pembimbing I 
 

 

Pembimbing II 

 

 

(Dr. Zainal Abidin, MPH) 

NIDN. 9910689063 

 

 

 
 
Dr. itra SKM 

NIDN. 029067206 



ii  



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN HANG TUAH PEKNBARU 

PROGRAM STUDI MAGISTER KESEHATAN MASYARAKAT 
Jl. Mustafa Sari No. 05 Tangkerang Selatan Pekanbaru, Telp. (0761) 33815 Fax.(0761) 863646 email : 

pascaikm.htp@gmail.com 

Izin Mendiknas : 226/D/O/2002 Website : www.pasca.htp.ac.id 

 

 
Pekanbaru, 05 JULI  2021  

Nomor   : 0197/Pasca/STIKes-HTP/VII/2021  

Lampiran : - 

Perihal  : Undangan Seminar Proposal    

Tesis 
 

Kepada Yth.Bapak /Ibu: 

Ketua Penguji  : Dr. Mitra, MKM 

Penguji I  : Dr. Oktavia Dewi, M.Kes 

Penguji II    : dr. Aldiga Rienarti Abidin,MKM 

Penguji III  : Dr. Musfardi Rustam, M.Kes 

di  - 

 Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Bersama ini kami mengundang Bapak/Ibu sebagai Penguji pada Ujian Seminar Proposal  Tesis yang 

dilaksanakan oleh Program Studi Magister Kesehatan Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru : 

 

Nama Mahasiswa : M.Firman Kurniawan  

N. I. M. : 1905080 

Peminatan : EPIDEMIOLOGI 

Hari/ Tanggal : Kamis, 8 Juli 2021 

Pukul : 10.30 wib 

Tempat : Zoom/Meet Google.(Link dibagikan 30 Menit Sebelum Ujian) 

Judul : Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Ketahanan Hidup Pasien 

HIV/AIDS Di Puskesmas Limapuluh Tahun 2021 
 

 

Demikianlah Undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu untuk hadir tepat 

waktu kami ucapkan terimakasih. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tembusan Kepada Yth  : 

1. Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

2. Arsip 

 

Program Studi Magister Kesmas 
Ketua, 

 

 

 

 
Dr. Jasrida Yunita , SKM, M.Kes 
No.Reg. 1030610521 

mailto:pascaikm.htp@gmail.com


SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN HANG TUAH PEKANBARU 

PROGRAM STUDI MAGISTER KESEHATAN MASYARAKAT 
Jl. Mustafa Sari No. 05 Tangkerang Selatan Pekanbaru, Telp. (0761) 33815 Fax.(0761) 863646 email : 

pascaikm.htp@gmail.com 

Izin Mendiknas : 226/D/O/2002 Website : www.pasca.htp.ac.id 

 

 
Pekanbaru, 07 Oktober   2021  

Nomor   : 0532/Pasca/STIKes-HTP/X/2021  

Lampiran : - 

Perihal  : Undangan Seminar Hasil Ujian Akhir     

Tesis 
 

Kepada Yth.Bapak /Ibu: 

Ketua Penguji  : Dr. Endang Purnawati Rahayu, Msi 

Penguji I  : Dr. Mitra, MKM 

Penguji II    : Dr. Herniwanti, SPd.Kim, MS 

Penguji III  : Dr. drg. Oktavia Dewi, M.Kes 

di  - 

 Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Bersama ini kami mengundang Bapak/Ibu sebagai Penguji pada Ujian akhir Hasil Tesis yang 

dilaksanakan oleh Program Studi Magister Kesehatan Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru : 

 

Nama Mahasiswa : Danil Sahputra 

N. I. M. : 1905005 

Peminatan : K3 

Hari/ Tanggal : Kamis, 14 Oktober 2021 

Pukul : 08.00 wib 

Tempat : Zoom/Meet Google.(Link dibagikan 30 Menit Sebelum Ujian) 

Judul : Faktor Internal Yang Berhubungan Dengan Kelelahan Kerja Di Masa 

Covid 19 Pada Pegawai Dinas Kesehatan Kabupaten Bengkalis 

Tahun 2021 
 

 

Demikianlah Undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu untuk hadir tepat 

waktu kami ucapkan terimakasih. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tembusan Kepada Yth  : 

1. Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

2. Arsip 

 

Program Studi Magister Kesmas 
Ketua, 

 

 

 

 
Dr. Jasrida Yunita , SKM, M.Kes 
No.Reg. 1030610521 

mailto:pascaikm.htp@gmail.com






SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN HANG TUAH PEKNBARU 

PROGRAM STUDI MAGISTER KESEHATAN MASYARAKAT 
Jl. Mustafa Sari No. 05 Tangkerang Selatan Pekanbaru, Telp. (0761) 33815 Fax.(0761) 863646 email : 

pascaikm.htp@gmail.com 

Izin Mendiknas : 226/D/O/2002 Website : www.pasca.htp.ac.id 

 

 
Pekanbaru, 10 Oktober  2021  

Nomor   : 0511/Pasca/STIKes-HTP/X/2021  

Lampiran : - 

Perihal  : Undangan Ujian Akhir    

Tesis 
 

Kepada Yth.Bapak /Ibu: 

Ketua Penguji  : Dr. Heryudarini, M.Kes 

Penguji I  : Dr. Mitra, MKM 

Penguji II    : Prof. Zulfan Saam 

Penguji III  : Dr. Nurvi Susanti, M.Kes 

di  - 

 Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Bersama ini kami mengundang Bapak/Ibu sebagai Penguji pada Ujian Akhir  Tesis yang dilaksanakan 

oleh Program Studi Magister Kesehatan Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru : 

 

Nama Mahasiswa : Indah Zuriati Ramadhan 

N. I. M. : 1905048 

Peminatan : PROMKES 

Hari/ Tanggal : Senin, 11 Oktober 2021 

Pukul : 10.300 wib  

Tempat : Zoom/Meet Google.(Link dibagikan 30 Menit Sebelum Ujian) 

Judul : Implementasi Program ASI Esklusif Di Kabupaten Indragiri Hilir 

Pada Masa Covid-19 Tahun 2021 
 

 

Demikianlah Undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu untuk hadir tepat 

waktu kami ucapkan terimakasih. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tembusan Kepada Yth  : 

1. Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

2. Arsip 

 

Program Studi Magister Kesmas 
Ketua, 

 

 

 

 
Dr. Jasrida Yunita , SKM, M.Kes 
No.Reg. 1030610521 

mailto:pascaikm.htp@gmail.com


PERSETUJUAN PEMBIMBING 

i 

 

 

 

 

Tesis : 

Nama : Indah Zuriati Ramadhani 

Judul : Implementasi Program ASI Esklusif Di 

Kabupaten Indragiri Hilir Pada Masa Covid-19 

Tahun 2021 

NIM : 19.05.048 

Peminatan : Promosi Kesehatan 

 

Tesis ini telah diperiksa, disetujui dan direvisi sesuai masukan Tim 

Penguji Tesis Program Studi S2 Ilmu Kesehatan Masyarakat Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan (STIKes) Hang Tuah Pekanbaru. 

 

 

Pekanbaru, 21 Oktober 2021 

Menyetujui 

 

Pembimbing I 

 

 

 

 

 

(Dr. Ir. Heryudarini Harahap,M.Kes) 

NUPN : 9910689614 

Pembimbing II 

 

 

 

 

 

(Dr. Mitra, SKM, MKM) 

NIDN : 0029067206 



HALAMAN PENGESAHAN 

ii 

 

 

 

 

IMPLEMENTASI PROGRAM ASI ESKLUSIF DI 

KABUPATEN INDRAGIRI HILIR 

PADA MASA COVID-19 

TAHUN 2021 

Yang dipersiapkan dan dipertahankan oleh: 

INDAH ZURIATI RAMADHANI 

19.05.048 

 
Telah diuji dan dipertahankan dihadapan tim penguji tesis 

Tanggal 11 Oktober 2021 

Dan dinyatakan telah memenuhi syarat untuk diterima 

 
Ketua Penguji 

 

 

 

 

(Dr. Ir. Heryudarini Harahap, M.Kes) 

NUPN : 9910689614 

Penguji I 

 

 

 

 

(Dr. Mitra, SKM, M.KM) 

NIDN : 0029067206 

Penguji II 

 

 

 

 

(Prof. Zulfan Sa’am, MS) 

NIDN :1010118902 

Penguji III 

 

 

 

 

(Dr. Nurvi Susanti, M.Kes) 

NIDN : 1018018302 

Pekanbaru, 21 Oktober 2021 

Ketua Program Studi S2 Ilmu Kesehatan Masyarakat 

STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

 

 

 

 
 

Dr. Jasrida Yunita, SKM. M.Kes 

NIDN : 0027068002 
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PROGRAM STUDI MAGISTER KESEHATAN MASYARAKAT 
Jl. Mustafa Sari No. 05 Tangkerang Selatan Pekanbaru, Telp. (0761) 33815 Fax.(0761) 863646 email : 

pascaikm.htp@gmail.com 

Izin Mendiknas : 226/D/O/2002 Website : www.pasca.htp.ac.id 

 

 
Pekanbaru, 04 Oktober  2021  

Nomor   : 0429/Pasca/STIKes-HTP/X/2021  

Lampiran : - 

Perihal  : Undangan Seminar Hasil   

Tesis 
 

Kepada Yth.Bapak /Ibu: 

Ketua Penguji  : Dr. Reno Rinaldi, SKM, M.Kes 

Penguji I  : Dr. Mitra, MKM 

Penguji II    : Dr. drg. Oktavia Dewi, M.Kes 

Penguji III  : Dr. Hetty Ismainar, MPH 

di  - 

 Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Bersama ini kami mengundang Bapak/Ibu sebagai Penguji pada Ujian Seminar Hasil Tesis yang 

dilaksanakan oleh Program Studi Magister Kesehatan Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru : 

 

Nama Mahasiswa : Intan Sari 

N. I. M. : 1905023 

Peminatan : PROMKES 

Hari/ Tanggal : Selasa, 05 Oktober 2021 

Pukul : 14.00 wib 

Tempat : Zoom/Meet Google.(Link dibagikan 30 Menit Sebelum Ujian) 

Judul : Implementasi Promosi kesehatan dalam program stunting  di upt 

puskesmas pelangiran kabupaten indragiri hilir  Tahun 2021 
 

 

Demikianlah Undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu untuk hadir tepat 

waktu kami ucapkan terimakasih. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tembusan Kepada Yth  : 

1. Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

2. Arsip 

 

Program Studi Magister Kesmas 
Ketua, 

 

 

 

 
Dr. Jasrida Yunita , SKM, M.Kes 
No.Reg. 1030610521 

mailto:pascaikm.htp@gmail.com


i 
 

PERSETUJUAN PEMBIMBING 

Tesis  : 

Nama :  Intan Sari 

Judul : Implementasi Promosi Kesehatan Dalam Program Stunting Di 

UPT Puskesmas Pelangiran Kabupaten Indragiri Hilir Tahun 

2021 

NIM : 19.05.023 

Peminatan : Promosi Kesehatan 

 

Tesis ini telah diperiksa, disetujui, dan sudah direvisi sesuai masukan dan 

saran  Tim Penguji Tesis Program Studi Magister Kesehatan Masyarakat Sekolah 

Tinggi Ilmu Kesehatan (STIKes) Hang Tuah Pekanbaru. 

 

 

 

Pekanbaru, 21 Oktober 2021 

Menyetujui 

Pembimbing I 
 

              

 

 

 

 

 

(Dr. Reno Renaldi, M.Kes) 

NIDN: 1012038801 

Pembimbing II 
 

 

 

 

 

 

 

(Dr. Mitra, SKM, MKM) 

NIDN: 0029067206 

 

  

  



ii 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

IMPLEMENTASI PROMOSI KESEHATAN DALAM PROGRAM  

STUNTING DI UPT PUSKESMAS PELANGIRAN  

KABUPATEN INDRAGIRI HILIR  

TAHUN 2021 

 

Yang dipersiapkan dan dipertahankan oleh: 

 

INTAN SARI 

19.05.023 

Telah diuji dan dipertahankan dihadapan tim penguji tesis 

Tanggal 11 Oktober 2021 

 Dan dinyatakan telah memenuhi syarat untuk diterima 

 

Ketua Penguji 

 

 

 

 

(Dr. Reno Renaldi, M.Kes) 

NIDN: 1012038801 

Penguji I 

 

 

 

 

(Dr. Mitra, SKM, MKM) 

NIDN: 0029067206 

Penguji II 

 

 

 

 

(Dr. drg. Oktavia Dewi, M.Kes ) 

NIDN : 0015107001 

Penguji III 

 

 

 

 

(Dr. Hetty Ismainar, M.P.h) 

NIDN : 1017107902 

Pekanbaru, 21 Oktober 2021 
Ketua Program Studi S2 Ilmu Kesehatan Masyarakat 

STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

 

 

 

Dr. Jasrida Yunita, SKM. M.Kes 

NIDN : 0027068002 
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Pekanbaru, 23  Juni 2021  

Nomor   : 0183/Pasca/STIKes-HTP/VI/2021  

Lampiran : - 

Perihal  : Undangan Seminar Proposal    

Tesis 
 

Kepada Yth.Bapak /Ibu: 

Ketua Penguji  : Prof. Syafrani, MS 

Penguji I  : Dr. Mitra, MKM 

Penguji II    : Dr. Jasrida Yunita, M.Kes 

Penguji III  : Dr. Heryudarini, M.Kes 

di  - 

 Tempat 

 

Dengan Hormat, 

Bersama ini kami mengundang Bapak/Ibu sebagai Penguji pada Ujian Seminar Proposal  Tesis yang 

dilaksanakan oleh Program Studi Magister Kesehatan Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru : 

 

Nama Mahasiswa : Tia Agustamala  

N. I. M. : 1905083 

Peminatan : PROMKES 

Hari/ Tanggal : Sabtu, 26 Juni 2021 

Pukul : 10.30 Wib 

Tempat : Zoom/Meet Google.(Link dibagikan 30 Menit Sebelum Ujian) 

Judul : Faktor - Faktor yang berhubungan dengan Pemberian ASI Eksklusif 

Pada ibu yang Memiliki Bayi Umur 6-12 Bulan Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Senapelan 
 

 

Demikianlah Undangan ini kami sampaikan, atas perhatian dan kesediaan Bapak/Ibu untuk hadir tepat 

waktu kami ucapkan terimakasih. 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tembusan Kepada Yth  : 

1. Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

2. Arsip 

 

Program Studi Magister Kesmas 
Ketua, 

 

 

 

 
Dr. Jasrida Yunita , SKM, M.Kes 
No.Reg. 1030610521 

mailto:pascaikm.htp@gmail.com
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