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ABSTRAK 

Nama   : Mitra 

Program Studi  : Ilmu Kesehatan Masyarakat 

Judul   : Faktor-faktor yang berpengaruh terhadap terjadinya  

                                      deviasi positif  pertumbuhan di usia lima bulan pada bayi 

                                      dengan berat badan lahir rendah. 

 

 

Disertasi ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berpengaruh 

terhadap terjadinya deviasi positif pertumbuhan sampai usia lima bulan dan 

mengali perilaku penyimpang positif pada keluarga dengan status ekonomi rendah. 

Jenis penelitian adalah perpaduan penelitian kuantitatif (kohort prospektif) dengan 

penelitian kualitatif (Rapid Assesment Procedure). Besar sampel adalah 61 bayi 

BBLR (2000-2499 gram) yang lahir cukup bulan. Sampel diperoleh dari 5 rumah 

sakit  7 klinik bidan di Kota Pekanbaru. Hasil menunjukkan bahwa pada usia lima 

bulan terjadi deviasi positif  pertumbuhan sebesar 65,6%. Faktor yang berpengaruh 

adalah pemberian ASI, kesehatan bayi dan lingkungan pengasuhan. Perilaku positif 

deviants adalah frekuensi pemberian ASI dalam 24 jam lebih dari 12 kali, 

memeriksa kesehatan bayi setelah satu minggu dilahirkan, ibu menjaga kebersihan 

rumah, ayah turut mengasuh bayi, keputusan bersama ibu dan nenek dalam 

pemberian makanan pada bayi. 

 

Kata kunci : deviasi positif, pertumbuhan, berat badan lahir rendah, perilaku 

positive deviants 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

ABSTRACT 

Name    : Mitra 

Study Program  : Public Health Science 

Title    : Factors that influence the occurrence of  a positive  

                                      deviation of growth at the age  of five months in infants  

                                      with low birth weight 

 

This dissertation aims to determine the factors that influence the occurrence of 

a positive deviation of growth until the age of five months and experience the 

positive deviant behavior in families with low economic status. The research type 

is a combination of quantitative research (prospective cohort) with qualitative 

research (Rapid Assessment Procedure). The sample size was 61 infants of low 

birth weight (2000-2499 g) were born at term. Samples were obtained from 5 

hospitals 7 midwife clinics in the city of Pekanbaru. The results showed that at the 

age of five months of positive growth deviation of 65.6%. Factors that influence 

breastfeeding, infant health and caring environment. Positive Deviants behavior is 

the frequency of breastfeeding within 24 hours more than 12 times, check the health 

of babies born after one week, mother to keep the house, father helped care for 

infants, a decision with his mother and grandmother in infant feeding. 

 

Keywords: positive deviation, growth, low birth weight, positive deviant 

                   behavior  
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