
 





KESEHATAN PERMUKIMAN

PENGABDIAN MASYARAKAT
DI RUMAH ZAKAT

M KAMALI ZAMAN



KUALITAS LINGKUNGAN PEMUKIMAN

KUALITAS LINGKUNGAN
UU N0 36 Tahun 2009

FISIK
KIMIA
BIOLOGI
SOSIAL

LINGKUNGAN
“WIKIPEDIA” KONDISI FISIK

KOMBINASI 
KONDISI FISIK

BIOTIK – HidupBIOTIK – Hidup
[Manusia, hewan dll]

ABIOTIK – Tak HidupABIOTIK – Tak Hidup
[Tanah, udara, air dll]

KERUSAKAN 
LINGKUNGAN

FAKTOR ALAM

FAKTOR ALAM

GUNUNG MELETUS
GEMPA BUMI
ANGIN TOPAN

PENCEMARAN
BANJIR
TANAH LONGSOR



KESEHATAN LINGKUNGAN
(SOEKIDJO)

KONDISI/KEADAAN
OPTIMUM

KESEHATAN 
OPTIMUM

MENGHASILKAN

LINGKUNGAN UDARA

Karbon Monoksida (CO)

Nitrogen Oksida (NOx)

Belerang Oksida (SOx)

Volatile Organic Compound (VOCs)

Photochemical Oxidants

Partikel 

LINGKUNGAN AIR

Siklus hidrologi

Zat pencemar air

Penyebab pencemaran tanah

Penanganan pencemaran tanah

SAMPAH

SUMBER SIFAT BENTUK

LINGKUNGAN TANAH



DAMPAK KUALITAS LUNGKUNGAN BURUK BAGI KESEHATAN

UDARA

Nitrogen Oksida NOxKarbon Monoksida CO Belerang Oksida SOx

Keracunan darah Kerusakan paru-paru Hujan asam / kanker dll

O2 AIR BERKURANG
FOTOSINTESIS MENURUN
KERACUNAN ORGNISME
PERTUMBUHAN GANGGANG
PENDANGKALAN
DAN LAIN-LAIN

MUTASI VIRUS DLL
PENYEBAR PENYAKIT
VEKTOR PENYAKIT
KERACUNAN
DAN LAIN-LAIN

LIMBAH PEMUKIMAN 

Kendaraan bermotor Proses Pembakaran Pembusukan organik

AIR 

LINGKUNGAN

KESEHATAN



TANAH

LINGKUNGAN

KESEHATAN

Perubahan metabolisme mikroorganisme endemik
yang menyebabkan musnahnya spesies primer
rantai makanan.

Logam berat yang ada di lingkungan dapat masuk ke
dalam tubuh manusia,. Penggunaan pestisida dan
lain-lain merupakan faktor penyebab utama.

SAMPAH PEMUKIMAN

Dampak LingkunganSumber Dampak Kesehatan

Buangan Rumah
tangga:
Sisa makanan
Pembungkus
Pakaian bekas
Perabot bekas
Dan lain-lain

Drainase tertutup
sampah dan
mengakibatkan:
Banjir
Buruknya nilai
estetika
Polusi tanah

Sampah merupakan
tempat yang disukai
hewan pebawa
penyakit:
Tikus
Nyamuk
Lalat dan lain-lain



Udara Air  Tanah 

1. Pengadaan sumber
air bersih bagi
penduduk.

2. Menjaga lingkungan
agar air tidak
tercemar.

1. Mengurangi sumber
pencemar

2. Melakukan upaya
penghijauan guna
mengurangi polutan
di udara.

1. Mengurangi sumber
pencemaran tanah
dari pabrik.

2. Mengurangi sumber
pencemaran
domestik rumah
tangga

UPAYA PERBAIKAN KUALITAS LIGKUNGAN



KESEJAHTERAAN MASYARAKAT

KESEHATANKESEHATAN

FISIK KIMIA BIOLOGI SOSIAL

URBANISASI

PEMUKIMAN KUMUH

BE
RP

O
TE

N
SI

UPAYA KESEHATAN LINGKUNGANUPAYA KESEHATAN LINGKUNGAN



DESA

KOTA

PUSH FAKTOR

PULL FAKTOR

ANCAMAN

PELUANG

PACEKLIK

BISNIS

URBANISASI

DAMPAK

Usaha mikro

menjamur

Usaha mikro
informal semakin

menjamur

Ekspektasi
tidak terpenuhi

Tetap
miskin

Pemukiman tak
layak di kota

Rusak
fasum

KONFLIK INTERNAL/EKSTERNAL

PERMASALAHAN RUMAH TANGGA 
BESERTA KOMPLEKSITASNYA

KONFLIK DENGAN LINGKUNGAN 
SEKITAR (FISIK DAN NON FISIK)





PERUMAHAN DAN PEMUKIMAN

Perumahan adalah kumpulan rumah sebagai bagian dari permukiman,Perumahan adalah kumpulan rumah sebagai bagian dari permukiman,
baik perkotaan maupun perdesaan, yang dilengkapi dengan prasarana,
sarana, dan fasilitas umum sebagai hasil upaya pemenuhan rumah yang
layak huni.

Permukiman adalah bagian dari lingkungan hunian yang terdiri atas lebih
dari satu satuan perumahan yang mempunyai prasarana, sarana, fasilitas
umum, serta mempunyai penunjang kegiatan fungsi lain di kawasan
perkotaan atau kawasan perdesaan

PERMUKIMAN

PERUMAHAN

PERUMAHAN

PERUMAHAN



PROBLEM  PERUMAHAN DAN PEMUKIMAN

Penyediaan perumahan belum mampu
memenuhi kebutuhan masyarakat,
khususnya MBR (masyarakat
berpenghasilan rendah);
Pertumbuhan lingkungan hunian dan
kawasan permukiman sebagian belum
sesuai dengan tata ruang untuk
mewujudkan keseimbangan kepentingan,
terutama bagi MBR;
Belum terwujudnya rumah yang layak
huni dan terjangkau dalam lingkungan
yang sehat, aman, serasi, teratur,
terencana, terpadu, dan berkelanjutan;
Adanya pembangunan perumahan yang
belum memperhatikan kelestarian fungsi
lingkungan, baik di kawasan perkotaan
maupun kawasan perdesaan
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PENYADARAN

PELATIHAN

PEMBENTUKAN SIKAP

KESEPAKATAN VISI

PERSIAPAN SOSIAL

SURVEY SWADAYA/
SURVEY KAMPUNG SENDIRI

KESEPAKATAN 
TEMUAN

PERMASALAHAN PENENTUAN STRATEGI
PEMECAHAN MASALAH

INVENTARISASI
POTENSI/SUMBERDAYA

IDENTIFIKASI
HAMBATAN

PENYUSUNAN
COMMUNITY ACTION PLAN

PENENTUAN STRATEGI
PEMECAHAN MASALAH

EVALUASI DAN 
MONITORING

PELAKSANAAN
KEGIATAN

PENYUSUNAN
DETAIL ENGINEERING

DESAIN (DED)

GAMBAR TAHAPAN PELAKSANAAN
PENATAAN DAN REHABILITASI
LINGKUNGAN PERMUKIMAN KUMUH

PENDEKATAN PERUBAHAN



Kondisi Awal

Proses Perbaikan Lingkungan

Kondisi Akhir

PERUBAHAN PERBAIKAN LINGKUNGAN



PERUBAHAN PERBAIKAN LINGKUNGAN



MENUJU GREEN VILLAGE DAN 
GREEN CITY



MENUJU GREEN VILLAGE DAN 
GREEN CITY



MENUJU GREEN VILLAGE DAN 
GREEN CITY



Komunitas Cinta Kampung
Komunitas Cinta Kampung (KONTAK) merupakan kumpulan pemuda pemeduli lingkungan yang lahir atas
inisiasi warga masyarakat saat pelaksanaan kegiatan pemetaan swadaya tahun 2009 lalu. Seiring berjalannya
waktu, KONTAK berkembang menjadi sebuah forum yang memiliki struktur organisasi dan bergerak tidak
hanya dibidang lingkungan (pengelolaan sampah dan sosialisasi gerakan penghijauan) namun juga kegiatan
sosial seperti sunatan massal dan pembukaan akses lapangan pekerjaan bagi pemuda setempat pada
perusahaan/kantor-kantor yang ada di lingkungan sekitar BRW. KONTAK juga berperan aktif dalam
memasarkan pembangunan kawasan BRW ke sejumlah stakeholders potensial dan menjadi motor dalam
pelaksanaan pembangungan fisik kawasan.



AKSESIBILITAS UNTUK 
SEMUA

MENJADIKAN JALAN-
JALAN KOTA AMAN 
UNTUK SEMUA

ruang publik yang aksesibel, bagi masyarakat , anak-
anak, remaja, pedagang, termasuk yang difabel

MASYARAKAT JUGA DAPAT 
MEMANFAATKANNYA…



 


