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RINGKASAN/ABSTRACT 

Sasaran strategis pencegahan dan penurunan stunting adalah ibu hamil dan anak usia 
0-23 bulan atau pada periode 1000 Hari pertama kehidupan. Tahun 2021 Kota Pekanbaru 
ditetapkan sebagai Kabupaten/Kota lokus stunting dengan 15 desa/lokus. Pandemi Covid19 
menjadi kendala dalam upaya penurunan stunting. Langkah inovatif  yang dilakukan adalah 
memberikan edukasi kepada masyarakat melalui perancangan sistem informasi dengan 
melibatkan mahasiswa, dosen dan mitra kerjasama, yang memadukan kegiatan riset dengan 
kegiatan kampus merdeka. Fokus riset penelitian ini adalah Teknologi Tepat Guna dan 
STEM. 

Tujuan penelitian adalah untuk merancang Aplikasi Sistem Edukasi dan Antisipasi 
Stunting (SANTING) berbasis Website dalam upaya deteksi dini dan pencegahan stunting, 
menguji efektifitas SANTING untuk meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku ibu 
dalam pencegahan stunting dan terbentuknya model kegiatan Merdeka Belajar Kampus 
Merdeka dengan melibatkan Mitra, Dosen dan Mahasiswa dalam upaya pencegahan dan 
penurunan Stunting.  

Penelitian dibagi menjadi 3 Tahap yaitu Tahap 1 adalah Tahap Pengembangan 
Aplikasi Sistem Edukasi dan Antipasi Stunting (SANTING), Tahap 2 adalah Uji coba dan 
penyempurnaan  Aplikasi SANTING. Validasi materi edukasi dilakukan dengan meminta 
masukan dari tenaga ahli/pakar yaitu: pakar IT, pakar Gizi, pakar media/promosi kesehatan. 
Uji coba sistem dilakukan pada sampel kecil yaitu sebanyak 15 orang ibu hamil dan ibu 
yang memiliki anak usia 0-23 bulan. Tahap ke 3 adalah menguji efektifitas Aplikasi 
SANTING dalam meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku ibu dalam deteksi dini 
dan pencegahan stunting. Jenis penelitian adalah kuantitatif analitik dengan desain quasy 
experiment pre and post test dengan kontrol. Kelompok Intervensi adalah ibu hamil dan ibu 
yang memiliki anak usia 0-23 bulan, yang mendapatkan pemaparan Aplikasi SANTING. 
Kelompok Kontrol adalah  ibu hamil dan ibu yang memiliki anak usia 0-23 bulan tanpa 
diberikan pemaparan aplikasi SANTING. Besar sampel adalah 148 responden untuk 
kelompok intervensi dan 148 untuk kelompok kontrol. Pengambilan sampel dilakukan 
secara sistematik random sampling.  

Target utama luaran penelitian adalah adanya Sistem Edukasi dan Antisipasi Stunting 
(SANTING) berbasis website dan Model Kegiatan Merdeka Belajar Kampus Merdeka 
(MBKM), sedangkan target tambahan adalah publikasi pada Jurnal Internasional, Buku 
Edukasi Stunting, Video Edukasi Stunting, Modul Penggunaan Aplikasi SANTING dan 
Hak Kekayaan Intelektual (HKI) dan Publikasi pada media massa. 

 
Kata kunci : Aplikasi, deteksi dini, edukasi,stunting, website 
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BAB 1. PENDAHULUAN  

A. Latar Belakang 

Indonesia merupakan salah satu negara dengan tiga masalah gizi utama yaitu 

stunting, wasting dan obesitas.1 Berdasarkan Survei Status Gizi Balita (SSGBI) Tahun 

2019, Prevalensi Stunting pada balita di Indonesia sebesar 27,7%. Berdasarkan Global 

Nutrition Report pada 2018 menunjukkan Prevalensi Stunting Indonesia dari 132 negara 

berada pada peringkat ke-108, sedangkan di kawasan Asia Tenggara prevalensi stunting 

Indonesia tertinggi ke dua setelah Kamboja.2  Stunting menjadi prioritas dalam 

pembangunan nasional dengan mempercepat penurunan stunting.  Target pemerintahan 

dalam menurunkan stunting di Indonesia sebesar 14% pada RPJMN 2021-2024,3 

sedangkan untuk Provinsi Riau sebesar 18%.4 

Berdasarkan estimasi Integrasi Susenas 2019 dan Survei Status Gizi Indonesia 

Tahun 2019, Prevalensi stunting di Kota Pekanbaru pada Tahun 2019 adalah 18,58%.5  

Sasaran strategis pencegahan dan penurunan stunting adalah ibu hamil dan anak usia 0-

23 bulan (pada periode 1000 HPK).6 Pada tahun 2021 Kota Pekanbaru ditetapkan 

sebagai Kabupaten/Kota lokus stunting dengan 15 desa/lokus.5  

Adanya pandemi Covid 19, dengan adanya pembatasan sosial, berkurangnya 

keaktifan kegiatan posyandu, berkurangnya akses terhadap kesehatan dan pelayanan 

gizi, menjadi kendala dalam upaya penurunan stunting7,8. Untuk itu diperlukan langkah 

inovatif dalam mengatasi kendala yang ada,yaitu dengan memberikan edukasi kepada 

masyarakat dalam deteksi dini dan antisipasi terjadinya stunting.  Salah satu upaya yang 

dilakukan dalam penyampaian informasi adalah melalui aplikasi sistem informasi.  

Beberapa aplikasi sudah dikeluarkan pemerintah antara lain e-PPGMB untuk mengatasi 

stunting di daerah. 8,9 Aplikasi stunting juga sudah banyak diteliti dan tersedia di 

playstore dengan berbagai menu10. Namun, Pengembangan aplikasi stunting tetap 

diperlukan agar diperoleh aplikasi yang lengkap dan sesuai dengan kebutuhan dan 

permasalahan.  Inovasi pada penelitian ini adalah memadukan kegiatan kampus 

mengajar dengan melibatkan mahasiswa, dosen dan mitra dalam upaya bersama sama 

untuk mencegah stunting dengan merancang aplikasi media edukasi dan  model 

pembelajaran kampus merdeka.  
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B. Perumusan Masalah 

Bagaimanakah efektifitas Sistem Edukasi dan Antisipasi Stunting (SANTING) dalam 

meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku ibu dalam upaya penurunan Stunting di 

Kota Pekanbaru?  

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

Untuk menguji Efektifitas Sistem Edukasi dan Antisipasi Stunting (SANTING) 

pada periode 1000 Hari Pertama Kehidupan dalam deteksi dini dan pencegahan 

Stunting di Kota Pekanbaru. 

2. Tujuan Khusus 

a) Merancang Aplikasi Sistem Edukasi dan Antisipasi Stunting (SANTING) 

berbasis Website dalam upaya deteksi dini dan pencegahan stunting. 

b) Menguji efektifitas SANTING untuk meningkatkan pengetahuan, sikap dan 

perilaku ibu dalam pencegahan stunting.  

c) Terbentuknya Model Kegiatan Merdeka Belajar Kampus Merdeka dengan 

melibatkan Mitra, Dosen dan Mahasiswa dalam upaya pencegahan dan 

penurunan Stunting.  

 

D. Urgensi Penelitian 

1. Pemerintah telah berupaya dalam rangka penurunan prevalensi stunting. Program 

telah banyak digulirkan dalam upaya penurunan stunting. Tetapi kalau kesadaran 

masyarakat masih rendah dalam hal perubahan perilaku, maka program tidak akan 

optimal.11 Untuk mengubah perilaku masyarakat dan adanya pandemi COVID19 

maka dibutuhkan inovasi yang tepat, salah satunya dengan mengembangkan sistem 

edukasi berbasis website.  

2. Hasil penelitian berupa database ibu hamil dan anak usia 0-23 bulan menjadi payung 

penelitian dan kegiatan yang dilakukan menjadi dasar untuk merancang Model 

kegiatan Merdeka Belajar Kampus Merdeka dengan melibatkan Mitra dan 

Perguruan Tinggi. 
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E. Fokus Riset 

Fokus riset pada penelitian ini adalah Teknologi Tepat Guna dan STEM. Fokus ini 

dipilih karena output yang dihasilkan adalah penerapan iptek yaitu sistem edukasi 

stunting berbasis website.  

 

BAB 2. TINJAUAN PUSTAKA  

A. Stunting, Penyebab dan Dampak bagi kualitas hidup manusia. 

Stunting merupakan kondisi kegagalan dalam pertumbuhan dan perkembangan 

akibat kekurangan gizi dalam jangka waktu lama, yang disebabkan kurang asupan gizi, 

penyakit infeksi berulang dan pola asuh yang tidak optimal.12 Kegagalan pertumbuhan 

linier adalah bentuk paling umum dari kekurangan gizi secara global. Diperkiraan 165 

juta anak di bawah usia 5 tahun teridentifikasi stunting dan menjadi prioritas kesehatan 

masyarakat yang utama.6 Target ambisius untuk mengurangi prevalensi pengerdilan 

sebesar 40% antara 2010 dan 2025 

 Penyebab stunting adalah multidimensional.13 Tidak diberikan ASI eksklusif, 

rendahnya status sosial ekonomi rumah tangga, kelahiran prematur, panjang lahir 

pendek, dan tinggi badan serta pendidikan ibu merupakan faktor penentu stunting  di 

Indonesia.14 Penelitian yang dilakukan oleh Titaley, et al., (2019) menunjukkan bahwa 

determinan stunting adalah keluarga dengan jumlah balita tiga atau lebih (aOR = 1,33, 

95% CI: 1,03–1,72), rumah tangga yang terdiri dari 5 sampai 7 (aOR=1,11; 95%CI: 

1,03–1,20), pemeriksaan ibu hamil kurang dari empat kali selama kehamilan (aOR = 

1,22, 95%CI:1,08-1,39), anak laki-laki (aOR = 1,33, 95% CI: 1,22-1,45), anak usia 12-

23 bulan (aOR = 1,89; 95% CI:1,54–2,32) dan berat badan lahir rendah, kurang dari 

2500 gram saat lahir (aOR = 2,55; 95% CI: 2,05–3,15). 15  

Stunting berdampak dalam jangka pendek dan jangka panjang yang merugikan 

kualitas hidup manusia.16 Dalam jangka pendek, terjadinya kegagalan dalam 

pertumbuhan linier, keterlambatan dalam perkembangan motorik dan kognitif, serta 

gangguan metabolisme.12,17,18 Dalam jangka panjang, stunting menyebabkan terjadinya 

gangguan metabolisme yang berakibat pada meningkatnya risiko penyakit tidak menular 

seperti obesitas, diabetes melitus, jantung koroner dan stroke. Stunting mengakibatkan 

menurunnya produktifitas ketika dewasa sehingga merugikan negara.12,18  
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B. Intervensi Penanggulangan Stunting. 

Intervensi Penurunan Stunting Terintegrasi dilakukan melalui dua intervensi, yaitu 

intervensi gizi spesifik untuk mengatasi penyebab langsung dan intervensi gizi sensitif 

untuk mengatasi penyebab tidak langsung.18 Intervensi penanggungan stunting paling 

efektif dan responsif pada periode 1000 HPK.6 Periode 1000 HPK merupakan periode 

yang sensitif dan bersifat permanen. Kegagalan pada 1000 HPK tidak dapat diperbaiki 

pada periode-periode selanjutnya.19  

 

C. Model Edukasi Stunting  

Model Edukasi stunting dikembangkan berdasarkan kerangka teori penyebab 

stunting dari Unicef,18 dan Model Pengendalian Risiko Stunting20, dan beberapa 

penelitian terkait dengan determinan6,14,15 dan intervensi stunting. Penelitian 

Kusumawati, et al., (2013) terdapat tiga faktor yang mempengaruhi stunting anak usia 6- 

36 bulan, yaitu penyakit infeksi, ketersediaan pangan dan sanitasi lingkungan. Dalam 

upaya pencegahan stunting, model pengendalian risiko stunting yang direkomendasikan  

adalah dengan pemberdayaan keluarga terutama peran ibu.20 

Ibu sebagai pengasuh utama dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku 

dalam pemenuhan kebutuhan gizi, melakukan pemantauan pertumbuhan dan 

perkembangan anak dan pola asuh yang adekuat dengan menggunakan media edukasi. 

Pengembangan model edukasi berbasis teknologi informasi memudahkan dalam 

penyampaian pesan dan informasi kepada pengguna.21 Penelitian Amaliah et al., 

menunjukkan bahwa pemakaian Aplikasi Mobile “balita Sehat” meningkatkan 

pengetahuan dan sikap ibu dalam pemantauan pertumbuhan dan perkembangan balita.22 

 

D. Rancangan Sistem Edukasi berbasis Website 

 Dalam dunia teknologi informasi diperlukan suatu jaringan yang mempermudah 

dan mempercepat penyampaian informasi secara luas, cepat dan dapat diakses secara 

luas menggunakan fasilitas internet. Salah satu media yang digunakan adalah  Website. 

Website merupakan kumpulan halaman-halaman dokumen multimedia yang berisi teks, 

gambar, suara, animasi dan video.23 Keuntungan menggunakan website sebagai media 

edukasi adalah kemudahan dalam mengakses informasi, pencarian informasi dan 
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menyediakan fitur-fitur sesuaian dengan kebutuhan pengguna.24  

 

Rancangan Sistem Edukasi dan Antisipasi Stunting (SANTING) adalah sebagai berikut: 
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Pertumbuhan 

Masalah Materi 
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Ya 
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 Model Pembelajaran 
MBKM 

 Database ibu hamil 
dan anak 0-23 bulan. 

 aplikasi SANTING 
yang teruji 

 Buku 
 Jurnal Internasional 
 HKI 

 Database ibu hamil 
dan anak usia 0-23 
bulan dalam skala 
besar 

 Aplikasi 
SANTING 
dipergunakan 
dalam jangkauan 
yang lebih luas 

  Penerapan Model 
MBKM 

 Jurnal Akreditasi 
SINTA 

 Tersedia Database 
untuk payung 
penelitian dosen dan 
mahasiswa 

 HKI 
 Jurnal Internasional 
 Buku 

 Tersusunnya Media 
Edukasi  

 Rancangan Aplikasi 
SANTING 

 

E. Road Map Penelitian 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

F. Pengalaman Melaksanakan Program MBKM  

Pengalaman peneliti dalam program MBKM adalah sebagai Dosen Pembimbing 

Lapangan (DPL) Kampus Mengajar Angkatan 2 Tahun 2021. Melakukan bimbingan 

mahasiswa di Sekolah Dasar untuk kegiatan literasi, numerasi dan adaptasi teknologi 

yang diharapkan dapat membantu sekolah dalam proses belajar mengajar terutama saat 

Pandemi COVID19. Kegiatan kampus mengajar diawali dengan observasi di sekolah 

terhadap aspek lingkungan sekolah, administrasi sekolah, organisasi sekolah, proses 

2021 
Rancangan 
Aplikasi 
SANTING 

2022 
Menguji Efektifitas 
Aplikasi SANTING untuk 
Meningkatkan 
Pengetahuan, sikap dan 
perilaku Ibu 

2023 
•Penyempurnaan 
Sistem 

•Melengkapi Fitur-fitur 
aplikasi 
 
 
 
 

2024 
•Upgrade Aplikasi 
SANTING ke versi 
lain (Android) 

•Aplikasi SANTING 
digunakan oleh 
masyarakat 

Gambar 1. Roadmap Penelitian 
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pembelajaran. Setelah dilakukan observasi, dilanjutkan dengan menyusun rancangan 

kegiatan dan pelaksanaan kegiatan serta pelaporan kegiatan.25  

 

 

BAB 3. METODE RISET  

A. Rancangan Penelitian  

Penelitian dibagi menjadi 3 Tahap yaitu  

Tahap 1. 

Merancang  aplikasi SANTING yang terdiri dari fitur : 

a. Data ibu hamil, berisi pemeriksaan Hb, Berat badan ibu, Pengukuran Lila 

(Lingkar lengan atas), konsumsi Tablet Fe.  

b. Data Pertumbuhan anak usia 0-23 bulan, berisi : antropometri, imunisasi, 

Vitamin A.  

c. Data Perkembangan anak usia 0-23 bulan, berisi perkembangan yang dicapai 

setiap bulan.  

d. Edukasi dalam bentuk materi yang menarik dan mudah dipahami, konten 

video yang terdiri dari : 

1. Edukasi pada ibu hamil yang meliputi Gizi ibu hamil, Pemberian Tablet 

Tambah Darah (TTD), Riwayat Kehamilan, dan Antenatal care. 

2. Edukasi pada Ibu Menyusui dan anak usia 0-23 bulan, yang meliputi : 

Gizi Ibu Menyusui, Gizi anak usia 0-23 bulan, Pemberian Imunisasi, Pola 

Asuh, simulasi pertumbuhan dan perkembangan.   

3. Pengingat Jadwal Imunisasi, Jadwal Posyandu dan Jadwal ANC yang 

diintegrasikan ke Whatapps. 

4. Games Edukatif, berisi permainan edukasi gizi ibu hamil dan anak usia 0-

23 bulan. 

5. Konsultasi.  

Tahap 2.  

 Pada tahap ini dilakukan validasi Materi Edukasi dan  uji coba Aplikasi SANTING. 

Validasi materi edukasi dilakukan dengan meminta masukan dari tenaga ahli/pakar 

yaitu: pakar IT, pakar Gizi, pakar media/promosi kesehatan. Uji coba sistem 
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dilakukan pada sampel kecil yaitu sebanyak 15 orang ibu hamil dan ibu yang memiliki 

anak usia 0-23 bulan. Tujuan uji coba sistem adalah untuk mengetahui kendala yang 

dihadapi ketika menjalankan sistem. Evaluasi dilakukan dengan memperbaiki dan 

menyempurnakan sistem agar dapat berfungsi sesuai dengan kebutuhan.  

 

 Tahap 3.  

Tahap 3 adalah tahap evaluasi untuk mengetahui efektifitas Aplikasi SANTING dalam 

meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku ibu dalam deteksi dini dan pencegahan 

stunting.   

 Jenis penelitian adalah kuantitatif analitik dengan desain quasy experiment pre and 

post test dengan kontrol. Kelompok Intervensi adalah ibu hamil dan ibu yang memiliki 

anak usia 0-23 bulan, yang mendapatkan pemaparan Aplikasi SANTING. Kelompok 

Kontrol adalah  ibu hamil dan ibu yang memiliki anak usia 0-23 bulan tanpa diberikan 

pemaparan aplikasi SANTING.  

Penelitian dilakukan di Kota Pekanbaru. Kelompok Intervensi diambil dari kelurahan 

lokus stunting dengan prevalensi tertinggi Stunting yaitu kelurahan Suka Mulia 

(11,59%). Kelompok Kontrol diperoleh dari kelurahan dengan prevalensi stunting 

terendah yaitu Kelurahan Air Dingin (2,24%).  

 Sampel penelitian adalah ibu hamil dan ibu baduta yang bersedia mengikuti 

penelitian, mempunyai smartphone dan bersedia di observasi selama masa penelitian 

(3 bulan).  

Besar sampel dihitung dengan menggunakan rumus Lameshow (1998) sebagai 

berikut: 

 
2

10

2
12/1

2

)(

2



 






 ZZ
n  

α= 5% dan β= 90%, nilai standar deviasi dan mean berdasarkan penelitian Rianti, et 

al.,26 pada variabel Perilaku dengan  σ=2,456  µ0=18,14   µ1=18,85 diperoleh besar 

sampel sebesar 148 responden untuk setiap kelompok, yaitu 148 responden untuk 

kelompok intervensi dan 148 untuk kelompok kontrol, sehingga total responden adalah 

296 responden. Pengambilan sampel dilakukan secara sistematik random sampling. 

Variabel dependen adalah pengetahuan, sikap ibu dan perilaku ibu. Variabel 
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independen adalah aplikasi SANTING, yang dikontrol oleh variabel kovariat yaitu 

umur ibu, tingkat pendidikan ibu, pekerjaan ibu, dan penghasilan keluarga dan 

keterpaparan informasi tentang stunting.  

Rancangan desain penelitian digambarkan pada Gambar 1. berikut ini.  
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Kelompok Intervensi:  
 
 
 

 
 

Variabel Covariat 
 Umur Ibu 

 Pendidikan  

 Pekerjaan 

 Penghasilan keluarga 

 Keterpaparan Media Stunting 

Variabel Dependen 
 Pengetahuan 
 Sikap 

 Perllaku 

Aplikasi 
SANTING 

Variabel Dependen 
 Pengetahuan 

 Sikap 

 Perllaku 

Variabel Dependen 
 Pengetahuan 

 Sikap 

 Perllaku 

Pre-test Post-test 1 

3 bulan 

Variabel Dependen 
 Pengetahuan 
 Sikap 

 Perllaku 

Variabel Dependen 
 Pengetahuan 

 Sikap 

 Perllaku 

Variabel Dependen 
 Pengetahuan 

 Sikap 

 Perllaku 

Pre Test Post-Test 1 

Tanpa Intervensi 

3 bulan 

Kelompok Kontrol 

Gambar 2. Rancangan Quasy Experiment 

Post-Test 2 

Post-Test 2 
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B. Analisis Data 

Analisis data dilakukan secara univariat, bivariat dan multivariat. Analisis univariat 

bertujuan untuk memberi gambaran karakteristik sosiodemografi, dan gambaran dari 

setiap variabel yang diteliti. Analisis bivariat menggunakan uji T Dependen/Paired 

Samples T Test jika berdistribusi normal, dan Wilcoxon Test jika berdistribusi tidak 

normal. Analisis Multivariat dilakukan dengan General Linear Model Multivariat 

Anova (Manova) dan Repeated Measured.  

 

C. Diagram Alir Penelitian. 

Diagram Alir Penelitian, disajikan pada Gambar 3. berikut ini : 
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Alur 
Penelitian 

MULAI 

PERSIAPAN 

Perancangan  
Aplikasi 

SANTING 

Pelaksanaan 
penelitian  

SELESAI 

Kegiatan 
Penelitian 

 FGD dg Perguruan 
Tinggi dan Mitra 
dalam merancang 
MBKM 

Kaji Etik Penelitian 
Koordinasi dengan 

Mitra 
 Penyusunan Media 

Edukasi  
Uji kelayakan Media 

Edukasi dengan Tim 
Ahli 

Perancangan fitur-
fitur aplikasi 

Uji coba aplikasi 
Perbaikan  dan 

penyempurnaan 
aplikasi 

Pengujian efektifitas 
Aplikasi SANTING: 

a. Pengumpulan 
data (pre test) 

b. Intervensi 
c. Pengumpulan 

data (post test) 
d. Pengumpulan 

Data ibu hamil, 
anak 0-23 bulan 

Pengolahan data 
Analisis Data 
Hasil Penelitian 

Penyajian hasil 
penelitian  

Indikator 
Capaian 

 Rancangan 
Kurikulum MBKM 

 Surat layak etik 
penelitian 

 Tersusunnya media 
edukasi  

Rancangan fitur-fitur 
Aplikasi SANTING 
berbasis Web 

a. Pertumbuhan 
b. Perkembangan 
c. Edukasi 
d. Games 
e. Video 
f. Konsultasi  

Data penelitian, 
database ibu hamil, 
database anak 0-23 

bulan 

 Laporan 
Penelitian 

Model Kegiatan 
MBKM 

Output 

 Rancangan 
MBKM 

 Media 
Edukasi 

Aplikasi 
SANTING 

berbasis Web  

 Hasil 
Penelitian 

 Aplikasi 
SANTING 
yang teruji 

 Publikasi 
(Jurnal 
Internasional) 

 Model Kegiatan 
MBKM 

 Video Edukasi 
 Buku 
 HKI 

Gambar 3. Diagram Alir Penelitian 
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D. Indikator Capaian Penelitian 

a. Efektifitas dan kemudahan Aplikasi SANTING bagi pengguna 

b. Tersedianya Database Ibu Hamil  

c. Tersedianya Database Anak usia 0-23 bulan 

d. Tersedianya Media Edukasi Stunting  pada 1000 HPK 

e. Meningkatnya pengetahuan, sikap dan perilaku ibu sehingga dapat menurunkan 

prevalensi Stunting.  

f. Tersusunnya model pembelajaran kegiatan MBKM 

g. Adanya riset penelitian mahasiswa untuk tugas akhir (skripsi) dengan tema sebagai 

berikut : 

a. Faktor yang berhubungan dengan kejadian stunting pada balita 

b. Faktor yang berhubungan dengan perkembangan balita 

c. Faktor yang berhubungan dengan risiko anemia pada ibu hamil 

d. Faktor yang berhubungan dengan pemeriksaan antenatal care pada ibu hamil 

e. Hubungan konseling gizi dengan pola makan bayi 6-12 bulan 

 

E. Rencana atau Jadwal Penelitian 

Jadwal penelitian disajikan pada Tabel 1 berikut ini : 

Tabel 1. Rencana atau Jadwal Penelitian 

  Uraian Kegiatan 
Bulan 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1 Kaji etik penelitian, perizinan, koordinasi dengan Mitra                          

2 Penyusunan Media Edukasi (Materi, Konten Video, Games)                          

3 Uji kelayakan media edukasi dengan team ahli                         

4 Perancangan Aplikasi                         

5 Uji coba aplikasi                          

6 Perbaikan dan penyempurnaan  Aplikasi                         

7 Penelitian quasi eksperimen utk mengukur Efektifitas aplikasi                         

8 Pengolahan dan analisis data                         

9 Penulisan laporan penelitian                         

10 Seminar dan Luaran Penelitian                         
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BAB 4. LUARAN 

A. Target Utama 

1. Adanya Sistem  Edukasi dan Antisipasi Stunting (SANTING) berbasis website.   

2. Model Kegiatan Merdeka Belajar Kampus Merdeka (MBKM)  

Rancangan Kegiatan MBKM digambarkan sebagai berikut : 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Capaian Pembelajaran Matakuliah Konversi 
Smtr 

SKS 

Mahasiswa mampu mengembangkan media komunikasi kesehatan menggunakan 
aplikasi website 

Pengembangan media 
Edukasi* 

VI atau VIII 
3 

Mahasiswa menguasai pengolahan dan analisis data dalam penelitian kesehatan 
masyarakat 

Analisis Data Penelitian 
Kesehatan lanjut*  

VI dan VIII 
3 

Mahasiswa menguasai promosi dan konseling kesehatan pada masa kehamilan, berpikir 
kritis, logis dan etis 

Promosi dan konseling 
kesehatan* 

VI atau VIII 
3 

Mahasiswa mampu memahami desain penelitian eksperimen pada penelitian di Desain penelitian VI atau VIII 2 

Pelaporan Nilai 
Melalui Transkrip 

Dokumentasi 
Capaian Melalui 

SKPI 
Matakuliah Konversi 

 
Kompetensi Riset 

Keilmuan 
 

CPL Prodi 

Profil Lulusan 

Konversi Nilai & Bobot SKS 

Kesesuaian Dibebankan 

Mekanisme Konversi MBKM 

EFEKTIFITAS SISTEM EDUKASI DAN ANTISIPASI STUNTING 
(SANTING) PADA PERIODE 1000 HARI PERTAMA KEHIDUPAN 

DALAM DETEKSI DINI DAN PENCEGAHAN STUNTING DI KOTA 
PEKANBARU 

Dosen Periset  

Mitra : Dinas Kesehatan 
 Kota Pekanbaru 

 Menyediakan tempat riset 
 Memfasilitasi pelaksanaan riset 
 Memberikan data dan informasi 

kebutuhan riset 
 Menerapkan hasil riset 
 Monitoring dan evaluasi pelaksanaan 

riset 
 Membimbing kegiatan mahasiswa 

Dosen Pengampu 
Matakuliah yang di 

Konversi 
Monitoring dan 

Evaluasi 

Mahasiswa 

Luaran Mahasiswa 
- Transkrip Nilai 
- Laporan Skripsi 
- Logbook aktifitas kegiatan riset 
- Foto dan Video dokumentasi 
- Artikel hasil penelitian  

Pelaporan 
PDDikti 

 RPS 
 SK Dosen Pembimbing 
 SK Dosen Penguji 
 Seminar 

Prodi S1 Kesehatan Masyarakat 

Dijabarkan 
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Prodi S1 Ilmu Keperawatan 

Ket :*Mata Kuliah Baru (MK MBKM) 

 

 

B. Target Tambahan 

1. Publikasi Pada Jurnal Internasional Scopus Q3: Open Access Macedonian Journal 

of Medical Sciences 

2. Buku Edukasi Stunting : buku referensi ber ISBN 

3. Video Edukasi Stunting  

4. Modul Penggunaan Aplikasi SANTING 

5. Hak Kekayaan Intelektual (HKI) dari Kemenkumham 

6. Publikasi pada media massa  

 

BAB 5. RENCANA ANGGARAN DAN BIAYA 

 
 

masyarakat ekskperimen* 
Mahasiswa menguasai penulisan artikel penelitian dan mengadakan seminar hasil 
penelitian  di bidang kesehatan 

Seminar Hasil penelitian* 
VI atau VIII 

3 

Mahasiswa menguasai penilaian status gizi pada berbagai tingkat usia terutama pada 
masa kehamilan dan usia balita 

Praktikum Antropometri 
VI 

3 

Mahasiswa mampu memahami permasalahan gizi ibu dan anak terkini secara global, 
nasional dan local serta memahami perkembangan iptek di bidang gizi 

Isu Mutahir di Bidang Gizi 
VI 

2 

Mahasiswa mampu menguasi pemantauan status gizi kesehatan masyarakat dan 
mengidentifikasi masalah kesehatan yang ada di masyarakat 

Gizi dan Ketahanan Pangan 
VI 

2 

Mahasiswa mampu mengidentifikasi masalah dan melakukan pemecahan masalah 
berdasarkan analisis situasi yang ditemui di lapangan (mitra kerjasama : Dinas 
Kesehatan Kota Pekanbaru) 

Praktek Kesehatan 
Masyarakat 

VIII 
3 

Mahasiswa mampu menyelesaikan proyek riset mandiri dosen Skripsi VIII 4 
Total Sks Smtr VI 21 SKS 

 Smtr VIII 21 SKS 

                                                                   
Capaian Pembelajaran Matakuliah Konversi 

Smtr 
SKS 

Mahasiswa menguasai ilmu asuhan keperawatan maternitas pada tiap tingkatan usia, 
komunikasi terapeutik, hubungan interpersonal dan berpikir kritis, logis dan etis. 

Keperawatan Maternitas 
II 

VIII 
3 

Mahasiswa menguasai pengolahan dan analisis data dalam penelitian kesehatan masyarakat Analisis Data Penelitian 
Kesehatan lanjut* 

VIII 
3 

Mahasiswa menguasai ilmu asuhan keperawatan anak, komunikasi terapeutik, hubungan 
interpersonal dan berpikir kritis, logis dan etis. 

Keperawatan Anak II 
VIII 

2 

Mahasiswa menguasai ilmu asuhan keperawatan keluarga, komunikasi terapeutik, hubungan 
interpersonal dan berpikir kritis, logis dan etis. 

Keperawatan keluarga 
VIII 

4 

Mahasiswa menguasai penulisan artikel penelitian dan mengadakan seminar hasil penelitian  
di bidang kesehatan 

Seminar Hasil penelitian* 
VIII 

3 

Mahasiswa mampu memahami desain penelitian eksperimen pada penelitian di masyarakat Desain penelitian 
ekskperimen* 

VIII 
2 

Mahasiswa mampu menyelesaikan proyek riset mandiri dosen Skripsi VIII 4 
Total Sks  21 Sks 

Gambar 4. Rancangan Model Kegiatan MBKM 



:  Efektifitas Sistem
 Edukasi dan Antisipasi Stunting (SANTING) pada Periode 1000 Hari Pertam

a Kehidupan dalam
 Deteksi Dini dan Pencegahan Stunting di Kota Pekanbaru

: Riset M
andiri Dosen

:  Dr. M
itra, S.KM

., M
.KM

:  Sekolah Tinggi Ilm
u Kesehatan Hang Tuah Pekanbaru

:  Dinas Kesehatan Kota Pekanbaru
Total Usulan W

aktu Pendanaan
:  1 (satu) tahun

LPD
P

M
itra

Tahun I
Tahun I

I.

A.
BIAYA LAN

G
SU

N
G

 PER
SO

N
IL - M

aksim
um

 30%
 dari total Pendanaan

G
aji/ U

pah/ H
onorarirum

1
Dr. M

itra, S.KM
., M

.KM
 : Ketua Peneliti

Penanggungjaw
ab dan 

m
engkoordinir seluruh kegiatan 

penelitian
1

3
2,000,000

OB
6,000,000

6,000,000

2
Ns. Lita, S.Kep.,M

.Kep :  Anggota Peneliti
M

engkoordinir terlaksananya 
penelitian di lapangan

1
3

1,500,000
OB

4,500,000
4,500,000

3
M

ardeni, ST., M
.Kom

 : Anggota Peneliyi
Desain interface dan prototype

1
3

1,500,000
OB

4,500,000
4,500,000

3
Nyim

as Trysia Roza : Asisten Peneliti

M
enjalankan tugas teknis yang 

diberikan oleh ketua dan anggota 
peneliti

1
3

800,000
OB

2,400,000
2,400,000

4
Rani Khairunisa : Asisten Peneliti

M
enjalankan tugas teknis yang 

diberikan oleh ketua dan anggota 
peneliti

1
3

800,000
OB

2,400,000
2,400,000

5
Nindia Trysia Roza :  Asisten Peneliti

M
enjalankan tugas teknis yang 

diberikan oleh ketua dan anggota 
peneliti

1
3

800,000
OB

2,400,000
2,400,000

6
Trim

bi Febri Sapta Putri : Asisten Peneliti

M
enjalankan tugas teknis yang 

diberikan oleh ketua dan anggota 
peneliti

1
3

800,000
OB

2,400,000
2,400,000

7
Felianda Kartilian :Adm

inistrator 
Adm

inistrasi dan pengarsipan 
penelitian

1
3

800,000
OB

2,400,000
2,400,000

Sub total I.A :
27,000,000

27,000,000
0
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BIAYA LAN
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B.1
Pengadaan Bahan/Peralatan Produksi/Sew

a Alat

B.1.1
Kegiatan A

contoh : Pengem
bangan Prototipe

Tuliskan Indikator Kinerja Riset/Luaran yang 
akan dihasilkan dari aktivitas tersebut

1
Dom

ain (santing.id)
Pem

belian dom
ain santing.id)

1
1

250000
kali

250000
250,000

https://idw
ebhost.com

/order/santing.id

2
Hosting

Hosting Aw
esom

e dom
ain santing.id 

3 tahun
1

1
968000

kali
968000

968,000
https://idw

ebhost.com
/order/santing.id

3
SSL

U
ntuk Keam

anan W
EB

1
1
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kali

154000
154,000

https://idw
ebhost.com

/order/santing.id
4

Google Index
Supaya Terindex di Halam

an G
oogle

1
1

150000
kali

150000
150,000

https://idw
ebhost.com

/order/santing.id
6

Alat Tulis Kantor
Alat Tulis Kantor

1
1
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500000
500000

Sub Total B.1.1
2,022,000

2,022,000
0
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Kegiatan B

contoh : Pengujian Prototipe
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1
Backend Program

m
er

M
engurusi struktur database, API dll. 

1
2

3500000
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7,000,000
7,000,000

0

2
Frontend Program

m
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M
engatur tata letak dan tam

pilan
1

2
3000000

kali
6,000,000

6,000,000

3
QA/Tester

M
em

astikan aplikasi tidak eror saat 
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1
2
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4,000,000
4,000,000

4
M
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1

12
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1,200,000

1,200,000
0

5
Honorarium

 untik tim
 ahli

Honorarium
 tim

 ahli (3 orang tim
 

ahli)
3

1
1500000

kali
4,500,000

4,500,000

6
transportasi tim

 ahli
Transfortasi tim

 ahli
3

1
200000

kali
600,000

600,000
7

Kaji etik penelitian
kaji etik penelitian

1
1

300000
kali

300,000
300,000

0
Sub Total B.1.2

23,600,000
23,600,000
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B.1.3

Aktivitas C
contoh : Pelaksanaan Penelitian

Tuliskan Indikator Kinerja Riset/Luaran yang 
akan dihasilkan dari aktivitas tersebut

BIAYA LAN
G

SU
N

G
 - M

inim
um

 95%
 dari Total Biaya

TAH
U

N
 2021

RIN
CIAN

 U
SU

LAN
 RAB

Indikator Kinerja R
iset/ 

LU
AR

AN

Kom
ponen Biaya R

iset/
Aktivitas R

iset/
Justifikasi Kebutuhan

N
o

Proporsi Pendanaan
Frekuensi

Volum
e

H
arga Satuan (R

p)
Satuan

M
itra Riset

Fokus/ Skem
a Riset

Link
Jum

lah

Judul Riset

Ketua Periset
Asal Institusi



LPD
P

M
itra

Tahun I
Tahun I

Indikator Kinerja R
iset/ 

LU
AR

AN

Kom
ponen Biaya R

iset/
Aktivitas R

iset/
Justifikasi Kebutuhan

N
o

Proporsi Pendanaan
Frekuensi

Volum
e

H
arga Satuan (R

p)
Satuan

Link
Jum

lah

1
transportasi 

Transfortasi ke kelurahan lokus 
stunting 

2
12

100000
kali

2,400,000
2,400,000

0

2
Pelaksanaan penelitian : pertem

uan 
pem

aparan aplikasi SANTING dengan 
kelom

pok intervensi

konsum
si dan Transport 

responden
148

1
50000

kali
7,400,000

7,400,000

3
Bahan kontak untuk responden

Pem
belian bahan kontak untuk 

responden
296

1
13000

buah
3,848,000

3,848,000

4
Pengolahan dan Analisis Data

Pengolahan dan analissi data
1

2
1000000

kali
2,000,000

2,000,000
5

Alih bahasa 
Alih bahasa dari Indonesia ke 
Inggris

19
1

120000
lem

bar
2,280,000

2,280,000
http://uptbahasa.untan.ac.id/proofreading-editing/

7
Profreading

Prooreading
19

1
100000

lem
bar
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1,900,000

http://uptbahasa.untan.ac.id/proofreading-editing/

8
konsum

si penelitian di lapangan
M

elibatkan m
itra, dosen dan 

m
ahasisw

a
2
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Publikasi Jurnal  internasional (M
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0

https://oam
jm

s.eu/index.php/m
jm

s/fees
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Disem

inasi hasil penelitian pada sem
inar internasional

Sem
inar Internasional di dalam

 
negeri

1
1
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3
Buku referensi

Biaya penyusunan dan penerbitan 
buku referensi

1
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0
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Pendaftaran HKI Buku Referensi

Pengajuan Hak Kekayaan Intelektual
1
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400000
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0

https://w
w

w
.dgip.go.id/m

enu-utam
a/hak-cipta/biaya
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Pendaftaran HKI Aplikasi SANTING

Pengajuan Hak Kekayaan Intelektual
1
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https://w
w

w
.dgip.go.id/m

enu-utam
a/hak-cipta/biaya

Sub Total B.2.5
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58,500,000

#
R
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G
SU
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G
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U
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G
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N

G
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N
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 - M
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1
Honor review

er internal
m

ereview
 laporan

1
1

500000
Pcs

500,000
500,000

2
Perjalanan dinas review

er internal
Transportasi

1
1

250000
Pcs

250,000
250,000

3
snack rapat 

FG
D pengem

bangan aplikasi m
ulai 

dari desain hingga ujicoba prototype
10

10
12500

Pcs
1,250,000

1,250,000

4
m

akan siang rapat
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D pengem
bangan aplikasi m

ulai 
dari desain hingga ujicoba prototype
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10

25000
Pcs

2,500,000
2,500,000
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G

SU
N

G
) - M

aksim
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(Penulis Korespodensi dan Penulis 1 
dari 1 Penulis) 

International Journal of Science and Society Vol 
2, Issue 4, Agustus 2020 Hal.139-146 
e-ISSN: 2307-4531 
e-ISSN: 2715-8780 
http://ijsoc.goacademica.com/index.php/ijsoc/art
icle/view/187/171 

2020 

Evaluasi Pelaksanaan Program PMT-P 
pada Balita Wasting 
(Penulis ke 2 dari 5 Penulis) 
 

Jurnal Ilmu Kesehatan Masyarakat Vol 10 No 1, 
2021 Hal 25-37 
E ISSN : p-ISSN: 22524134,  
e-ISSN 2354-8185 
http://journals.stikim.ac.id/index.php/jikm/article
/view/807/536  

2020 

Analisis Kesiapan Unit Pelaksana 
Teknis(UPT) Laboratorium Kesehatan 
Kota Pekanbaru Dalam  Penerapan 
Kebijakan Badan Umum Layanan 
Daerah (BLUD) Di Kota Pekanbaru 
Tahun  2020 
(Penulis ke 4 dari 5 Penulis) 

Jurnal Kesehatan Komunitas  Vol 6, No 3, 
Desember 2020 Hal 328-334 
p-ISSN : 2088-76122  
e-ISSN: 2548-8538   
https://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/
view/615/267  

2021 

Penyuluhan Sanitasi Total Berbasis 
Masyarakat (STBM) sebagai Support 
Program Kesehatan  Lingkungan Pada 
Masa Pandemi COVID-19 
(Penulis ke 6 dari 8 Penulis) 
 

Jurnal Abdidas Volume 2 Nomor 2 Tahun 2021 
Halaman 435-441 
p- ISSN : 2721-9224 
e- ISSN :2721-9216 
https://www.abdidas.org/index.php/abdidas/artic
le/view/295/199  

 
 
E. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral presentation/Poster) dalam 5 tahun terakhir 

No Judul Penelitian Tahun 

Kedudukan 
peneliti 

(Peneliti Utama/ 
Pendamping) 

 

Jenis Seminar 
(Internasional/ 

Nasional) 

1 
Risk factors of childhood obesity in 
elementary school students in 
Pekanbaru City 

2015 Peneliti Utama 
 

Internasional Meeting of Public 
Health (IMOPH 2015) 
Universitas Indonesia  
(Internasional) 

2 
Positive Deviation of Growth in Low 
Birth Weight Infants until five month 
old 

2017 Peneliti Utama 

1st Southest Asia Public Health 
Nutrition Conference, Kuala 
Lumpur Malaysia 

 

 

 

 

 

Poster : Positive Deviation of 
Growth in Low Birth Weight 
Infants until five month old 

3 

Factors Affecting The Controlled 
Blood Pressure In Elderly 
Hypertensive Patients In Pekanbaru 
City, Indonesia 

2017 Peneliti Utama 
Sriwijaya Internasional 
conference of public health 
(Internasional) 

http://u.lipi.go.id/1482822153
http://ijsoc.goacademica.com/index.php/ijsoc/article/view/187/171
http://ijsoc.goacademica.com/index.php/ijsoc/article/view/187/171
http://journals.stikim.ac.id/index.php/jikm/article/view/807/536
http://journals.stikim.ac.id/index.php/jikm/article/view/807/536
http://u.lipi.go.id/1482822153
https://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/615/267
https://jurnal.htp.ac.id/index.php/keskom/article/view/615/267
https://www.abdidas.org/index.php/abdidas/article/view/295/199
https://www.abdidas.org/index.php/abdidas/article/view/295/199


 
 

F. Karya Buku Dalam 5 tahun terakhir 
 

No Judul Buku Tahun 
Jumlah 
halaman 

Penerbit 

1 
Manajemen dan Analisis Data Kesehatan ISBN 
978-979-29-5417-3 2015 228 Andi Offset 

2 
Deviasi Positif Pertumbuhan Pada Bayi dengan 
Berat Badan Lahir Rendah. Kajian Tentang 
Faktor-faktor yang mempengaruhinya 

2021 164 
Global Aksara 

Press 

 
 
 
 
 
 

3 

Updating StuntingMelalui Pendekatan  
Positive Deviance Terhadap 
Pertumbuhan BBLR 
 

2017 Peneliti Utama 

Seminar Nasional dengan Tema : 
“Update Stunting anak Balita”  

Penyelenggara: Persagi Riau dan 
Poltekkes Kemenkes Pekanbaru 
Riau 

3 
The Successfulness of exclusive 
breasfeeding for working mothers in 
the formal sector 

2018 Peneliti Utama 
Internasional conference on 
Public Health Universitas 
Achmad Dahlan 

4. 

Jenis Dan Keberagaman Makanan 
Pendamping Air Susu Ibu Dengan 
Kejadian Stunting Pada Usia 6-24 
Bulan 

2018 Peneliti Utama 
Widya Karya Pangan dan Gizi XI, 
Jakarta 

5. 

Effectiveness of Nutrition Education 
in Improving Knowledge and Child 
Nutrition Status Among Mothers who 
have Malnourished Children in 
Pekanbaru, Riau 

2018 Peneliti Utama 
The 4th International Conference 
on Public Health, Solo, UNS Solo 
 

6. 
Meningkatkan Status Gizi Balita 
Melalui Praktek Pengolahan Makanan 
Pendamping Asi Buatan Sendiri 

2019 Peneliti Utama 

Seminar Nasional Pengabdian 
Kepada Masyarakat, Pekanbaru, 
Universitas Lancang Kuning 

 

7. 
Pengetahuan Remaja Tentang Anemia 
Dan Konsumsi Tablet Tambah Darah 2020 Peneliti Utama 

Simposium Nasional dengan 
Tema : “Manfaat Prebiotik, 
Pangan Fungsional dan Gizi 
Seimbang untuk Perbaikan Gizi 
dan Kesehatan 
 
 



 
G. Penyunting/Editor/Reviewer/Resensi/Lain-lain 

Tahun Judul Penerbit/Jurnal 

2019 
Waist Circumference for Central Obesity Detection 
from Pre-Elderly to Elderly in Indonesia: A 
Longitudinal Study 

Pakistan Journal of Nutrition 
Vol 18 No 4 : 379-386 Tahun 
2019 

2019 
A Study of Noise Pollution Measurements and 
Possible Effects on Public Health in Ota 
Metropolis, Nigeria 

Open Access Macedonian 
Journal of Medical 
Sciences.2019 Apr 30; 
7(8):1391-1395. eISSN: 1857-
9655 

2019 
Change in Successful Aging among Older 
Indonesian Individuals: a Longitudinal Study 

Malaysian Journal of Public 
Health Medicine 2019, Vol. 19 
(1): 126-133  
ISSN No : 1675-0306  
e-ISSN No : 2590-3829 

2020 

Struktur Birokrasi dan Disposisi dalam 
Pelaksanaan Kawasan Sehat Bebas Asap 
Rokok di Sekolah 
 

Jurnal Cakrawala Promkes 
Vol. 2, No. 1, Februari 2020, 
pp.1-9 P-ISSN: 2654-9980, E-
ISSN:, 2656-0534 

2021 
Tingkat Pengetahuan Ibu tentang 
Pemantauan Gerakan Janin pada Ibu Hamil 
dengan Preeklampsia 

Jurnal Cakrawala Promkes 
Vol. 3, No. 1, Februari 2021, 
pp.33-41 P-ISSN: 2654-9980, 
E-ISSN:, 2656-0534 

2019 
Analisis Faktor Risiko dengan Kejadian Hipertensi 
di Wilayah Kerja Puskesmas Takalala Kecamatan 
Marioriwawo Kabupaten Soppeng 

Jurnal Kesehatan Global, Vol. 
2, No. 2, Mei 2019 : 93-102 
 e-ISSN : 2614-7866 

2019 

Hubungan Implementasi Kebijakan Badan 
Penyelenggara Jaminan Sosial dengan Kepuasan 
Pasien yang Berkunjung Ke Puskesmas Bahkapul 
Pematangsiantar 

Jurnal Kesehatan Global, Vol. 
2, No. 1, Januari 2019 : 37-44 
e-ISSN : 2614-7866 

2019 
Faktor yang Berhubungan dengan Mutu Pelayanan 
Kesehatan di Ruang Rawat Inap Rumkital Dr. 
Komang Makes Belawan 

Jurnal Kesehatan Global, Vol. 
2, No. 3, September 2019 : 
158-164 
e-ISSN : 2614-7866 

2020 

Pengaruh Penggunaan Kompres Kayu Manis 
terhadap Penurunan Skala Nyeri pada Penderita 
Arthritis Gout di Wilayah Kerja Puskesmas 
Batunadua 

Jurnal Kesehatan Global, Vol. 
3, No. 1, Januari 2020 : 26-31 
e-ISSN : 2614-7866 
 

2020 
Faktor yang Berhubungan dengan Kepuasan Pasien 
di Ruang Rawat Inap RSI IBNU SINA 

Jurnal Kesehatan Global, Vol. 
3, No. 3, September 2020 : 
109-115 
e-ISSN : 2614-7866 



2020 

Hubungan Kondisi Lingkungan Rumah dan 
Perilaku Anggota Keluarga dengan Suspek TB Paru 
di Kelurahan Harapan Tani Kabupaten Indragiri 
Hilir 

Jurnal Kesehatan Global, Vol. 
3, No. 3, September 2020 : 91-
99 
e-ISSN : 2614-7866 

2020 
Modul Edukasi Gizi Pada Pasangan Pra-Nikah. 
Siapkan Calon Ibu Untuk Lahirkan Anak Sehat dan 
Cerdas 

Poltekkes Kemenkes Riau 

2018 
Faktor Determinan yang mempengaruhi Stunting 
pada Anak (usia 0-59 bulan) di beberapa negara 
Asia Tenggara 

Jurnal Kesehatan Komunitas. 
Volume 4 No.3 Hal :88-94 
Tahun 2018 
p - ISSN : 2088-7612  
e - ISSN : 2548-8538 

2018 

Analisis Pengelolaan Linen Di Instalasi Laundry  Rumah 
Sakit Islam Ibnu Sina Pekanbaru  
Tahun 2018 
 

Jurnal Kesehatan Komunitas. 
Volume 4 No.3 Hal :112-119 
Tahun 2018 
p - ISSN : 2088-7612  
e - ISSN : 2548-8538 

2018 

Pelaksanaan Program Pengendalian Penyakit Infeksi 
Saluran Pernafasan Akut (P2 ISPA) di Puskesmas  
Sungai Pakning Kabupaten Bengkalis 
 

Jurnal Kesehatan Komunitas. 
Volume 4 No.3 Hal :102-111 
Tahun 2018 
p - ISSN : 2088-7612  
e - ISSN : 2548-8538 

2019 
Hubungan Lingkar Pinggang Dengan Kejadian 
Hiperkolesterolemia Pada Penderita Hipertensi 
Di Puskesmas Tegal Gundil Kota Bogor 

Jurnal Kesehatan Komunitas. 
Volume 5 No.1 Hal : 34-43 
Tahun 2019 
 p - ISSN : 2088-7612  
 e - ISSN : 2548-8538 

2019 
Pengalaman Psikologis Ibu Merawat Anak dengan 
Retardasi Mentaldi SLB Negeri Rokan Hulu Riau 

Jurnal Kesehatan Komunitas. 
Volume 5 No.1 Hal :13-18 
Tahun 2019 
 p - ISSN : 2088-7612  
 e - ISSN : 2548-8538 

2019 
Determinan Pengambilan Keputusan Klinik 
Keperawatan di RSUD Arifin Achmad Provinsi 
Riau 

Jurnal Kesehatan Komunitas. 
Volume 5 No.3 Hal : 227-234 
Tahun 2019 
p - ISSN : 2088-7612  
e - ISSN : 2548-8538 

2019 

Kondisi Fisik Rumah Dan Perilaku Masyarakat 
Terhadap Keberadaan Vektor Tikus Di Kelurahan 
Kampung Baru Kecamatan Senapelan Kota 
Pekanbaru 

Jurnal Kesehatan Komunitas. 
Volume 5 No.2 Hal : 154-158 
Tahun 2019 
p - ISSN : 2088-7612  
e - ISSN : 2548-8538 

2020 
Hubungan Faktor Penyebab Tingkat Kelelahan 
Pada Pekerja Tambang Pengolahan Mineral 

Jurnal Kesehatan Komunitas. 
Volume 6 No.1 Hal : 109-114 



Tembaga Dan Emas Tahun 2020 
p - ISSN : 2088-7612  
e - ISSN : 2548-8538 

2020 

Faktor Yang Memengaruhi Pemanfaatan Posbindu  
PTM Pada Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas 
Rantang Medan Kecamatan Medan Petisah Tahun 
2018 

Jurnal Kesehatan Komunitas. 
Volume 6 No.1 Hal : 121-128 
Tahun 2020 
p - ISSN : 2088-7612  
e - ISSN : 2548-8538 

 

H. Konferensi/Seminar/Lokakarya/Simposium 

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara 

Peran 

(Panitia/Peserta/ 

Pembicara) 

2012 
Pelatihan Artikel Ilmiah untuk Dosen 
“Meningkatkan Mutu Dosen dalam 

Pelatihan Artikel Ilmiah” 

STIKes-STMIK Hang 
Tuah Pekanbaru 

Pembicara 

2013 
Pelatihan Penulisan Proposal 
Penelitian dengan Tema “Peningkatan 

Sumber Daya Pelaksana Penelitian” 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru dan DIKTI 

Pembicara 

2016 
Seminar Nasional “Kiat Jitu menulis 

Skripsi, Tesis, Disertasi dan 
Penggunaan Software Mendeley” 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

Pembicara 

2016 
Workshop Peningkatan Mutu Dosen 
dalam Penerapan Standar Nasional 
Pendidikan Tinggi 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

Pembicara 

2017 
Seminar Updating Stunting Anak 
Balita  

Poltekkes Kemenkes 
Riau 

Pembicara 

2018 
Seminar Keperawatan   Meningkatkan 
Motivasi dan Kapasitas Mahasiswa 
dalam Menulis Karya Tulis Ilmiah 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

Pembicara 

2019 
Workshop Enumerator/Training 
Centre Studi Status Gizi Balita 
Indonesia provinsi Riau 

LitbangKes Kemenkes 
RI 

Pembicara 

2020 
Basic Training of Public Health “Peran 
Milenial Kesmas untuk Indonesia 
Berkeadilan 

HIMA STIKes Hang 
Tuah Pekanbaru dan 

ISMKMI 
Pembicara 

2021 
Seminar Online Pengasuhan 1000 
HPK untuk Mencegah stunting 

Perwakilan BKKBN 
Provinsi Riau 

Pembicara 

2021 
Webinar dengan Tema “Bagaimana 

Mengolah dan Menganalisis data 
statistik yang tepat sesuai dengan 

Yayasan Prof. Aziz 
Haily 

Pembicara 



Desain Penelitian 

2021 
Pertemuan Kemitraan Lintas Sektor 
dalam Aksi Konvergensi Penurunan 
Stunting di Provinsi Riau  

BapedaLitbang 
Provinsi Riau 

Pembicara 

2015 

Seminar Nasional “ Peran Perguruan 

Tinggi dalam Meningkatkan Mutu 
Lulusan Menghadapi Masyarakat 
Ekonomi ASEAN (MEA) berbasis 
Teknologi Informasi 

STIKes dan STMIK 
Hang Tuah Pekanbaru 

Panitia 

2016 

Seminar Gizi dan Makanan 
“Membangun Kemitraan Gizi dan 

Pangan di Propinsi Riau untuk 
mengatasi Masalah Gizi Ganda 

DPD PERGIZI 
PANGAN RIAU dan 

DPD PERSAGI RIAU 
Panitia 

2016 
Optimalkan Kesehatan dan Gizi di 
Usia Lanjut 

STIKES Hang Tuah 
Pekanbaru 

Panitia 

2017 
Kurikulum Pendidikan Tinggi dan 
Capaian Pembelajaran di STIKes Hang 
Tuah Pekanbaru 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

Panitia 

2017 

Seminar Nasional “ Bergerak bersama 

merealisasikan 9 Nawacita Presiden 
dalam Melaksanakan Program 
Andalan Lintas Sektoral menuju 
Generasi Emas Indonesia 2045 di 
Pekanbaru 

PERSAKMI, 
ISMKMI, STIKes 

Hang Tuah Pekanbaru 
Panitia 

2018 
Seminar Nasional Kesehatan IAKMI 
“Masyarakat sehat dengan Pendekatan 

Keluarga” 
IAKMI Pengda Riau Panitia 

2020 

Simposium Manfaat Probiotik, Pangan 
Fungsional dan Gizi Seimbang untuk 
Perbaikan Gizi dan Keluarga, 
Pekanbaru 

DPD PERGIZI 
PANGAN RIAU 

Panitia 

2020 
Seminar Penelitian Kualitatif dan 
Penulisan Jurnal Kualitatif 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

Panitia 

2015 

Internasional The 12th SEA Regional 
Scientific Meeting of the International 
Epidemiological Association in 
Bangkok, Thailand 

WHO, International 
Epidemologi 

Association South East 
Asia, Thailand 

Achievement Institute, 
Unicef 

Peserta 

2015 
Seminar Nasional HIV AIDS dengan 
Tema “Saatnya Kita Semua Bertindak 

untuk Mengurangi Risiko HIV AIDS 
IAKMI Pengda Riau Peserta 

2015 International Meeting of Public Health FKM Universitas Peserta 



“ Sustainable Development Goals for 

Healthy Future, Jakarta 
Indonesia 

2015 
Seminar Nasional : Gizi Pranikah, 
Periode Kritis dalam Menentukan 
Kualitas Bangsa 

DPD PERGIZI Riau Peserta 

2016 

Uji Publik Draf Akhir Standar 
Penilaian Hasil Penelitian dan 
Pengabdian Kepada Masyarakat di 
Provinsi Riau 

Badan Standar 
Nasional Pendidikan 

(BSNP) 
Peserta 

2016 

Bersama Membangun Gizi 
Mewujudkan Bangsa Sehat 
Berprestasi: Percepatan Perbaikan Gizi 
1000 HPK 

IAKMI Pengda Riau Peserta 

2016 
Seminar Gizi Nasional “Lahirkan 

Generasi Cerdas Berdaya Saing 
Global” 

FKM Universitas 
Indonesia 

Peserta 

2017 
Internasional 1st Southeast Asia Public 
Health Nutrition (SEA-PHN) 
Conference, Kuala Lumpur Malaysia 

Southest Asia Public 
Health Nutrition 

Network 
Peserta 

2017 
International Conference on Public 
Health Systems Strengthening, 
Palembang Sumatera Selatan 

Universitas Sriwijaya Peserta 

2017 

Pengawas Lapangan pada Coverage 
Survey of Vitamin A for the February 
2017 round among Caregivers  of 
Children 6-59 month in Six Provinces 
of Indonesia 

SEAMEO RECFON Peserta 

2017 

Rakernas Himpunan Profesi Kesehatan 
(HIPKES) “ Membangun 

Interkolaburasi Kesehatan dalam 
Penangganan Masalah Kesehatan” di 

BBPK Jakarta 

Himpunan Profesi 
Kesehatan (HIPKES) 

Peserta 

2018 
The 4th International Conference on 
Public Health 2018, di Solo 

Universitas Sebelas 
Maret Solo 

Peserta 

2018 
Widya Karya Nasional Pangan dan 
Gizi XI di Jakarta 

LIPI, Kemenkes RI, 
BSN, Ristekdikti 

Peserta 

2018 
Budaya Mutu kepada Pimpinan 
Perguruan Tinggi, Pekanbaru 

Direktorat Penjaminan 
Mutu Kemenristek 

Dikti 
Peserta 

2018 

Seminar Kesehatan Nasional dengan 
Tema “Persakmi dalam Konteks 
Penguatan Jabatan Fungsional 
Kesehatan Masyarakat Indonesia 

PERSAKMI Pengda 
Riau 

Peserta 



2018 
Serempak Cerdas : Internet Sehat 
Menuju Ibu Sejahtera dan Anak 
Bangsa 

Indonesia Women IT 
Awarness 

Peserta 

2020 

in Serial 15 &16 of the nd 2 
International Symposium on Food and 
Nutrition (ISFAN) Bogor, Indonesia, 
27 November 2020 Organized by Food 
and Nutrition Society of Indonesia 
(PERGIZI PANGAN Indonesia) 

PERGIZI PANGAN 
Indonesia 

Peserta 

2020 

Seminar Nasional Daring: Dampak 
COVID19 Terhadap Pengelolaan 
Perguruan Tinggi Swasta (Isu dan 
Solusi)  

APTIKOM dan 
Politeknik Caltex Riau  

Peserta 

2020 
Webinar Gizi Seimbang, Hati Riang, 
Covid Tumbang. Dalam Rangka Hari 
Kesehatan Nasional (HKN) ke 56 

Kemenkes RI Peserta 

2020 
Webinar “Best Practices in Submitting 

Research for Highly Selective Journal 

Cell Press, Science 
Techology & Medical 

Journals 
Peserta 

2020 
Webinar : Pola Konsumsi dan 
Produksi yang berkelanjutan dalam 
Masa Pandemi COVID19 

Universitas 
Diponegoro 

Peserta 

2020 
Seminar Online : Kiat Sukses 
menerbitkan buku Ajar dan Buku Teks 
Berbasis Hasil Riset 

Raja Grafindo Persada Peserta 

2020 
Webinar : Pengaturan Gizi di Masa 
Pandemi 

IKAMARS FKM UI Peserta 

2020 
Tips dan Trik Publikasi Artikel 
Internasional Bereputasi 

Yayasan Ahmar 
Cendekia Inonesia 

Peserta 

2020 
Webinar : Inovasi Percepatan 
Penurunan Stunting di Era Pandemi 
COVID19 

Litbangkes Kemenkes 
RI 

Peserta 

2020 
Virtual Conference in 2nd INA-TIME 
Indonesian Tuberculosis International 
Meeting 

Kemenkes RI, 
Universitas Andalas 

Peserta 

2021 

Seminar Nasional Online “Peran 

Ketahanan Kesehatan Keluarga, Gizi 
Keluarga dan Pencegahan Stunting 
dalam menumbuhkan Kesehatan 
Bangsa di Era Pandemik Covid19 

FKM Universitas 
Indonesia 

Peserta 

2021 
Seminar Online : Peningkatan Kualitas 
SDM Kesehatan dalam Pandemi 
COVID 19 di Provinsi Riau 

ILUNI Riau dan FKM 
Universitas Indonesia 

Peserta 

 



I. Pelatihan Profesional 

Tahun 
Jenis Pelatihan 

 (Dalam/Luar Negeri) 
Penyelenggara Jangka Waktu 

1. 
Pelatihan Aplied Approach (AA) + 
Soft skill & Caracter Building 

Kopertis Wilayah X 
2-4 November 

2010 

2. Pelatihan Penulisan Jurnal Ilmiah 
Nasional  

Direktorat Penelitian dan 
Pengabdian Kepada 
Masyarakat Kementerian 
Pendidikan Nasional 

28-31 Juli 2011 

3. Penyusunan Proposal Penelitian dan 
Pengabdian Kepada Masyarakat Kopertis Wilayah X 17-19 Maret 2012 

4. 
Pelatihan Penilaian Sasaran Kinerja 
PNS bagi dosen PNSdpk di 
Lingkungan Kopertis Wilayah X 

Kopertis Wilayah X 6-7 Juni 2014 

5. 
Pelatihan Penerapan Blended Learning 
Method di Perguruan Tinggi berbasis  
Resources Sharing 

Kopertis X 
15-17 September 

2014 

6. 
Workshop Pengelolaan Jurnal PTS di 
lingkungan Kopertis Wilayah X 

Kopertis Wilayah X 19 Maret 2015 

7. 
 

 

Pelatihan Etik Dasar - Lanjut 
Penelitian Kesehatan 

Komisi Etik Penelitian dan 
Pengembangan Kesehatan 
Nasional Kemenkes RI dan 
STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

27-29 Desember 
2017 

8. Pelatihan Audit Mutu Internal 
Himpunan Perguruan Tinggi 
Kesehatan Indonesia 

30 Maret- 3 April 
2017 

9. 

Pelatihan Laporan Beben Kerja Dosen 
(BKD) dan dan Laporan Kinerja 
Dosen (LKD) bagi dosen PTS di 
Lingkungan Kopertis Wilayah X 

Kopertis X  15-16 Sept 2016 

10. Training Open Journal System  ADRI DPD Sumatera Barat 4-5 Februari 2017 

11. 
Pelatihan Kurikulum Pendidikan 
Tinggi dan Capaian Pembelajaran 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

1-2 Februari 2017 

12. Klinik Akreditasi LAMPT-Kes LAMPT_Kes 20-21 Okt 2017 

13. 
Pelatihan Penulisan Jurnal Ilmiah 
Internasional 

APTIKOM Riau 14 Sept 2015 

14. Pelatihan Penulisan Buku Ajar 
Penerbit ANDI dan STIKes 
Hang Tuah Pekanbaru 

11 Agustus 2016 

15. 
Workshop Item Development dan 
Pembelajaran dengan Metode Student 
Based Learning (SCL) 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

2-3 Maret 2018 

16. Workshop PJT Provinsi Studi Status Pusat Penelitian dan 4-7 Maret 2019 



Gizi Balita Indonesia Pengembangan Upaya 
Kesehatan Masyarakat Badan 
Penelitian dan 
Pengembangan Kementerian 
Kesehatan RI 

17. GIS Workshop Geographic 
Information System 

APTIKOM Riau dan ESRI 
Indonesia 

13-14 September 
2019 

18. 

Training of Data Processing and 
Analysis of Structural Equation 
Modelling (SEM) using SMARTPLS. 
3.2.8 

Yayasan Riset dan 
Pengembangan Intelektual 

27 November 
2019 

19. 
Workshop Metodologi Penelitian 
Kuantitatif, Kualitatif, Mixed Methods 
dan R&D 

LPPM Universitas 
Pamulang, 21 Mei 2020 

20. 
Workshop Membangun Aplikasi 
Pembelajaran Berbasis Android 

Assosiasi Profesi Telematika 
Indonesia (APTI) 

28-30 November 
2020 

21. 

Pelatihan dalam bentuk bimbingan 
teknis menulis artikel dan tata kelola 
jurnal berbasis OJS sesuai standar 
akreditasi 

LPPM Universitas 
Muhammadiyah Enrekang 

04 – 07 
November 2020 

22. 
Workshop Membangun Website 
Pembelajaran Menggunakan Google 
Sites 

Assosiasi Profesi Telematika 
Indonesia (APTI) 

5-7 Desember 
2020 

23. 

Workshop Analisis Statistik Inferensial 
dengan AMOS (Regresi Berganda, 
Analisis Jalur, Analisis Faktor dan 
SEM) 

Pusat Studi Pendidikan 
Ekonomi dan Kewirausahaan 
Fakultas Ekonomi 
Universitas Negeri Semarang 

23 Januari 2021 

J. Penghargaan/Piagam 

Tahun Bentuk Penghargaan Pemberi 

2008 Lulusan Cumlaude Magister FKM UI 
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A. Identitas Diri  

1 Nama  Ns. LITA M.Kep 
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3 Jabatan fungsional Lektor 300 
4 NIK 1030616109154 
5 NIDN 1005028402 
6 Tempat dan Tanggal Lahir Lalang, 05 Februari 1984 
7 Email lita@htp.ac.id 
8 Nomor Heandphone 081372411516 
9 Alamat kantor Jl. Mustafa Sari No.05 Tangkerang Selatan 

Pekanbaru 
10 Nomor Telepon/Fax (0761)33815 Fax (0761) 863646 
11 Lulusan yang telah dihasilkan S1: 122 orang 
12 Mata kuliah yang diampu 1. Manajemen keperawatan 

2. Riset Keperawatan 
3. Keperawatan Medikal Bedah 
4. Biostatistik  

13 Pekerjaan 1. Perawat di Miike Hospital Jepang tahun 
2008 

2. Dosen STIKes Hang Tuah Pekanbaru 
tahun 2010-Sekarang 

3. Auditor Mutu Internal LLDIKTI Wil X 
4. Technical asisten akreditasi prodi  
5. Technical asisten akreditasi institusi 
6. Pendamping penyusunan dokumen SPMI 
7. Tim Penyusun pembukaan Prodi baru 

dan Universitas 
 

B. Riwayat Pendidikan 

 S1 S2 S3 
Nama Perguruan 
Tinggi 

Universitas Riau Universitas Andalas Lincoln University 
Malaysia 

Bidang Ilmu Keperawatan Keperawatan Keperawatan 
Tahun Masuk-Lulus 2005 – 2008 2010-2012 2019 
Judul Skripsi/Tesis Hubungan Kehadiran 

suami terhadap tingkat 
kecemasan ibu 
melahirkan di RS Eria 
Bunda Pekanbaru 

Hubungan mutasi 
terhadap kinerja 
perawat dalam 
pendokumentasian 
asuhan keperawatan 
di RSUD Arifin 
Achmad Provinsi 
Riau 

Model health seeking 
behavior pada pasien 
Hipertensi 

Nama Pembimbing Erika, M.Kep.,Sp.Mat Dra.Setyowati,S.Kp.,
M.App.Sc.,Phd 

 

 

 

 

 



C. Pengalaman Penelitian dalam 5 Tahun Terakhir 

No Tahun Judul Penelitian 
Pendanaan 

Sumber Jumlah 
1 2014 Pengaruh Mind mapping terhadap 

peningkatan prestasi belajar mahasiswa 
PSIK STIkes Hang Tuah Pekanbaru 

Pribadi  2 Juta 

2 2014 Efektifitas terapi aroma lavender  
terhadap penurunan skala nyeri 
disminore pada remaja putri program 
studi DIII kebidanan stikes hang tuah 
pekanbaru 

Pribadi 2 Juta 

3 2015 Gambaran pemakaian diapers sekali 
pakai pada anak usia prasekolah 

Pribadi  3 Juta 

4 2016 Faktor risiko hipertensi di wilayah kerja 
puskesmas harapan raya pekanbaru 

Pribadi 3 juta 

5 2016 Hubungan Minum air putih dengan 
kadar asam urat 

Pribadi  4 Juta 

6 2017 Gambaran penggunaan diapers pada 
anak prasekolah 

pribadi 1 juta 

7 2017 Pengaruh pijat refleksi terhadap peristaltik 
usus pasien post operasi sectio sesarea di 
rsud arifin ahmad provinsi riau 

Stikes HTP 5 Juta 

8 2018 Pengaruh penggunaan popok kain terhadap 
keberhasilan toilet training pada anak 
toddler di Tempat penitipan anak pekanbaru 

Ristekdikti 19 Juta 

 9 2019 Model popok kain dalam meningkatkan 
kemampuan toilet training toddler  

STIKes 
HTP 

5 Juta 

10 2020 Pengalaman perawat melakukan asuhan 
keperawatan pada pasien COVID-19 

STIKes 
HTP 

4 Juta 

 

D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat 

No Tahun Judul Penelitian 
Pendanaan 

Sumber Jumlah 
1 2014 Pengobatan massal STIKes HTP 5 juta 
2 2015 Pemeriksaan kesehatan gratis STIKes HTP 5 juta 
3 2016 Penyuluhan kesehatan tentang tumbuh 

kembang 
Pribadi  3,5 juta 

4 2016 Pencegahan dan deteksi dini penyakit 
stroke dikelurahan sidomulyo timur 
kecamatan marpoyan damai pekanbaru 

STIKes HTP 5 Juta 

5 2016 Pendampingan ASI ekslusif dan 
makanan pendamping ASI 

RISTEKDIKTI 35 juta 

6 2017 Sajian nasi goreng pasien hipertensi STIKes HTP 5 Juta 
7 2020 Protokol keluar masuk Rumah selama 

pandemi covid 19 
STIKes HTP 5 Juta 

8 2020 Protokol pasien TB paru pada masa 
pandemi covid 19 

STIKes HTP 5 Juta 



9 2021 Sosialisasi public safety center (psc) 
119 pada masyarakat di rt.02 rw 09 
kelurahan sidomulyo barat kecamatan 
tampan 
 

STIKes HTP 4 Juta 

 

 

E.  Publikasi Artikel Ilmiah  

No Judul Artikel Ilmiah Nama jurnal Volume/Nomor/T
ahun 

1 Gambaran pemakaian diapers 
sekali pakai pada anak usia 
prasekolah 

Diterbitkan dalam 
Jurnal Photon UMRI 

1 Juni 2017 
eISSN  

2 Faktor risiko hipertensi di 
wilayah kerja puskesmas harapan 
raya pekanbaru 

Diterbitkan dalam 
Jurnal Scientia Jurnal 
Farmasi dan Kesehatan  

2 Agustus 2017 
eISSN 2502-1834 

3 Efektifitas pijat refleksi terhadap 
peristaltik usus pasien post operasi 
sectio sesarea di rsud arifin ahmad 
provinsi riau 

Diterbitkan dalam 
Jurnal Keperawatan 
abdurrab 

Januari 2019 
eISSN 2579-8723 

4 Efektifitas pijat refleksi terhadap 
buang air besar (bab) pada pasien 
post operasi sectio caesarea dengan 
anestesi spinal di ruang camar i 
rumah sakit umum daerah arifin 
achmad … 

Jurnal keperawatan 
univrab 

http://jurnal.uni
vrab.ac.id/index
.php/keperawata
n/article/view/4
47 
 

5 Gambaran Stigma Pada Pasien 
Kanker Payudara Di Rsud Arifin 
Achmad Pekanbaru 
 

Jurnal keperawatan 
univrab 

http://jurnal.uni
vrab.ac.id/index
.php/keperawata
n/article/view/6
68 
 

6 Perilaku Berisiko HIV/AIDS Pada 
Remaja Sma Di Wilayah Kerja 
UPTD Puskesmas Harapan Raya 
Pekanbaru Tahun 2018 
 

Photon Jurnal sains 
dan kesehatan 

http://www.ejur
nal.umri.ac.id/in
dex.php/photon/
article/view/980 
 

7 Gambaran dukungan nyata 
keluarga pada pasien rawat inap 
kelas iii di rsud arifin achmad 
provinsi riau tahun 2018 

Husada gemilang 
Journal 

http://jurnal.hus
adagemilang.ac.
id/index.php/jkh
uge/article/view
/31  

8 Faktor-faktor yang 
mempengaruhi keikutsertaan ibu 
yang memiliki anak umur >9 
bulan-5 tahun untuk imunisasi 
mr (measles rubella) di 

J-Kesmas  https://journal.l
ppm-
unasman.ac.id/i
ndex.php/jikm/a
rticle/view/515 
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puskesmas senapelan pekanbaru 
tahun 2019 

9 Faktor – Faktor Yang 
Mempengaruhi Cakupan Asi 
Ekslusif Di Wilayah Kerja 
Puskesmas Sidomulyo Kecamatan 
Tampan 
 

Photon Jurnal sains 
dan kesehatan 

http://ejurnal.u
mri.ac.id/index.
php/photon/artic
le/view/1378 
 

10 Pengaruh musik suara alam 
terhadap tekanan darah 

Jurnak kesmas HTP http://jurnal.htp.
ac.id/index.php/
keskom/article/
view/129 

11 Hubungan motivasi melakukan 
latihan fisik dengan risiko jatuh 
pada lansia pada panti sosial tresna 
werdha khusnul khotimah 
pekanbaru 
 

Jurnal alasamiya 
nursing 

https://jurnal.sti
kes-
alinsyirah.ac.id/
index.php/keper
awatan/article/v
iew/210 
 

12 The Implementation Of New 
Patient Orientation At Rsud Petala 
Bumi Riau Province 
 

Jurnal medika hutama http://jurnalmed
ikahutama.com/
index.php/JMH/
article/view/39 
 

13 Pengaruh pendidikan kesehatan 
terhadap motivasi mengontrol kadar 
gula darah pada pasien dm tipe ii 
 

Jurnal keperawatan 
univrab 

http://jurnal.uni
vrab.ac.id/index
.php/keperawata
n/article/view/1
244 
 

14 Analisis Tindakan Keluarga Dalam 
Menangani Pasien Acute Coronary 
Syndrome (Acs) Pre Hospital 
 

Jurnal keperawatan 
univrab 

http://jurnal.uni
vrab.ac.id/index
.php/keperawata
n/article/view/1
234 
 

15 Effectiveness Of Toilet Training 
Education On Mother's Behavior 
And Toddler Age Toilet Training 
Ability (18-36 Months)  

Jurnak kesmas HTP https://jurnal.ht
p.ac.id/3.2.0.3/i
ndex.php/kesko
m/article/view/2
88 
 

16 Faktor Yang Berhubungan Dengan 
Kunjungan Lansia Ke Posyandu 
Lansia Tahun 2019 
 

EXCELLENT 
MIDWIFERY 
JOURNAL 
 

http://jurnal.mit
rahusada.ac.id/i
ndex.php/emj/ar
ticle/view/91 
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17 Pengalaman Anak Usia Sekolah 
Dalam Menggunakan Sosial 
Media 

 

Jurnal ners indonesia https://jni.ejour
nal.unri.ac.id/in
dex.php/JNI/arti
cle/view/7865 
 

18 Determine The Effect of The 
Leadership Style of The Head of 
The Room On The Performance 
of Nurses in The Inpatient 
Roomof The Rokan Hulu 
Regional General Hospital in 
2020 

Journal of Midwifery 
and Nursing 

https://iocscienc
e.org/ejournal/in
dex.php/JMN/ar
ticle/view/1004  

19 

The efektiveness of supervision 
with coaching method on 
returning medical record 
documents of BPJS Patient 
cashier at RSUD Kota Dumai 
2020 

International journal 
of current research 

http://www.jour
nalcra.com/artic
le/effectiveness-
supervision-
coaching-
method-
returning-
medical-record-
documents-
bpjs-patients 

20 

Kebutuhan keluarga pasien 
critical care unit 

Jurnal keperawatan 
univrab 

http://jurnal.uni
vrab.ac.id/index
.php/keperawata
n/article/view/1
471  

 

F. Pemakalah Seminar Ilmiah (oral Persentation)  

No Nama pertemuan ilmiah Judul artikel  Waktu dan 
tempat 

1 Riau International nursing 
conference, SCHOOL OF 
NURSING UNIVERSITY OF 
RIAU 

Efectiveness of mind 
mapping for blok body 
mechanic’s learning 

outcomes of first years 
students in nursing 
program hang tuah 
health school in 
pekanbaru 2013“ 

 12-13 November 
2014, Universitas 
Riau 

2 Prosiding seminar nasional dan 
hasil penelitian dengan tema “peran 

institusi  dalam menghadapi 
permasalahan kesehatan global”. 
 

Efektifitas terapi aroma 
lavender  terhadap 
penurunan skala nyeri 
disminore pada remaja 
putri program studi DIII 
kebidanan stikes hang 
tuah pekanbaru 

09 September 
2014 

3 Prosiding Seminar nasional dan 
hasil pengabdian dengan tema 

Pencegahan dan deteksi 
dini penyakit stroke 

03 Desember 
2016 

https://jni.ejournal.unri.ac.id/index.php/JNI/article/view/7865
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“optimalkan kesehatan dan gizi di 
usia lanjut”. 

dikelurahan sidomulyo 
timur kecamatan 
marpoyan damai 
pekanbaru 

4 Prosiding Seminar Hasil 
Pengabdian Masyarakat, No ISSN :  
978-602-61188-0-6, 29 November 
2016, Penerbit :  Universitas 
Abdurrab 
 

Pendampingan ASI 
Ekslusif dan makanan 
pendamping ASI di 
Desa bunsur kecamatan 
Sungai Apit kabupaten 
Siak Sri Indrapura 

29 November 
2016 

5 Prosiding Seminar Hasil Penelitian, 
No ISSN :  978-602-61188-0-6, 29 
November 2016, Penerbit :  
Universitas Abdurrab 

Hubungan Minum air 
putih dengan kadar 
asam urat 

29 November 
2016 

6 Prosiding Abstrak Seminar 
Nasional Aplikasi Sains dan 
Teknologi : Integritas IPTEK dalam 
penelitian dan pengabdian untuk 
peradabain nasional bangsa, 
Penerbit Universitas Abdurrab 

Efektifitas pijat refleksi 
terhadap buang air besar 
pada pasien post operasi 
sectio cecarea dengan 
anestesi spinal di ruang 
camar I RSUD Arifin 
Achmad Provinsi Riau 

16 Desember 
2017 

7 Prosiding Abstrak Seminar 
Nasional Aplikasi Sains dan 
Teknologi : Integritas IPTEK dalam 
penelitian dan pengabdian untuk 
peradabain nasional bangsa, 
Penerbit Universitas Abdurrab 

Komunikasi terpimpin 
dalam meningkatkan 
kemampuan toilet 
training pada anak 

12 Desember 
2018 

 

 

G. Karya Buku  

No Judul Artikel Ilmiah Tahun  Jumlah 
Halaman 

Penerbit 

1 supplay oxigen / Ketersediaan 
Oksigen 

2014 98 STIKes Hang 
Tuah Pekanbaru 

2 Elimination (Eliminasi) 2014 72 
3 sexual & Reproduction (Seksual & 

Reproduksi) 
2015 83 

4 Adult Care (Keperawatan Dewasa) 2015 71 
5 Leadership & Education In Nursing 2016 69 
6 Comprehensive Clinical Nursing 

Skill 
2016 602 STIKes Hang 

Tuah Pekanbaru 
7 Standar Mutu STIKes Hang Tuah 

Pekanabru 
2019 54 

8 Manual Mutu STIkes Hang Tuah 
Pekanbaru 

2019 108 

9 Kebijakan Mutu STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

2019 45 

10 Tekanan Darah & Musik Suara 
Alam : Mengkaji pengaruh, manfaat 
dan peranan musik bagi tekanan 
darah 

2021 114 Global Aksara 
Press 



11 Buku monograf : Pra Hospitalisasi 
Pasien Acute Coronary Syndrome 
(ACS) 

2021 120 Global Aksara 
Press 

 

H. Penyunting/Editor/Reviewer/Resensi/Lain-lain 

Tahun Judul Penerbit/Jurnal 

2019-
sekarang 

Reviewer 
Jurnal Keperawatan 

Abdurrab 
 

I. Konferensi/Seminar/Lokakarya/Simposium 

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara 
Peran 

(Panitia/Peserta/ 
Pembicara) 

2021 
Mengolan dan menganalisis 

data statistik yang tepat sesuai 
dengan disain  penelitian  

Yayasan wakaf 
prof. Aziz haily 

Peserta 

2021 
Workshop roadmap penelitian 

dan pengabdian kepada 
masyarakat  

STIkes Hangtuah 
Pekanbaru 

Peserta 

2020 
Workshop penyususnan 
panduan MBKM (Merdeka 
Belajar Kampus Merdeka) 

Universitas Jambi Peserta 

2020 
Webinar Kuliah Dimasa 
pandemi COVID-19 : Kiat dan 
sukses di PT untuk Gen-Z 

STIKes Payung 
Negri 

Peserta 

2020 
Webinar sosialisasi etika 
kehidupan kampus 

Poltekes 
Kemenkes Jambi 

Peserta 

2020 
Strategi Pencegahan kelainan 
gigi akibat stunting pada ibu dan 
anak di era new normal life 

Universitas 
alkhairaat 

Peserta 

2020  
Analisi kebijakan menggunakan 
AHP 

Swan Statistic 
Consultan 

Peserta 

2020 

Asuhan keperawatan pada 
pasiendengan gambaran EKG 
iskemik & penggunaan anti 
koagulan pada pasien COVID-
19 

RS Awal Bros Peserta 

2020 
Budaya mutu untuk mencapai 
akreditasi unggul bagi program 
studi (APS 4.0) 

Poltekkes 
Kemenkes Palu 

Peserta 

2020 

Implementasi SPMI pada 
Borang 9 kriteria terkait proses 
Akreditasi dan Strategi 
menghadapi Assesmen 
lapangan secara daring 

STMIK Pelita 
Nusantara 

Peserta 



2020 
Kuliah di masa pendemi covid-
19:kiat dan sukses di perguruan 
tinggi untuk Gen Z 

STIkes PAYUNG 
NEGRI 

Peserta 

2020 
Membedah validitas online 
survey  

Group Riset 
Potensial 

Peserta 

2020 Pelatihan pembelajaran KBK 
STIkes Hangtuah 

Pekanbaru  
Peserta 

2020 
MULTIDISPLINARY POST 
STROKE PATIENT CARE 

Lincoln 
University 

Collage 
Peserta 

2020 
Penyusuna panduan 
MBKM(Merdeka belajar 
kampus merdeka) 

Universitas Jambi Peserta 

2020 

Peran perguruan tinggi 
kesehatan meningkatkan 
kesiapan masyarakat menuju 
new normal 

Poltekes Jambi Peserta 

2020 
Sosialisasi tingkat kesiapan 
inovasi/katsinov(permenristekd
ikti no 29 tahun 2019) 

Kementrian Riset 
Dan Teknologi 

/Badan Riset Dan 
Inovasi Nasional 

Peserta 

2019 
Workshop Instrumen Akreditasi 
Program Studi 4.0 

Aptikom Peserta 

2020 
Strategi pencegahan kelainan 
gigi pada masa new normal  

Universitas 
Alkhairat 

Peserta 

2019 
Seminar keperawatan : terapi 
herbal dalam praktik 
keperawatan komplementer 

PPNI Peserta  

2019 
Mendidik anak dengan cinta di 
era milenial 

IPANI Peserta 

2019 Pelatihan Pekerti – AA LLDIKTI Wil. X Panitia 

2019 Penulisan ilmiah hibah riset 
INDOHUN-

USAID 
Peserta 

2019 
Pelatihan beban kerja dosen 
(BKD)/Laporan kinerja doen 
(LKD) 

LLDIKTI WIL.X Peserta 

2019 
Telaah artikel dan pern 
epidemiologi dalam industri 4.0 

STIkes Hangtuah 
Pekanbaru 

Peserta 

2019 
Workshop indtrumen akreditasi 
program studi 4.0 IAPS 4.0 

APTIKOM  Peserta 

2018 
Workshop peningkatan 
akreditasi Institusi bagi PTS 

LLDIKTI Wil. X Peserta 

2018 
Seminar budaya mutu kepada 
pimpinan perguruan tinggi 

RISTEKDIKTI Peserta 

2018 
Seminar hasil penelitian Dosen 
Pemula 

RISTEKDIKTI Penyaji 

2018 
Seminar nasional integrasi halal 
Scientce and tecnologi dalam 
penelitian  

UNIVRAB Penyaji 



2018 
Workshop penulisan ilmiah dan 
hibah riset 

Indohun Peserta 

2018 
Seminar keperawatan : The role 
of Nurse manager in quality 
assurance of hospital service 

HPMI Prov Riau Peserta 

2018 
Internet sehat menuju ibu 
sejahtera anak bahagia 

IWITA Peserta 

2018 Talkshow isu kesehatan lansia  PSIK HTP Pembicara 

2018 
Workshop Item Developmen 
dan pembelajaran SCL 

STIKes HTP Peserta 

2018 

Dosen pendamping dan TOT 
Reviewer internal program 
kreativitas mahasiswa (PKM) 
DIKTI 

STIkes Hangtuah 
Pekanbaru 

Peserta 

2018 
The role of nurse manager in 
quality assurance of hospital 
service 

Himpunan 
Perawat Manager 

Provinsi Riau 
Peserta 

2018 
Workshop peningkatan 
akreditasi institusi bagi 
perguruan tinggi swasta 

LLDIKTI WIL.X Peserta 

2017 
Seminar Hasil Pengabdian 
Kepada Masyarakat Mono 
Tahun 

RISTEKDIKTI Penyaji 

2017 
Workshop peningkatan 
akreditasi Institusi bagi PTS 

LLDIKTI Wil. X Peserta 

2017 
Seminar nasional hasil 
penelitian dan pengabdian 
masyarakat 

UNIVRAB Pemakalah  

2017 
Seminar nasional hasil 
penelitian dan pengabdian 
masyarakat 

UNIVRAB Peserta 

2017 
Workshop peningkatan 
akreditasi institusi dan SAPTO 

BAN-PT Peserta 

2017 
Seminar nasional manajemen 
nutrisi dan terapi cairan 

HIPERCCI Peserta 

2017 
Seminar nasional ethic and 
nursing education 

UMRI Peserta 

2017 
Pelatihan etik dasar-lanjut 
penelian kesehatan  

KEMENKES RI Peserta 

2017 
Quality Management 
system(QMS)internal auditor 
ISO 9001 and ISO 19011 

APTISI X/B Peserta 

2017 
Training audit mutu internal 
bagi PTS 

KOPERTIL 
WIL.X 

Peserta 

2017 
Workshop peningkatan 
akreditasi perguruan tinggi 
swasta 

KOPERTIL 
WIL.X 

Peserta 

2016 Seminar hasil penelitian 
Universitas 
Abdurrab 

Peserta 



2016 
Seminar hasil pengabdian 
masyarakat 

Universitas 
Abdurrab 

Peserta 

2016 
Workshop peningkatan mtu 
dosen dalam penerapan SN 
DIKTI 

STIkes Hangtuah 
Pekanbaru 

Peserta 

2016 Workshop penulisan buku  
STIkes Hangtuah 

Pekanbaru 
Peserta 

2015 
Basic trauma cardiac life 
support 

Gadar Medik 
Indonesia 

Peserta 

2015 
Basic trauma cardiac life 
support 

KEMENKES RI Peserta 

2015 
Lokarya penulisan jurnal ilmiah 
Internasional 

APTKOM 
Provinsi Riau 

Peserta 

2015 
Sosialisasi rancangan 
kurikulum Ners mengacu KKNI 

AIPNI Peserta 

2014 Menuju Indonesia sehat jiwa PPNI Peserta 

2014 Pelatihan penulisan buku ajar 
STIkes Hangtuah 

Pekanbaru  
Peerta 

2014 
Peran institusi kesehatan dalam 
menghadapi permasalhan 
kesehatan global 

STIkes Hangtuah 
Pekanbaru 

Peserta 

2014 
Workshop nasional itam 
development 

PPNI PESERTA 

2013 
Penerapan kompetensi perawat 
melalui Critical thinking 

PPNI Peserta 

2012 Pelatihan artikel ilmiah 
STIkes Hangtuah 

Pekanbaru  
Peserta 

2012 Pelatihan pekerti- AA 
KOPERTIS 

WIL.X 
Peserta 

2012 Pelatihan penyusunan KBK 
STIkes Hangtuah 

Pekanbaru 
Peserta 

2012 Pelatihan tutor KBK 
STIkes Hangtuah 

Pekanbaru  
Peserta 

2010 
Aplikasi penyelenggara KBK 
pada ilmu keperawatan 

Universitas Riau Peserta 

2010 
Open space tecnologi and 
positive deviance for health 
issues 

Asosiasi 
Penyelenggara 

Tenaga 
Pendidikan 

Peserta 

2010 
Pelatihan pembimbing klinik 
keperawatan 

Pusat 
Pengembangan 

Kesehatan 
Carolus 

Peserta 

2010  Training P3K 
Sumigitha-Inwha 

Consortium 
Peserta 

2009 
The Training program of 
Indonesian candidates  for 
kangoshi 

Th Assosiation 
For Overseas 

Technical 
Peserta 



Scholarship(Aots 
Jepang ) 

 

J. Penghargaan  

No Jenis penghargaan  Institusi pemberi 
penghargaan 

Tahun  

1 Penghargaan sebagai perawat di 
jepang  

Kedutaan jepang 2011 

2 Dosen Favorit Prodi Keperawatan 
STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

2015 

3 Dosen Favorit Prodi Keperawatan 
STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

2017 

4 Best Presenter dalam oral presentasi 
hasil penelitian 

Universitas tabrani 
Rab 

2019 

 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai 

ketidaksesuaian dengan kenyataan saya sanggup menerima sanksi.  

 

Pekanbaru, 25 Agustus 2021 

 

 

 

(Ns. LITA,S.Kep., M.Kep) 

 

 



 
 
 
 
 
A. Identitas Diri 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

 

 

 
1 
2 

Nama Lengkap (dengan gelar) 
Jenis Kelamin 

Mardeni,ST.,M.Kom 
Laki-Laki 

3 Jabatan Fungsional Asisten Ahli 
4 NIK 1409011408890006 
5 NIDN/NIP 1014088903 
6 Tempat dan Tanggal Lahir Pangkalan, 14-08-1989 
7 E-mail mdn@htp.ac.id 
8 Nomor Telepon/HP 082387639898 
9 Alamat kantor Jl. Mustafa Sari No 5 Tangkerang Selatan Pekanbaru 
10 Institusi STIKes Hang Tuah Pekanbaru 
11 ID/URL Google Scholer https://scholar.google.co.id/citations?user=zb-

DfNEAAAAJ&hl=id&oi=ao 
12 ID/URL Scopus 57224126886 
13 Nomor Telepon/Faks - 
14 Lulusan yang Telah 

Dihasilkan 
Dalam 3 tahun terakhir : 15 Sarjana Komputer 

15 Mata Kuliah yang Diampu 1.    Algoritma dan Pemrograman I 
  2.    Algoritma dan Pemrograman II 

3.    Pemrograman WEB 
4.    Teknologi Informasi Kesehatan 
5.    Pengembangan Media Komunikasi 

B. Riwayat Pendidikan 
 

Tahun 
Lulus 

 

Program Pendidikan 
 

Perguruan Tinggi 
 

Fakultas/Peminatan 

2014 Sarjana UIN SUSKA RIAU Saintek/Teknik Informatika 
2018 Magister UPI YPTK Padang Teknik Informatika 

mailto:mitra@htp.ac.id


C. Publikasi Artikel Ilmiah 5 tahun terakhir 
 

 
 

No 

 
 

Judul Penelitian 

 
 

Tahun 

Kedudukan  
 

Media Publikasi 
peneliti 

(Peneliti Utama/ 
Pendamping) 

 

 
 
 

1 

 
 
PENERAPAN ALGORITMA K-
NEAREST NEIGHBOR DALAM 
KLASIFIKASI DATA HASIL PRODUKSI 
KELAPA SAWIT PADA KUD TIRTA 
KENCANA 

 

 
 
 

2020 

 

 
 
 

Pendamping 

 
 
Riau Journal of Computer 
Science, 116 -123 

 
 
 
 

2 

SISTEM INFORMASI GEOGRAFIS 
PEMETAAN USAHA KECIL MENENGAH 
(UKM) DIWILAYAH KOTA PEKANBARU 
MENGGUNAKAN FRAMEWORK 
CODEIGNITER 

 
 
 
 

2020 

 
 
 
 

Pendamping 

 
 
 
 
Jurnal Ilmu Komputer 9 (No 
2), 117 - 123 

  
3 

 
 
 

3 

 
PEMBERI MAKAN OTOMATIS PADA 
KUCING MENGGUNAKAN RASPBERRY PI 
BERBASIS ANDROID 
 
 

 
 
 
 
 

2020 

 
Pendamping 

URNAL TEKNOLOGI DAN 
OPEN SOURCE 3 (2), 298-
308 

4 SISTEM PAKAR DIAGNOSA PENYAKIT 
PADA TANAMAN PINANG MENGGUNKAN 
METODE FORWARD CHAINING 

 
2021 

 
Pendamping 

Jurnal Ilmu Komputer 10 (1), 38-
42 

5 SMART AQUARIUM DESIGN USING 
RASPBERRY PI AND ANDROID BASED 

2021 Pendamping Journal of Robotics and Control 
(JRC) 2 (5), 368-372 

 
 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



D.  Karya Buku Dalam 5 tahun terakhir 
 

 

No 
 

Judul Buku 
 

Tahun 
Jumlah 
halaman 

 

Penerbit 

 

1 
COVID-19 DALAM PERSPEKTIF PUBLIC 
HEALTH.  ISBN : 978-623-6608-22-7 

 

2020 
 

210 
 

Widina Bhakti 
Persada Bandung 

 
 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat dipertanggungjawabkan 
secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian dengan kenyataan, saya sanggup 
menerima sanksi. 

 
Pekanbaru, 25 Agustus 2021 
Yang membuat pernyataan, 

 
 

  
 

Mardeni,ST.,M.Kom. 
NIDN. 1014088903 



CURRICULUM VITAE 

 
 

Nama : Rani Khairunisa 
Tempat, Tanggal Lahir : Sei Apit, 01 Oktober 2001 
Jenis Kelamin : Perempuan 
Agama : Islam 
Kewarganegaraan : Indonesia 
Alamat Domisili : Jl. Aur Duri Perumahan Aur Duri Regency 

Blok B-1, RT.001/ RW.009, Kel. Pematang 
Kapau, Kec. Tenayan Raya 

Telephone : 082297475606 
Email : ranikhairunisaa@gmail.com 
Instansi : STIKes Hang Tuah Pekanbaru 
NIM : 18011033 
Program Studi : S1 Kesehatan Masyarakat 
 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

 2006-2013 SDN 002 Kiyap Jaya Kabupaten Pelalawan 
 2013-2016 SMP 9 Kota Pekanbaru 
 2016-2018 SMA 10 Kota Pekanbaru 

 

PENGALAMAN ORGANISASI 

 2019-2021 Himpunan Mahasiswa Kesehatan 
Masyarakat STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

 2021-2021 Wakil Ketua Organisasi Unit Kegiatan 
Mahasiswa Enterpreneur STIKes Hang 
Tuah Pekanbaru 

 

PENGHARGAAN 

 2019 Debate Competition Public Health Even 
Sumatera-Jawa 

 

 

 

mailto:ranikhairunisaa@gmail.com


PROGRAM YANG PERNAH DIIKUTI 

 2021 Relawan COVID-19 Nasional (RECON) 
Sebagai Tenaga Tracer 

 2021 Kredensial Mikro Mahasiswa Indonesia 
(KMMI) Course Surveilans Epidemiologi 
Molekuler Penyakit Diabetes Melitus 

 

Dengan ini, saya menyatakan bahwa daftar riwayat ini saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

 

Pekanbaru, 25 Agustus 2021 

                                                                                                          

                                                                                                         Rani Khairunisa 



CURRICULUM VITAE  

  
  

   

Nama  : Nyimas Elsa Octa Aditia 
Tempat, Tgl Lahir  : Teluk Pinang, 24 Oktober 1999 
Jenis Kelamin  : Perempuan 
Agama  : Islam  
Kewarganegaraan  : Indonesia   
Alamat Domisili  : Jl. Tengku Bey Jl. Bugenfil Kel. Simpang Tiga Kec. Bukit 

Raya Kota Pekanbaru Prov.Riau Indonesia. 
Telephone     : 0852 7200 3636 
Email  : nyimaselsaoctaa@gmail.com 
Instansi  : STIKes Hang Tuah Pekanbaru  
NIM  : 18011074 
Program Studi  : S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat 
    

  
RIWAYAT PENDIDIKAN  

 
• 2005 - 2006   TK Pertiwi II 
• 2006 - 2013    SD Negeri 001 Tembilahan 
• 2013 - 2016   MTs Negeri 094 Tembilahan 
• 2016  -2018   SMA Negeri 1 Tembilahan  

 
  

PENGALAMAN ORGANISASI 

• 2021    Himpunan Mahasiswa Kesehatan Masyarakat STIKes  
                                               Hangtuah Pekanbaru 

• 2020    Generasi Berencana (GenRe) Indonesia Riau 
• 2019    Pusat Informasi Konseling (PIK) MAHA STIKes Hang Tuah  

Pekanbaru 
• 2017    Forum Generasi Berencana (GenRe) Indragiri Hilir 
• 2017    Pusat Informasi Konseling (PIK) SIREDU Indragiri Hilir 

 

  

 

 

 



PENGHARGAAN 
 

• 2017    Juara 1 Pentas Seni dan Jambore Ajang Kreatifitas Remaja  
Tingkat Nasional 

• 2017    Juara Umum 3 Ajang Kreatifitas Remaja dan Pemilihan Duta  
GenRe Tingkat Provinsi Tahun 2017 

• 2017    Juara Umum 1 Ajang Kreatifitas Remaja dan Pemilihan Duta  
GenRe Tingkat Kabupaten Tahun 2017 
 
 

PROGRAM YANG PERNAH DIIKUTI 
 

• 2021    Relawan Covid-19 Nasional (RECON) Sebagai Tenaga Tracer  
• 2021    Kredensial Mikro Mahasiswa Indonesia (KMMI) Course  

Surveilans Epidemiologi Molekuler Penyakit Diabetes Melitus 
  

Dengan ini saya menyatakan bahwa daftar riwayat ini saya buat dengan sebenar - benarnya.  

 

Pekanbaru, 25 Agustus 2021   
  

    

  
 

      
        Nyimas Elsa Octa Aditia 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

https://scholar.google.comhttps/scholar.google.com/scholar?oi=bibs&cluster=0&btnI=1&hl=en


DAFTAR RIWAYAT HIDUP 

A. Identitas Diri  

1 Nama  Nindia Trysia Roza 
2 Jenis Kelamin Perempuan 
3 Pekerjaan Mahasiswa 
4 NIK 1471104910990001 
5 NIM 18031028 
6 Tempat dan Tanggal Lahir Pekanbaru, 09 Oktober 1999 
7 Email nindiaroza09@gmail.com 
8 Nomor Handphone 081275120836 
9.  Alamat Jl. Aur Duri No.88 
 

B. Riwayat Pendidikan 

 SD SMP SMA Perguruan 
Tinggi 

Nama Sekolah SD Islam Riau 
Global Terpadu 

MTsN Andalan 
Pekanbaru 

SMA Negeri 
10 Pekanbaru 

STIKes Hang 
Tuah 
Pekanbaru 

Peminatan - - IPA Keperawatan 
Tahun Masuk-
Lulus 

2006-2012 2012-2015 2015-2018 2018-sekarang 

 

C. Pengalaman Penelitian dalam 5 Tahun Terakhir 

No Tahun Judul Penelitian 
Pendanaan 

Sumber Jumlah 
1 2019 Makanan Ringan Kombinasi Daun 

Pandan 
- Rp. 4.000.000 

 

D. Pengalaman Organisasi 

Tahun Organisasi Jabatan Divisi 

2018-
sekarang 

Organisasi Pik Maha 
STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

Anggota 
Komunikasi dan 

Informasi 

    

 

F. Konferensi/Seminar/Lokakarya/Simposium 

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara 
Peran 

(Panitia/Peserta/ 
Pembicara) 

2020 
Peran Remaja Dalam Menghadapi 

Bonus Demografi Di Indonesia 
Pik Maha 

Mahasiswa Hang 
Panitia 



Tuah Pekanbaru 

2020 
Remaja Sehat Berprestasi 

Semangat dimasa Pandemi 

Pik Maha & 
HMKM STIKes 

Hang Tuah 
Pekanbaru 

Panitia  

2020 
Penanganan Masalah Psikososial 

Pada Masyarakat Selama Pandemi 
Covid-19 

Prodi Sarjana 
Keperawatan 
STIKes Hang 

Tuah Pekanbaru 

Peserta 

2021 LKMM kakak profesi Kakak profesi ners Peserta 

2021 Seminar/Online Internasional Media Medical Peserta 

 
G. Penghargaan  
No Jenis penghargaan  Institusi pemberi 

penghargaan 
Tahun  

1 Juara 1 Poster Digital  Se-Riau  HIMIKA 2019 

 
Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai 
ketidaksesuaian dengan kenyataan saya sanggup menerima sanksi.  

 
 

Pekanbaru, 25 Agustus 2021 

 
(Nindia Trysia Roza) 

 

 



DAFTAR RIWAYAT HIDUP 
 

A. Identitas Diri 
1 Nama Lengkap  Trimbi Febri Sapta Putri 
2 Jenis Kelamin Perempuan 
3 NIK 1403096302016280 
5 NPM 19011108 
6 Tempat dan Tanggal Lahir Duri, 23 Febuari 2001 
7 E-mail trimbif@gmail.com  

8 Nomor Telepon/HP 082268682489 
 
B. Riwayat Pendidikan 

 
 
 
 
 
 
 

C. Pengalaman Organisasi 
 

Tahun Organisasi Jabatan Divisi 

2020-
2021 

Badan Eksekutif Mahasiswa 
STIKes Hang Tuah 
Pekanbaru 

Staff Menteri Dalam Negeri 

 

D. Konferensi/Seminar/Lokakarya/Simposium 

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara 
Peran 

 

2020 
Program Kreativitas 
Mahasiswa 

Direktorat Pembelajaran dan 
Kemahasiswaan  

Peserta 

2021 

Webinar “Problematika Anak 

dan Remaja di Masa 
Pandemi” dalam rangka 

memperingati Hari Anak 
Nasional 

Laboratorium Fakultas Hukum 
Universitas Islam Riau  

Peserta  

 
 
 
 
 
 
 

Tahun 
Lulus 

Program Pendidikan Nama Sekolah/Perguruan Tinggi 

2013 SD SD Cendana Duri  
2016 SMP SMP Cendana Duri 
2019 SMA SMAN 1 Mandau 



 
 
 
 

J. Prestasi/ Penghargaan/Piagam 
 

Tahun Bentuk Prestasi/Penghargaan Pemberi 

2019 
Lomba Fotografi dalam rangka Dies Natalis ke 10 

STMIK Hang Tuah Pekanbaru 
STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 
 

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 
dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian 
dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  

 
Pekanbaru,  26 Agustus  2021 
Yang membuat pernyataan, 
 

 
Trimbi Febri Sapta Putri  
 



DAFTAR RIWAYAT HIDUP  
 

A. Identitas Diri 
 

1 Nama Lengkap  Felianda Kartilian 
2 Jenis Kelamin Perempuan 
3 NIK 1407026809000001 
5 NPM 19011170 
6 Tempat dan Tanggal Lahir Bagansiapiapi, 28 September 2000 
7 E-mail felianda28sep@gmail.com 
8 Nomor Telepon/HP 081275550406 

 
B. Riwayat Pendidikan 

 
 
 
 
 
 
 

C. Pengalaman Organisasi 
 

Tahun Organisasi Jabatan Divisi 

2020 PEDADI RIAU Bendahara - 

 

D. Konferensi/Seminar/Lokakarya/Simposium 

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara 
Peran 

 

2019 
Seminar “Gotong Royong Atasi 

Stunting” 

Panitia Festifal 
Millenial STIKes 

Hang Tuah Pekanbaru 
Peserta 

2019 

Seminar “ Evaluasi dan Peran Tenaga 

Kesehatan Dalam Global Healthy 
Security Agenda Mengenai Isu 
Climate Change” 

HIMAKESMAS 
STIKes Al Insyirah 

Pekanbaru 
Peserta 

2019 
Seminar “ Hitam Putih Pertembakauan 

Indonesia” 
HMKM STIKes Hang 

Tuah Pekanbaru 
Panitia 

2021 
Webinar “ Stimulasi Perkembangan 

Bicara Anak” 
 Peserta 

2021 Webinar “ Moderasi Agama” 
KKN-DR KEP. 
BAGAN JAWA 

Peserta 

2021 
Webinar Muslimah Health and 
Education Center “ Mengapa Tubuh 

Meradang “ 
Halillah Peserta 

Tahun 
Lulus 

Program Pendidikan Nama Sekolah/Perguruan Tinggi 

2012 SD SD Perguruan Wahidin 
2015 SMP SMP Perguruan Wahidin 
2018 SMA SMAN 1 Bangko 



2021 Webinar “Woman and Finance Frasa Talk Peserta 

 
 
Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila dikemudian hari ternyata dijumpai ketidaksesuaian 

dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  

 
Bagansiapiapi, 26 Agustus 2021 
Yang membuat pernyataan 
 
 

 
 
 
                                                                                Felianda Kartilian 

 







                                 

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, 
RISET, DAN TEKNOLOGI

DIREKTORAT JENDERAL PENDIDIKAN TINGGI
Jalan Jenderal Sudirman, Senayan, Jakarta 10270

Telepon (021) 57946104, Pusat Panggilan ULT DIKTI 126
Laman www.dikti.kemdikbud.go.id

Nomor : 6431/E1/DI.00.01/2021 30 Juli 2021 
Lampiran : Satu berkas
Hal : Surat Pemberitahuan Hasil Seleksi Kampus Mengajar 

  Angkatan 2 Tahun 2021

Yth. Pimpinan Perguruan Tinggi Negeri/Swasta Akademik
        Kementerian Pendidikan, Kebudayaan, Riset, dan Teknologi

Sehubungan dengan kebijakan Merdeka Belajar-Kampus Merdeka, khususnya program Kampus 
Mengajar, Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan bekerja sama dengan Lembaga Pengelola Dana 
Pendidikan (LPDP) melalui Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi (Ditjen Dikti) telah melakukan seleksi 
terhadap mahasiswa dan dosen untuk Program Kampus Mengajar Angkatan 2 Tahun 2021. Nama-nama 
mahasiswa, sekolah tempat penugasan, dan dosen pembimbing lapangan telah diumumkan melalui email 
serta akun masing-masing mahasiswa dan dosen pada tanggal 21 Juli 2021.

Berkaitan dengan hal tersebut, berikut kami sampaikan daftar nama mahasiswa berikut dosen 
pembimbing lapangan dari perguruan tinggi Bapak/Ibu yang dinyatakan lulus seleksi untuk mengikuti 
program Kampus Mengajar Angkatan 2 Tahun 2021 melalui lampiran dibawah ini.

Selanjutnya, untuk memudahkan koordinasi pelaksanaan Kampus Mengajar Angkatan 2 Tahun 2021, 
mohon masing-masing perguruan tinggi dapat menugaskan salah satu dosen sebagai Koordinator 
Perguruan Tinggi untuk program Kampus Mengajar Angkatan 2 Tahun 2021. Koordinator Perguruan 
Tinggi yang telah ditunjuk mohon dapat mendaftar dan melampirkan surat rekomendasi di aplikasi 
MBKM melalui https://kampusmerdeka.kemdikbud.go.id/ serta dapat bergabung ke dalam grup 
Telegram melalui tautan http://bit.ly/koordinator-KM2-2021. Sekiranya diperlukan informasi atau hal 
lain yang perlu dikoordinasikan terkait program ini, dapat menghubungi tim Direktorat Pembelajaran dan 
Kemahasiswaan Ditjen Dikti.

Atas perhatian dan kerja sama Bapak/Ibu, kami sampaikan terima kasih. 

Sekretaris Direktorat Jenderal,

Paristiyanti Nurwardani
Tembusan: NIP 196305071990022001
1. Plt. Sekretaris Jenderal Kemendikbudristek
2. Direktur Jenderal Pendidikan Anak Usia Dini,
    Pendidikan Dasar, dan Pendidikan Menengah
3. Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi

https://kampusmerdeka.kemdikbud.go.id/
https://kampusmerdeka.kemdikbud.go.id/
http://bit.ly/koordinator-KM2-2021
http://bit.ly/koordinator-KM2-2021


1318 0425089401 NURDIANA 
AGUSTINA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana

10030119129 AFRONA NURLAELY Universitas Islam 
Bandung

20219105 SD PRATAMA Kab. Bekasi Prov. Jawa Barat

1319 0425089401 NURDIANA 
AGUSTINA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana

1801788 ANNISA PITRIA 
INDRIANI

Universitas Pendidikan 
Indonesia

20219105 SD PRATAMA Kab. Bekasi Prov. Jawa Barat

1320 0425089401 NURDIANA 
AGUSTINA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana

190331622824 KARMAN MAULANA Universitas Negeri 
Malang

20219105 SD PRATAMA Kab. Bekasi Prov. Jawa Barat

1321 0425089401 NURDIANA 
AGUSTINA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana

2019830049 NAILA ANGELANI Universitas 
Muhammadiyah Jakarta

20219105 SD PRATAMA Kab. Bekasi Prov. Jawa Barat

1322 0425089401
NURDIANA 
AGUSTINA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana 1810631110038 ROHMAT TULLOH

Universitas 
Singaperbangsa 
Karawang

20219105 SD PRATAMA Kab. Bekasi Prov. Jawa Barat

1323 0425089401 NURDIANA 
AGUSTINA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana

4118350618006
1

VINA AUDINA Universitas Islam 45 20219105 SD PRATAMA Kab. Bekasi Prov. Jawa Barat

1324 0408058905 SITI KHAERYYAH
Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana 037118111 ADE FAUZI Universitas Pakuan 20200470

SD NEGERI 
PARAKANMUNCAN
G 02

Kab. Bogor Prov. Jawa Barat

1325 0408058905 SITI KHAERYYAH
Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana 191105030212

AJENG AMANDA 
ZIBRILIA PUTRI Universitas Ibn Khaldun 20200470

SD NEGERI 
PARAKANMUNCAN
G 02

Kab. Bogor Prov. Jawa Barat

1326 0408058905 SITI KHAERYYAH
Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana 181102020999 GISTY AWALIAH Universitas Ibn Khaldun 20200470

SD NEGERI 
PARAKANMUNCAN
G 02

Kab. Bogor Prov. Jawa Barat

1327 0408058905 SITI KHAERYYAH
Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana 1810631180222

RAHMA AGNIA 
FAUZIAH

Universitas 
Singaperbangsa 
Karawang

20200470
SD NEGERI 
PARAKANMUNCAN
G 02

Kab. Bogor Prov. Jawa Barat

1328 0408058905 SITI KHAERYYAH
Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana 191102010002 REFINA VIRANTI Universitas Ibn Khaldun 20200470

SD NEGERI 
PARAKANMUNCAN
G 02

Kab. Bogor Prov. Jawa Barat

1329 0408058905 SITI KHAERYYAH
Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana 1804877 ULA ANATIA ROLITA

Universitas Pendidikan 
Indonesia 20200470

SD NEGERI 
PARAKANMUNCAN
G 02

Kab. Bogor Prov. Jawa Barat

1330 1005028402 LITA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

1910013411165 Bismi Afief Universitas Bung Hatta 10400973 SDS BATIN 
BERTUAH

Kab. Bengkalis Prov. Riau

1331 1005028402 LITA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

19035141 FALLAHU FAUZAN Universitas Negeri 
Padang

10400973 SDS BATIN 
BERTUAH

Kab. Bengkalis Prov. Riau

1332 1005028402 LITA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

18140003 Heni Areska Siregar Universitas HKBP 
Nommensen

10400973 SDS BATIN 
BERTUAH

Kab. Bengkalis Prov. Riau

1333 1005028402 LITA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

1910013211004 Nurul Adila Universitas Bung Hatta 10400973 SDS BATIN 
BERTUAH

Kab. Bengkalis Prov. Riau

1334 1005028402 LITA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

1905112874 RIZKY NUR AZIZAH Universitas Riau 10400973 SDS BATIN 
BERTUAH

Kab. Bengkalis Prov. Riau

1335 1005028402 LITA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

18332008 Shela Kumaladewi Universitas Negeri 
Padang

10400973 SDS BATIN 
BERTUAH

Kab. Bengkalis Prov. Riau

1336 0029067206 MITRA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

190301051 AVY ANTIKA BELLA 
DYNA PUTRI

Universitas 
Muhammadiyah Riau

69786377 SD IT ANNISA Kota Pekanbaru Prov. Riau



1337 0029067206 MITRA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

18131035 DEVI RATIH 
HANDAYANI

Universitas Mercu Buana 
Yogyakarta

69786377 SD IT ANNISA Kota Pekanbaru Prov. Riau

1338 0029067206 MITRA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

186210453 IRSAN VANNI Universitas Islam Riau 69786377 SD IT ANNISA Kota Pekanbaru Prov. Riau

1339 0029067206 MITRA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

190602030 SYERANI HESTIZA 
GIANSSI

Universitas 
Muhammadiyah Riau

69786377 SD IT ANNISA Kota Pekanbaru Prov. Riau

1340 0029067206 MITRA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

186410124 TENGKU ANNISA Universitas Islam Riau 69786377 SD IT ANNISA Kota Pekanbaru Prov. Riau

1341 0029067206 MITRA Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Hang Tuah

19002035 Yeni Gusmiati Universitas Negeri 
Padang

69786377 SD IT ANNISA Kota Pekanbaru Prov. Riau

1342 0704088902 HARDIYANTO Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

1851105011110
07

Adinda Nilamsari Universitas Brawijaya 20561785 SMP NEGERI 25 
MALANG

Kota Malang Prov. Jawa Timur

1343 0704088902 HARDIYANTO Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

21901073098 BELLINKA SHANABA 
SALSABELLA

Universitas Islam Malang 20561785 SMP NEGERI 25 
MALANG

Kota Malang Prov. Jawa Timur

1344 0704088902 HARDIYANTO Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

190401150004 DINDA EKA 
SOFYANITA

Universitas PGRI 
Kanjuruhan Malang

20561785 SMP NEGERI 25 
MALANG

Kota Malang Prov. Jawa Timur

1345 0704088902 HARDIYANTO Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

180401150008 FANIA INDAH 
FEBRISA

Universitas PGRI 
Kanjuruhan Malang

20561785 SMP NEGERI 25 
MALANG

Kota Malang Prov. Jawa Timur

1346 0704088902 HARDIYANTO Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

180402090005 ILHAM GUS ADHIIM Universitas PGRI 
Kanjuruhan Malang

20561785 SMP NEGERI 25 
MALANG

Kota Malang Prov. Jawa Timur

1347 0704088902 HARDIYANTO Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

21801072090 NUZULUN NAJATIL 
MUBAROKAH

Universitas Islam Malang 20561785 SMP NEGERI 25 
MALANG

Kota Malang Prov. Jawa Timur

1348 0704088902 HARDIYANTO Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

190533631610 PATRICIA BERNIKA 
TABETA

Universitas Negeri 
Malang

20561785 SMP NEGERI 25 
MALANG

Kota Malang Prov. Jawa Timur

1349 0704088902 HARDIYANTO Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

190401050023 YOHANA MARIA 
SARA

Universitas PGRI 
Kanjuruhan Malang

20561785 SMP NEGERI 25 
MALANG

Kota Malang Prov. Jawa Timur

1350 0713029202 RONAL SURYA 
ADITYA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

19060464048 David Agustialan Universitas Negeri 
Surabaya

20547221 SD NEGERI TUKUL 
III

Kab. Probolinggo Prov. Jawa Timur

1351 0713029202 RONAL SURYA 
ADITYA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

180210102039 Ira Risti Antika Universitas Jember 20547221 SD NEGERI TUKUL 
III

Kab. Probolinggo Prov. Jawa Timur

1352 0713029202 RONAL SURYA 
ADITYA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

1821300005 MOH. MUIES Universitas Nurul Jadid 20547221 SD NEGERI TUKUL 
III

Kab. Probolinggo Prov. Jawa Timur

1353 0713029202 RONAL SURYA 
ADITYA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

1810201043 MUHAMMAD 
SYAIFUR RIZAL

Universitas Tidar 20547221 SD NEGERI TUKUL 
III

Kab. Probolinggo Prov. Jawa Timur

1354 0713029202 RONAL SURYA 
ADITYA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

190210104058 SABILA QORI' AINANI Universitas Jember 20547221 SD NEGERI TUKUL 
III

Kab. Probolinggo Prov. Jawa Timur

1355 0713029202 RONAL SURYA 
ADITYA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kepanjen

180210302027 Siti Nuralfia Universitas Jember 20547221 SD NEGERI TUKUL 
III

Kab. Probolinggo Prov. Jawa Timur

1356 0425018901 FITRI KURNIA RAHIM Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kuningan

181100204 ADITYA MAULADI 
KUSUMAH PUTRA

Sekolah Tinggi Ilmu 
Ekonomi Yasa Anggana

69830439 SD IT MUSLIMAT 
NU

Kab. Garut Prov. Jawa Barat

1357 0425018901 FITRI KURNIA RAHIM Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kuningan

19834001 Ahmad Yusup 
Maulana

Institut Pendidikan 
Indonesia Garut

69830439 SD IT MUSLIMAT 
NU

Kab. Garut Prov. Jawa Barat

1358 0425018901 FITRI KURNIA RAHIM Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Kuningan

24037119040 FITRI RAHMAWATI Universitas Garut 69830439 SD IT MUSLIMAT 
NU

Kab. Garut Prov. Jawa Barat



 
 

SURAT PERINTAH TUGAS 
Nomor: 09/STIKes-HTP/VII/2021/0485 

Yang bertanda tangan dibawah ini Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru dengan ini menugaskan 

kepada: 

Nama  :   Dr. Mitra, MKM  

NIDN   :   0029067206 

Jabatan  :   Dosen STIKes Hang Tuah Pekanbaru 

Untuk mengikuti kegiatan Program Kampus Mengajar 2 tahun 2021 di SDIT Annisa Pekanbaru, 

yang dilakukan pada tanggal 30 Juli s/d 18 Desember 2021. 

Demikianlah surat tugas ini dibuat agar dapat dilaksanakan sebagaimana mestinya. 

 

Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru 
 
 
 

           Ahmad Hanafi, SKM, M.Kes 
            No.Reg. 10306114265 

 



 
 

 

PEMERINTAH KOTA PEKANBARU 

DINAS PENDIDIKAN 
Jl. H. Samsul Bahri No. 8 Kelurahan Sungai Sibam Kecamatan Payung Sekaki 

Kode Pos. 28293 Telp. (0761) 42788, 855287 Fax. (0761) 47204 - PEKANBARU 
                 Website : www.disdikpku.org  E-mail : disdiskpku@yahoo.com 

 
 

SURAT PERINTAH TUGAS 
Nomor : 420/Bid.SMP.2/VIII/2021/… 

 
 
Dari  : Kepala Dinas Pendidikan Kota Pekanbaru 
 
Kepada :  Saudara yang namanya tercantum dalam lampiran Surat Perintah 

Tugas ini. 
 
Perihal : Nama Peserta Pemberitahuan Hasil Seleksi Kampus 

Mengajar  Angkatan 2 Tahun 2021 
 
Tembusan : 1. Yth. Walikota Pekanbaru 
  2. Yth. Ka. SD Negeri/Swasta Ybs 
  3. Yth. Ka. SMP Negeri/Swasta Ybs 
 
I s i : 1. Berdasarkan surat Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan bekerja 

sama dengan Lembaga Pengelola Dana Pendidikan (LPDP) melalui 
Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi (Ditjen Dikti) Nomor : 
6431/E1/DI.00.01/2021.Tentang Pemberitahuan Hasil Seleksi 
Kampus Mengajar    Angkatan 2 Tahun 2021 

 
2. Berkenan dengan itu, berikut kami sampaikan daftar nama Dosen 

pembimbing lapangan dari perguruan tinggi Beserta Jumlah  
Bapak/Ibu yang dinyatakan lulus seleksi untuk mengikuti program 
Kampus Mengajar Angkatan 2 Tahun 2021 melalui lampiran 
dibawah ini Demikian Surat Perintah Tugas ini disampaikan kepada 
Saudara untuk dapat dilaksanakan sebagaimana mestinya,           
terima kasih. 

 
 
    Ditetapkan di : Pekanbaru 
    Pada tanggal : 2 Agustus 2021 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

http://www.disdikpku.org/


 
Daftar Nama Peserta Hasil Seleksi Kampus Mengajar  Angkatan 2  

Tahun 2021 
 

No Nama Sekolah 
Jumlah Mahasiswa 

Bimbingan 

1 Dr.Jufrianis,M.Pd SD Tahfiz Al Abrar Pekanbaru  

2 Rahmi Pramulia Fitri SKM, M.Kes SMP Negeri 12 Pekanbaru 8 Orang 

3 Dr. Mitra, SKM, MKM SDIT Annisa Pekanbaru 6 Orang 

4 Fitri Aldresti, S.Pd., M.Pd. SD Elhaqqa Quranic School 6 Orang 

5 
Hesty Marwani Siregar, S.Pd., 
M.Pd. 

SD Al Azhar 54 Pekanbaru 6 Orang 

6 Ernidawati, S.Pd, M.Sc SD Negeri 112 Pekanbaru 6 Orang 

7 
Rola Angga Lardika, M. Pd., 

AIFO-P 
SMP Negeri 30 Pekanbaru 8 Orang 

8 Zetra Hainul Putra, Ph.D., 
SDN Independent School 

Pekanbaru 
6 Orang 

9 Aref Vai, M, Pd, SD Negeri 188 Pekanbaru 6 Orang 

10 Dr. Ahmal, M.Hum SD Negeri 105 Pekanbaru 6 Orang 

11 Zariul Antosa 
SD Smart 1 Indonesia Rumbai 

Pekanbaru 
6 Orang 

12 Dr. Bunari, S.Pd, M.Si 
SD Islam 020 Wonorejo 

Marpoyan Damai 
6 Orang 

13 Edi Ismanto, ST.,M.Kom SD Negeri 60 Pekanbaru 6 Orang 

14 
Yuka Martlisda Anwika., S.Pd., 
M.Pd 

SD Negeri  139 Pekanbaru 

 

6 Orang 

15 Desi Nindya Kirana, SST.,M.Kes SD Negeri 142 Pekanbaru 
 

6 Orang 

16 Islah wahyuni,  SSiT. M.  SD Negeri 14 mandau 
 

6 Orang 

17 Dr. Maria Erna, M.Si 

 

SD Negeri 50 Pekanbaru 
 

6 Orang 

18 Kursiah Warti Ningsih, M.Kes 
 

SD Negeri 74 Pekanbaru 
 

6 Orang 

19 M.Nor,MT SD It Al-Qudwah Pekanbaru 
 

6 Orang 

20 Guslinda, S.Pd, M.Pd. SD Negeri 194 Pekanbaru 
 

6 Orang 

21 Ns. Yeni Devita,M.Kep. SD Negeri 192 Pekanbaru 
 

6 Orang 

22 Jumili Arianto SMP Negeri 40 Pekanbaru 
 

8 Orang 

23 Sri Wilda Albeta, M.Pd 
 

SD Negeri 164 Pekanbaru 
 

6 Orang 

     

 



Lampiran 4. Susunan organisasi tim riset dan pembagian tugas 
No Nama Jabatan NIDN/NIM Program Studi 
1. Dr. Mitra, SKM, MKM Ketua Peneliti 0029067206 S2 Ilmu Kesehatan Masyarakat 
2. Ns. Lita, S.Kep, M.Kep Anggota 1 1005028402 S1 Ilmu Keperawatan 
3. Mardeni, ST., M.Kom Anggota 2 1014088903 S1 Tehnologi Informasi 
4 Rani Khairunisa  Asisten 18011033 S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat 
5 Nyimas Trysia Roza  Asisten 18011074 S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat 
6 Nindia Trysia Roza Asisten 18031028 S1 Ilmu Keperawatan 
7 Trimbi Febri Sapta Putri Asisten 19011108 S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat 
8 Felianda Kartilian Administrator 19011170 S1 Ilmu Kesehatan Masyarakat 
 
Pembagian tugas adalah sebagai berikut: 
Ketua Peneliti 

1. Bertanggung jawab atas pelaksanaan penelitian 
2. Penyusunan Proposal dan Kaji etik penelitian 
3. Membuat perencanaan kegiatan  
4. Mengkoordinir seluruh rangkaian kegiatan penelitian dimulai dari pengumpulan data, analisis 

data dan pelaksanaan penelitian 
5. Melaporkan laporan kemajuan kegiatan 
6. Menyiapkan dan bertanggung jawab atas proses penulisan laporan hasil penelitian dan luaran 

penelitian 
 
Anggota 1 

1. Membantu ketua dalam perizinan penelitian dan hubungan masyarakat 
2. mengkoordinir terlaksananya penelitian di lapangan 
3. Mengkoordinir pembagian tugas  mahasiswa (asisten dan administrator)  
4. Mengkoordinir pengumpulan, pengolahan dan analisis data 
5. Mempelajari dan mengkoordinir sumber daya manusia, sarana dan prasarana yang ada di 

tempat penelitian 
 
Anggota 2 

1. Bertanggung jawab dalam perancangan sistem informasi dan penyempurnaan sistem informasi 
2. Mengatur anggaran penelitian dan peralatan yang digunakan dalam penelitian 
3. Memonitoring jalannya system informasi, keamanan dan maintenance system informasi. 

 
Asisten  

1. Menjalankan tugas teknis yang diberikan oleh ketua dan anggota peneliti 
2. Membantu penyusunan materi edukasi  
3. Membantu dalam pelaksanaan penelitian di lapangan 
4. Membantu dalam pengumpulan, pengolahan dan analisis data 
5. Membantu dalam membuat pelaporan hasil penelitian dan luaran penelitian 

 
Administrator 

1. Menjalankan tugas teknis yang diberikan oleh ketua dan anggota peneliti 
2. Membantu dalam melakukan administrasi penelitian dan pengarsipan penelitian 
3. Membantu dalam pendokumentasian penelitian 
4. Membantu dalam kegiatan hubungan masyarakat 
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