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RINGKASAN 

 

Salah satu permasalahan yang terjadi di kalangan remaja adalah 

penyalahgunaannarkoba. Penyalahgunaan narkoba dari tahun ketahun semakin meningkat 

danberdasarkan survei Badan Narkotika Nasional (BNN) sekitar 90% penyalahguna 

narkobacoba pakai adalah kalangan pelajar atau mahasiswa. Penyalahgunaan narkoba di 

kalanganpelajar atau mahasiswa akan berpengaruh negatif terhadap kelangsungan 

pembangunannasional. Salah satu hal yang menyebabkan pelajar atau mahasiswa 

menyalahgunakannarkoba adalah kurangnya informasi tentang bahaya narkoba. Salah satu 

upaya yangdilakukan untuk memberikan informasi tentang bahaya narkoba adalah 

melaluipenyuluhan dengan metode ceramah via google meet dan tentu saja sasaran nya 

para remaja. Sebagian teman kami dan para remaja ini merupakan kalangan remaja dan 

anak- anak yang berstatus sebagai pelajar, mahasiswa maupun sudah bekerja yang 

membutuhkanpenyuluhan bahaya narkoba. Penyuluhan inimenambah kesadaran remaja dan 

anak-anak akan bahaya penyalahgunaan obat-obatanterlarang. Serta meningkatkan 

kewaspadaan orang tua untuk memberikan pengawasandan perhatian lebih kepada anak 

mereka. 

 

Kata Kunci : Bahaya Narkoba, Pengetahuan, Remaja. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Remaja merupakan masa transisi dari anak-anak ke usia dewasa yang dimulai 

antara 10 sampai 19 tahun (WHO, 2013). Suatu individu berkembang dari segi 

kematangan seksual, kematangan psikologis serta pola identifikasi dari anak-anak 

menjadi dewasa dan terjadi peralihan dari yang bergantung penuh pada sosial-ekonomi 

kekondisi yang lebih mandiri adalah suatu masa yang akan menjadi sorotan karena 

nantinya remaja yang akan menjadi penerus bangsa dan remaja rentan akan terpengaruh 

hal-hal yang negatif (Sarwono, 2012). Masa akhir remaja merupakan masa yang kritis, 

yaitu saat untuk berjuang melepaskan ketergantungan kepada orang tua dan berusaha 

mencapai kemandirian sehingga dapat diterima dan diakui sebagai seorang dewasa 

(Hurlock, 2006).  

Keberhasilan remaja melalui masa transisi dipengaruhi baik oleh faktor individu 

(biologis, kognitif, dan psikologis) dan lingkungan (keluarga, teman sebaya, dan 

masyarakat). Keinginannya cenderung melakukan jalan pintas dalam menghadapi 

masalah, tidak memiliki keyakinan diri yang baik hanya menjadi pengikut yang tidak 

berdaya, mengelak dari tugas dan tanggung jawab, dan hanya menuntu hak (Saputro, 

2011). Salah satu konflik yang paling besar terjadi dikalangan remaja adalah 

penyalahgunaan “Narkoba”, yang diantaranya Narkotika, Psikotropika dan Zatzat 

Adiktif lainnya (Napza) (Simarmata, 2013).  

Menurut kejadian kejahatan 1 2 berdasarkan data Polri selama periode Tahun 

2012-2015 diberbagai wilayah Indonesia yang mendapat perhatian khusus adalah 

kejadian kejahatan Narkoba (Badan Pusat Statistik, 2016). Memakai Narkoba 

menimbulkan perasaan enak, nikmat, senang, bahagia, tenang, dan nyaman, tetapi dapat 

menimbulkan ketergantungan yang ditandai oleh dorongan untuk menggunakan 

Narkoba secara terus menerus dengan takaran yang meningkat agar menghasilkan efek 

yang sama dan apabila penggunanya dikurangi dan/atau dihentikan secara tiba-tiba, 

menimbulkan gejala fisik dan psikis yang khas (Depkes RI, 2009).  

Dadang Hawari seorang psikiater yang ahli dalam masalah Narkoba 

menambahkan bahwa orang yang telah bergantung pada Narkoba, maka hidupnya 

mengalami gangguan jiwa sehingga tidak lagi mampu berfungsi secara wajar di 

masyarakat (Hawari, 2006). Penyalahgunaan atau ketergantungan Napza dari tahun 

ketahun semakin meningkat, sementara fenomena Napza itu sendiri bagaikan gunung es 

(Ice Berg) artinya yang tampak dipermukaan lebih kecil dibandingkan yang tidak 

tampak atau dibawah permukaan laut (Hawari, 2006). Berdasarkan jumlah kejadian 

kejahatan terkait narkotika (drugs) di Indonesia pada 2011-2015 berfluktuasi dengan 
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kecenderungan meningkat. Jumlah kejadian kejahatan tertinggi terjadi pada tahun 2015 

sebesar 36.874 kejadian.  

Berdasarkan observasi sekaligus wawancara yang dilakukan oleh peneliti pada 

tanggal 7 Desember 2020 kepada remaja tentang pengetahuan remaja tentang Narkoba 

menunjukkan beberapa remaja mengetahui apa itu Narkoba, dan menyatakan pernah 

mengetahui bentuk fisik dari beberapa jenis Narkoba seperti sabu-sabu. Dikatakan juga 

bahwa remaja memperoleh pengetahuan 4 tentang Narkoba oleh kepolisian dan tenaga 

kesehatan ketika mengadakan sosialisasi di Lingkungan Rt.008 Basilam Baru. Oleh 

sebab itu untuk mengukur pengetahuan seorang remaja tentang Narkoba melalui 

sosialasi oleh tokoh masyarakat dan tenaga kesehatan merupakan salah satu faktor 

penguat (reinforcing factor) dari ketiga faktor yang mempengaruhi perilaku kesehatan 

menurut teori Lawrence Green. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas, perumusan masalah dalam penyuluhan ini : 

“Memperkenalkan kepada remaja tentang bahayanya narkoba serta menjelaskan apa 

saja efek samping dan jenis- jenis dari Narkoba “. 

C. Tujuan Pengabdian Kepada Masyarakat 

Tujuan Pengabdian Kepada Masyarakat ini adalah untuk : 

1. Meningkatkan pengetahuan dan pemahaman remaja mengenai bahaya-bahaya 

dari konsumsi narkoba, dampak narkoba dan jenis-jenis narkoba. 

2. Memberikan informasi kesehatan terkait bahaya dari konsumsi narkoba serta 

upaya promotif dalam jaringan kepada remaja. 

 

D. Manfaat Pengabdian Kepada Masyarakat 

Beberapa manfaat dari penyuluhan ini adalah :  

1. Manfaat teoritis 

Secara teoritis, penyuluhan ini diharapkan dapat memberikan pengalaman, 

pengetahuan, dan pembelajaran pada penyuluhan berikutnya khusunya pada 

penyuluhan mengenai pengetahuan remaja terhadap pemakaian Narkoba.  

2. Manfaat praktis  

a. Bagi Remaja supaya penyuluhan ini menjadi suatu sumbangan informasi kepada 

remaja tentang pemakaian Narkoba, sehingga dapat diusahakan cara 

penanggulangan perilaku pemakaian Narkoba dikalangan remaja. 
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b. Diharapkan penyuluhan ini dapat memberikan dampak positif dan masyarakat lebih 

waspada dalam mengantisipasi peredaran dan pemakaian Narkoba pada remaja 

dilingkungan sekitar.  

c. Bagi tenaga kesehatan masyarakat diharapkan penyuluhan ini dapat menambah 

wawasan bagi mahasiswa dalam hal pemahaman tentang Narkoba dan perilaku 

pemakaian Narkoba serta upaya pencegahan dalam mengurangi jumlah pemakai 

Narkoba dikalangan remaja. 
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BAB II 

SOLUSI PERMASALAHAN 

 

A. Solusi Permasalahan 

Berdasarkan permasalahan di bab 1 di atas, maka dirumuskan solusi pemecahan sebagai 

berikut : 

1. Memberikan penyuluhan tentang Bahaya Narkoba pada remaja di lingkungan 

RT.008 Basilam Baru. 

2. Memberikan informasi kesehatan mengenai bahaya narkoba serta dampak dan jenis-

jenis narkoba melalui penyuluhan daring dengan remaja.  

3. Memberikan edukasi kepada remaja khususnya mengenai bahaya narkoba, agar 

remaja tidak terjerumus untuk mengkonsumsi narkoba. 

 

Kerangka pemecahan masalah dalam pengabdian kepada masyarakat dapat 

digambarkan sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Remaja yang menjadi 

target penyuluhan 

kurang mengetahui 

bahaya-bahaya narkoba.  

Remaja banyak yang 

mengkonsumsi narkoba 

tanpa mengetahui 

bahaya narkoba. 

Melakukan penyuluhan kesehatan 

mengenai bahaya narkoba pada 

remaja. 

Meningkatkan pengetahuan pada remaja 

mengenai bahaya-bahaya dari konsumsi 

narkoba pada penyuluhan daring. 
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BAB III 

METODE PELAKSANAAN 

 

A. Langkah-langkah Dalam Metode Pelaksanaan 

Metode pelaksanaan yang dilakukan dalam kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini, 

yaitu: 

1. Melakukan Komunikasi melalu WhatsApp dengan pihak Remaja sebagai tempat 

pengabdian masyarakat. Tim pengabdian melakukan pertemuan dengan pihak 

remaja di lingkungan RT.008 Basilam Baru untuk meminta izin kepada pihak 

remaja dalam melakukan kegiatan pengabdian ini. Selanjutnya tim akan 

meminta kepada  remaja untuk menyerahkan nama – nama remaja disana yang 

akan diberikan sasaran pengabdian nantinya, yang meliputi penyuluhan dari tim 

pengabdian, dan Bahaya Narkoba. Disamping itu tim pengabdian juga 

memasukkan surat izin pengabdian kepada Remaja RT.008 sebagai bentuk taat 

administrasi dalam kegiatan pengabdian di lapangan agar nanti tim juga 

mendapatkan surat balasan setelah kegiatan pengabdian yang telah dilakukan. 

2. Identifikasi masalah yang terjadi di tempat pengabdian masyarakat. Tim akan 

melakukan identifikasi masalah apa yang di temui di remaja,dan tim pengabdian 

akan memprioritaskan masalah-masalah apa saja yang akan diberikan intervensi 

sebagai bentuk pengabdian kepada masyarakat. 

3. Persiapan pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat (pre-test dengan 

`memberikan pertanyaan kepada peserta penyuluhan sebelum pemberian 

informasi,diskusi dan Tanya jawab, Tujuan memberikan pre-test tersebut adalah 

untuk melihat sejauh mana tingkat pemahaman para remaja terkait Bahaya 

narkoba yang sudah dijelaskan oleh tim.  

4. Melaksanakan kegiatan penyuluhan dengan menggunakan metode daring dan 

melakukan penyuluhan bertema Bahaya Narkoba dirumah masing masing yang 

dipandu oleh Ketua tim . Kegiatan penyuluhan akan dilakukan oleh tim 

pengabdian ( mahasiswa). Kegiatan penyuluhan akan diberikan hanya untuk 

para remaja RT 008 Basilam Baru.  

5. Evaluasi hasil pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat (peserta 

penyuluhan diberikan pemahaman dalam arti tahu bagaimana itu bahaya 

narkoba. Evaluasi bertujuan untuk melihat apakah para remaja sudah paham 

dengan apa yang tim sampaikan atau tidak. 
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B. Evaluasi Pelaksaan Kegiatan 

1. Evaluasi Input 

Evaluasi input dilakukan sebelum kegiatan dimulai. Yang dinilai dalam 

evaluasi input adalah sarana dan prasarana yang perlu tersedia untuk terlaksananya 

kegiatan pengabdian dalam rangka menghasilkan Output dan tujuan pengabdian 

seperti, tenaga yang menguasai materi, peserta yang datang tepat waktu, tempat 

pelaksanaan kegiatan pengabdian yang kondusif, dan sebagainya. 

 

2. Evaluasi Proses 

Evaluasi proses dilakukan sewaktu kegiatan dimulai. Yang dinilai dalam 

evaluasi proses adalah: apakah ketika kegiatan penyuluhan dilaksanakan semua 

sasaran memperhatikan dengan baik dan juga melihat adanya umpan balik dari 

sasaran dan antusias peserta dalam mengikuti penyuluhan terkait bahaya narkoba. 

 

3. Evaluasi Hasil 

Evaluasi hasil dilakukan setelah kegiatan penyuluhan tentang bahaya 

narkoba dilakukan. Setelah penyuluhan dilaksanakan, sasaran mampu memahami 

dan mengetahui informasi dalam melakukan meningkatkan pengetahuan pada 

remaja mengenai bahaya-bahaya dari konsumsi narkoba pada penyuluhan daring. 

 

C. Kepakaran dan Tugas Anggota Tim Pengabdi 

 

Tabel Kepakaran Anggota Tim Pengabdian Kepada Masyarakat: 

NO NAMA INSTANSI ASAL KEPAKARAN 

1 Sherly Silvia STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan Masyarakat 

2 Rahmi Utamiasari STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan Masyarakat 

3 Novi Gustina STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan Masyarakat 

4 Lidiya Julianti STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan Masyarakat 

5 Nirma Anisa STIKes Hang Tuah 

Pekanbaru 

Kesehatan Masyarakat 

 

Uraian tugas masing-masing anggota pengabdian kepada masyarakat dirinci sebagai 

berikut:  

1. Ketua 

a) Mengkoordinir kegiatan studi pendahuluan dan Survey Lapangan  

b) Mengkoordinir pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat 



13 
 

c) Menyusun Laporan Pengabdian Masayrakat dan artikel publikasi 

d)  Melakukan seminar hasil pengabdian masyarakat  

 

2. Anggota 1 

a) Melakukan Studi Pendahuluan 

b) Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian 

c) Menyusun Laporan Pengabdian Masyarakat 

 

3. Anggota 2 

a) Melakukan Studi Pendahuluan 

b) Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian 

c) Menyusun Laporan Pengabdian Masyarakat 

 

4. Anggota 3 

a) Melakukan Studi Pendahuluan 

b) Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian 

c) Menyusun Laporan Pengabdian Masyarakat 

 

5. Anggota 4 

a) Melakukan Studi Pendahuluan 

b) Pelaksanaan Kegiatan Pengabdian 

c) Menyusun Laporan Pengabdian Masyarakat 
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BAB IV 

LUARAN DAN TARGET CAPAIAN 

 

A. Hasil Kegiatan 

Kegiatan Pengabdian Masyarakat berupa penyuluhan Bahaya Narkoba yang 

dilakukan dengan metode dalam jaringan (daring) yang dilakukan pada beberapa remaja 

yang menjadi sasaran penyuluhan. Metode  daring ini dilakukan karena pengabdi 

masyarakat berada diberbagai daerah, sehingga tidak dapat melakukan penyuluhan 

secara langsung, dan juga karena adanya pandemi ini tidak memungkinkan untuk 

melakukan penyuluhan secara langsung. Oleh karena itu, pengabdi masyarakat 

memutuskan untuk melakukan penyuluhan ini dengan metode daring saja agar kegiatan 

ini dapat dilakukan dan informasi kesehatan bisa tersampaikan dengan baik.  

Kegiatan penyuluhan ini diikuti oleh para remaja sebanyak 17 Orang pada tanggal 7 

Desember 2020 pukul 14.00 WIB - Selesai. Kegiatan pengabdian ini dilakukan melalui 

media Google Meet agar pengabdi masyarakat dan sasaran lebih mudah berinteraksi 

dua arah dan juga dapat melihat wajah dengan media Google Meet ini. Metode ini juga 

dilakukan mengingat kondisi pandemi saat ini yang tidak memungkinkan untuk 

melalukan penyuluhan secara langsung. Namun, ini tidak menjadi penghalang atau 

hambatan oleh pengabdi masyarakat dalam melakukan penyuluhan kesehatan tentang 

Bahaya Narkoba. 

Sebelumnya tim pengabdian melakukan komunikasi terlebih dahulu dengan para 

remaja yang akan menjadi sasaran, agar para sasaran memahami apa yang akan tim 

pengabdi lakukan saat pemberian materi penyuluhan. Sebelum penyuluhan  tim 

pengabdi juga membuat beberapa pertanyaan yang ditanyakan pada sasaran untuk 

mengetahui atau melihat sejauh mana tingkat pengetahuan sasaran tentang bahaya 

narkoba. Setelah dilakukan pre-test banyak dari merekan yang belum mengetahui 

tentang bahaya narkoba secara rinci. Dan setelah itu barulah dilakukan edukasi agar 

sasaran mengerti tentang bahaya narkoba. 

Program penyuluhan ini dilaksanakan setelah dilakukan dengan sasaran nya para 

remaja .Faktor yang menyebabkan seseorang ingin mengkonsumsi narkoba 

adalahPerpecahan unit keluarga misalnya perceraian, keluarga yang berpindah-pindah, 

orang tuayang tidak ada/jarang di rumah dan sebagainya, Pengaruh media massa 

misalnya iklanmengenai obat-obatan dan zat, Perubahan teknologi yang cepat, 

Kaburnya nilai-nilai dansistem agama serta mencairnya standar moral, Meningkatnya 

waktu menganggur,Ketidakseimbangan keadaan ekonomi misalnya kemiskinan, 

perbedaan ekonomi etno rasial,kemewahan yang membosankan dan sebagainya, 

Menjadi manusia untuk orang lain. 
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Bahaya Narkoba diantaranya 

a. Menurut Efeknya menimbulkan Halusinogen (halusinasi), Stimulan 

(seorangpengguna lebih senang dan gembira untuk sementara waktu), Depresan ( 

tidaksadarkan diri), Adiktif (kecanduan berat). 

b. Menurut Jenisnya menimbulkan depresi berat, apatis, rasa lelah berlebihan, 

malasbergerak, banyak tidur, gugup, gelisah, selalu merasa curiga, denyut 

jantungbertambah cepat, rasa gembira berlebihan, banyak bicara namun cadel, rasa 

hargadiri meningkat, kejang-kejang, pupil mata mengecil, tekanan darah 

meningkat,berkeringat dingin, mual hingga muntah,luka pada sekat rongga hidung, 

kehilangannafsu makan, turunnya berat badan. 

Dampak negatif penyalahgunaan narkoba terhadap anak atau remaja adalah 

sebagaiberikut:  

1. Perubahan dalam sikap, perangai dan kepribadian 

2. Sering membolos, menurunnya kedisiplinan dan nilai-nilai pelajaran, 

3. Menjadi mudah tersinggung dan cepat marah, 

4. ering menguap, mengantuk, dan malas 

5. Tidak memedulikan kesehatan diri. 

6. Suka mencuri untuk membeli narkoba. 

Pada saat diberikan pertanyaan kepada sasaran, sasaran sangat antusias sekali dan 

semangat dalam menjawab pertanyaan tersebut. Sasaran yang benar dan cepat 

memberikan jawaban itulah yang ditunjuk sebagai pemenang dan mendapatkan 

doorprize yang sudah disiapkan oleh kelompok pengabdian. Dalam kegiatan ini 

kelompok juga menggunakan media penyuluhan berupa power point tentang jenis-jenis 

narkoba, bahaya narkoba, dan juga resiko jika mengkonsumsi narkoba. Sebelum 

melakukan penyuluhan kami mengisi absen peserta dengan mengisi list absen yang ada 

didalam google meet.  

Hal ini membuktikan bahwa penyuluhan sangat memberikan manfaat kepada 

sasaran yang berupa ilmu baru dan informasi yang baru mereka ketahui, sehingga 

wawasan mereka tentang narkoba juga semakin luas. Penyuluhan ini dapat 

meningkatkan pengetahuan mereka tentang bahaya narkoba, dengan adanya penyuluhan 

ini juga remaja dapat menghindari narkoba karena sudah mengetahui bahaya nya, dan 

juga dengan adanya penyuluhan ini sasaran dapat menyampaikan informasi penyuluhan 

ini kepada temannya, sehingga diharapkan remaja yang mengkonsumsi narkoba dapat 

berkurang. 
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A. Rundown Acara Kegiatan Pengabdian Masyarakat 

(Satuan Acara Penyuluhan Kesehatan) 

NO KEGIATAN PENYULUHAN  METODE MEDIA  WAKTU 

1.  Pembukaan  

1.  Memberikan salam 

 

2.  Memperkenalkandiri 

 

3.  Menjelaskan tujuan penyuluhan kesehatan 

 

4.  Menyebutkan isi materi penyuluhan yang 

akan disampaikan 

Ceramah  Ppt dan 

sharing via 

google meet   

 

1 menit 

 

3 menit 

 

4 menit 

 

3 menit   

2.  Pelaksanaan 

 

1.Memberikan pretest 

 

2.Menjelaskan materi penyuluhan kesehatan 

Dimana materinya adalah : 

a. Pengertian Narkoba 

b. Pembagian Narkoba 

c. Contoh Narkoba 

d. Cara Mengonsumsi Narkoba 

e. Faktor Penyalahgunaan Narkoba 

f. Dampak Narkoba 

g. Cara Mangatasi Bahaya Narkoba 

Ceramah  Ppt dan 

sharing via 

google meet   

 

 

2 menit 

 

25 menit 

3.  Tanya jawab tentang bahaya narkoba Ceramah  Ppt dan 

sharing via 

google meet   

25 menit  

4.  Penutup 

1. Menyimpulkankeseluruhan materipendidikan 

kesehatan 

2. Menyampaikan ucapan terima kasih 

3. Mengucapkan salam 

Ceramah  Ppt dan 

sharing via 

google meet   

 

3 menit  

 

1 menit 
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B. Luaran Yang Dicapai 

 

Tabel Luaran Yang Dicapai 

No Jenis Luaran Indicator Capaian 

1 Membuat media promosi pengabdian kepada 

masyarakat berupa PPT 

Menampilkan  PPT  Kepada  

Remaja 

2 Peningkatan Pengetahuan REMAJA Sasaran sudah mengetahui 

Dampak atau Bahaya Dari 

Pemakaian Narkoba 

3 Membuat PPT tentang bahaya NARKOBA Penyampaian Materi Dalam 

Bentuk PPT 

4 Publikasi Prosiding di Lingkungan Masyarakat Proses 

5 Diseminasi Hasil kegiatan dalam aplikasi Google 

Meet 
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BAB V 

RENCANA TAHAPAN BERIKUTNYA 

 

A. Rencana Tahapan Berikutnya Adalah: 

1. Kegiatan pengabdian masyarakat yang dilakukan kepada remaja akan dilaksanakan 

secara kontiniu atau berkelanjutan 

2. Menampilkan media lain untuk penyuluhan berikutnya,seperti video atau dalam 

penyuluhan mengenai bahaya dan akibat dari mengkonsumsi narkoba 
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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

 

1. Masa remaja merupakan suatu fase perkembangan atau peralihan antara masa 

kehidupan anak-anak dan masa kehidupan  dewasa yang dimana perkembangan 

seseorang dalam masa anak-anak dan remaja akan membentuk perkembangan 

diri seseorang yang ditandai adanya sikap biologis maupun psikologis. 

 

2. Pada masa remaja, keinginan untuk mencoba-coba, mengikuti trend dan gaya 

hidup, serta bersenang-senang memiliki peluang yang  besar sekali. Walaupun 

semua kecenderungan itu berdampak sewajarnya , akan tetapi hal itu bisa juga 

memudahkan remaja untuk terdorong menyalahgunakan narkoba , yang akan 

terjerumus kedalam zona berbaya tersebut. 

 

3. Narkoba adalah obat berbahya yang berguna untuk menghilangkan rasa nyeri 

atau rasa sakit , merubah metal dan prilaku diri seseorang yang dapat 

menimbulkan efek ketergantungan yang berlebihan. Apabila remaja sudah 

mengkonsumsi obat berbaya tersebut maka masa remaja akan rusak karena 

narkoba, akan suram , bahkan hancurlah masa depannya, maka apa yang sudah 

di mimpikan tidak akan terjadi menjadi nyata , dan semua orang akan kecewa 

terhadap kita. 

 

4. Para remaja yang sudah terlanjur mengonsumsi narkoba atau obat yang 

berbahaya biasanya mereka terjerumus didalam ruang lingkungan yang 

memiliki orang-orang yang sudah menjadi pencandu narkoba yang berawalkan 

hanya mencoba - coba, lalu kemudian mengalami ketergantungan. 

 

B. SARAN 

 

1. Kepada remaja untuk lebih berhati – hati dalam memilih teman jangan sampai 

salah pergaulan di lingkungan narkoba yang berbahaya. Pilihlah pergaulan 

yang baik dan jauhi pergaulan yang bisa mengantarkan kita pada 

penyalahgunaan narkoba 

 

2. Kepada remaja jangan ada niat untuk mencoba – coba menggunakan narkotika 

yang akan berdampak buruk bagi kita. Lakukanlah  suatu kegiatan yang positif 

akan menimbulkan keuntungan bagi remaja 
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3. Kepada orang tua remaja harus memberikan informasi dan pengetahuan  

tentang narkotika sejak dini , memberikan ilmu agama yang kuat agar tidak 

terjerumus jalan yang salah  
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DAFTAR PUSTAKA 
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LAMPIRAN 

 

LAMPIRAN 1  

PETA LOKASI PENGABDIAN MASYARAKAT
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LAMPIRAN  2 

MATERI PENGABDIAN MASYARAKAT 
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DOKUMENTASI KEGIATAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT 

 

Gambar 1 : Moderator oleh Lidiya Julianti 
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Gambar 2 : Penyaji 1 oleh Novi Gustina 

 

Penyaji 3 oleh : Rahmi Utamiasari 
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Gambar 4 : Sesi Pertanyaan Oleh Silvia  

 

Gambar 5 : Sesi Pertanyaan Oleh Alif Afdillah 
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Gambar 6 : Sesi Pertanyaan oleh Pandu Setya Dharma 
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Gambar 7 : Sesi Jawab oleh Nirma Anisa 
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Gambar 8 : Sesi Jawab oleh Sherly Silvia 

 

Gambar 9 : Penutupan diskusi sekaligus dokumentasi Nama Tim Penyuluhan, 

dosen pembimbing, dan Remaja. 
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Gambar 10 : Dokumentasi Nama anggota dan Para remaja 
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PPT DAN LEAFLET 

PPT PENYULUHAN BAHAYA NARKOBA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



39 
 

SURAT KETERANGAN SELESAI PENYULUHAN DARI  

RT 008 BASILAM BARU 
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ABSENSI PENGABDIAN 

 

Bismillaahirrahmaanirrahiim 

DAFTAR HADIR KEGIATAN PKM STIKES HANGTUAH DAN 

ANGGOTA REMAJA 

 

Hari/ Tanggal : Senin, 7 Desember 2020  

Tempat  : Jln. M. Soleh, Kel Basilam Baru-Dumai 

Pukul   : 14.00 s/d Selesai  

Perihal  : Penyuluhan   

(TABEL ) 

 

NO NAMA NO HP UMUR 

1.  Wulan Rahmadani 082268856715 17 tahun 

2.  Muhammad Hafiz  082268790468 17 tahun  

3.  Rahmat hendrisa 0822-8305-8939 20 tahun 

4.  Nanda mikola 0822-8500-7667 20 tahun 

5.  Dedi Ariadi 0812-7558-4537 19 tahun 

6.  Suci intan nuraini  0823-8497-0997 15 tahun  

7.  Siti hartati  0823-8751-5402 19 tahun  

8.  Fitria  0812-7784-3668 20 tahun  

9.  Alif Afdillah   081211053007 20 tahun  

10.  Alvi Olivia  082388020738 17 tahun  

11.  Nopi irmayanti 081378572832 17 tahun  

12.  Dharma Pandu 0822-8353-3640 19 tahun  

13.  Silvia  0813-6455-6308 19 tahun 

14.  Suchy Rahmadheny 081268928112 20 tahun  

15.  Nurul Dwi Adifa 082284849758 20 tahun  

16.  Febi Nabilah Adha 082297443984 19 tahun  

17.  Faiz Hadi 081314333212 20 tahun  
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Absensi Yang Hadir Penyuluhan Pengabdian
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