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1.   Dasar 1.   Dasar :  

1) SPT Ketua STIKes Hang Tuah Pekanbaru No: 00235/STIKES-HTP/SPT/XI/2019/19 

tanggal 17 November 2019 

 

2.   Pelaksana : 

Pengabdian  masyarakat  ini dilaksanakan oleh dosen Program Studi Keperawatan 

STIKes   Hang Tuah Pekanbaru. 

 

3.   Waktu Pelaksanaan :   

Kegiatan ini dilakukan pada tanggal 17 November 2019 dimulai dari pukul 06.00 – 11.00 

WIB. 

 

4.   Tempat Pelaksanaan :   

Kegiatan pengabdian ini dilaksanakan di car free day hari kesehatan nasional 2019 di 

jalan gajah madha Pekanbaru. 

 

5.     Laporan Kegiatan 

A.     Latar Belakang 

Hari Kesehatan Nasional (HKN) berlangsung pada tanggal 12 November setiap 

tahunnya. HKN Tahun 2019 ini adalah HKN yang ke-55 dengan tema “Generasi 

Sehat, Indonesia Unggul”. HKN sendiri bertujuan untuk mengajak masyarakat agar 

memiliki budaya  hidup sehat dan meninggalkan kebiasaan atau perilaku yang 

kurang sehat. Peringatan HKN biasanya disambut dengan beragam rangkaian 

kegiatan kesehatan baik di pusat maupun daerah. 

 

Momentum Hari Kesehatan Nasional ke-55 ini sebagai pengingat publik bahwa 

derajat kesehatan masyarakat yang setinggi-tingginya akan terwujud, apabila semua 

komponen bangsa, masyarakat, organisasi kemasyarakatan, swasta berperan serta 

dalam upaya kesehatan, dengan lebih memprioritaskan promotif-preventif dan 

semakin menggalakkan serta melembagakan Gerakan Masyarakat Hidup Sehat 



(GERMAS), tanpa mengabaikan kuratif-rehabilitatif. Pemerintah pusat dan daerah, 

dunia usaha, organisasi kemasyarakatan, akademisi dan praktisi turut ambil bagian 

dalam peringatan HKN untuk mendukung pembangunan kesehatan. Masyarakat 

semakin mengerti arti penting perilaku dan lingkungan sehat, serta melakukan 

gerakan hidup sehat, baik di keluarga, tempat kerja, tempat-tempat umum dan 

fasilitas lainnya. 

 

B. Dasar Hukum 

1.      Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 

Tinggi; 

2.      Perspres Nomor 8 Tahun 2012 tentang Kerangka Kualifikasi Nasional 

Indonesia; 

3.      Permendikbud Nomor 73 Tahun 2013 tentang Penerapan KKNI Bidang 

Pendidikan Tinggi; 

4.  PP Nomor 4 Tahun 2014 Tentang Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan 

Pengelolaan Perguruan Tinggi 

 

C.    Tujuan 

  Setelah mengikuti pengabdian masyarakat ini diharapkan masyarakat yang terlibat 

dapat meningkatkan perilaku hidup sehat terutamadalam upaya promotif dan 

preventif. 

 

D.    Manfaat Kegiatan 

Meningkatkan pengetahuan dan perilaku masyarakat dalam upaya promotif dan 

preventif. 

 

E.     Peserta 

  Peserta pengabdian masyarakat ini adalah masyarakat Pekanbaru yang menghadiri 

peringatan Hari Kesehatan Nasional di car free day jalan Gajah Madha, dosen 

Program Studi Keperawatan dan mahasiswa Program Studi Keperawatan STIKes 

Hang Tuah Pekanbaru. 

 

F.   Materi Kegiatan 

  - 



 

G.    Bentuk Kegiatan  

Pemeriksaan kesehatan 

 

H. Jadwal Kegiatan. 

Kegiatan ini dilaksanakan pada tanggal 17 November 2019 di car free jalan Gajah 

Madha Pekanbaru jam 06.00-11.00 WIB. 

 

J.  Kesimpulan 

Pelaksanaan kegiatan pemeriksaan kesehatan ini berjalan dengan baik sesuai dengan 

yang diharapkan 

 

K. Hambatan 

 - 

L. Lampiran 

1. SPT 

 

 

 

 

Pekanbaru, 17 November 2019 

        Pelapor  
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